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1 - ACCLAMATE AL SIGNORE 
Rit. Acclamate al Signore, voi tutti della terra, 
e servitelo con gioia,  
cantate a lui con esultanza. 
Acclamate voi tutti al Signore. 
 
Riconoscete che il Signore,  
che il Signore è Dio, 
egli ci ha fatti, siamo suoi,  
suo popolo e gregge del suo pascolo. 
 
Entrate nelle sue porte 
Con degli inni di grazia 
I suoi atri nella lode 
Benedite, lodate il suo nome. 
 
Poiché buono è il Signore, 
eterna la sua misericordia. 
La sua fedeltà si estende 
Sopra ogni generazione. 
 
2 - AVE MARIA 
 
Ave Maria, Ave. 
Ave Maria, Ave. 
 
Donna dell’attesa e madre di speranza 
Ora pro nobis. 
Donna del sorriso e madre del silenzio 
Ora pro nobis. 
 
Donna di frontiera e madre dell’ardore 
Ora pro nobis. 
Donna del riposo e madre del sentiero 
Ora pro nobis. 
 
Ave Maria….  
 
Donna del deserto e madre del respiro 
Ora pro nobis. 
Donna della sera e madre del ricordo 
Ora pro nobis. 
 
Donna del presente e madre del ritorno 
Ora pro nobis. 
Donna della terra e madre dell’amore 
Ora pro nobis. 
 
Ave Maria, Ave. 
Ave Maria, Ave 
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3 - ANDATE E IMPARATE 
Rit: Andate ed imparate che cosa vuole dire 
misericordia vuole il Signor e non il sacrificio  
non son venuto a chiamare giusti ma peccatori 
bisogno non hanno del medico i sani ma i 
malati  
 
1 Gesù vide un uomo  
al banco delle imposte  
gli disse il Signore seguimi  
il suo nome era Matteo  
egli si alzò e lo seguì  
un gran banchetto fece a lui  
di pubblicani e peccatori  
la sua casa si riempì  
 
2 Perché coi peccatori  
mangiate e bevete  
non fan digiuno e non pregano  
i tuoi discepoli Signor  
Potete voi far digiunar 
gli invitati a nozze  
mentre lo sposo è con loro  
così rispose il Signor  
 
3 Al primo posto non seder  
se a nozze invitato sei  
non ti diranno “cedi il posto  
a chi è più grande di te”  
Al posto ultimo starai  
chi t’ha invitato ti dirà  
“Amico siedi più avanti”  
allora onore ne avrai  
 
4 A pranzo tu non invitar  
fratelli amici o ricchi  
sicchè tu abbia contraccambio  
invita ciechi e poveri  
Beato allora tu sarai  
nulla avrai da loro  
riceverai la ricompensa  
nella resurrezione  
 
5 Un uomo a cena invitò  
venite pronto è ormai  
io ho comprato un campo scusami  
io ho preso moglie non verrò  
Al servo disse il Signor  
per piazze e vie uscirai  
poveri zoppi storpi e ciechi  
alla mia cena condurrai  
 
6 Il servo disse mio Signor  
ancora posto in casa c’è  
esci e spingili ad entrare  
la casa mia sia piena  
Un commensale vide il re  
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senza veste di nozze  
amico come sei entrato  
senz’abito nuziale  
 
7 Dove comprare pane  
perché costoro mangino  
ma cinque pani e due pesci  
che cosa son per tanti  
Sopra i pani e i pesci  
rese le grazie il Signor  
distribuì finche ne vollero  
dodici ceste ne avanzò  
 
8 Beato è quel servo  
che il Signore troverà  
a dare cibo a suo tempo  
agli altri servi del Signor  
Da oriente ad occidente  
da settentrione a mezzodì  
verranno e siederanno a mensa  
nel regno del Signore  
 
4 - ARDERANNO SEMPRE I NOSTRI 
CUORI 
 
Quando scende su di noi la sera e scopri che 
nel cuore resta nostalgia 
di un giorno che non avrà tramonto 
ed avrà il colore della sua pace… 
  
Quando scende su di noi il buio e senti che 
nel cuore manca l'allegria 
del tempo che non avrà mai fine 
ed allora cercherai parole nuove… 
  
e all'improvviso la strada si illumina 
e scopri che non sei più solo; 
sarà il Signore Risorto a tracciare il cammino 
e a ridare la vita. 
  
Arderanno sempre i nostri cuori 
se la Tua parola in noi dimorerà. 
Spezza Tu, Signore, questo pane: 
porteremo al mondo la Tua verità. 
  
Quando all'alba sentirai la sua voce capirai 
che non potrà fermarsi mai 
l'annuncio che non avrà confini 
che riporterà nel mondo la speranza… 
  
Gesù è il Signore risorto 
che vive nel tempo, 
è presente tra gli uomini; 
è Lui la vita del mondo, 
il pane che nutre la chiesa in cammino. 
 
Arderanno sempre….. 
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5 - CAMMINIAMO INCONTRO AL 
SIGNORE 
 
Rit. Camminiamo incontro al Signore 
Camminiamo con gioia 
Egli viene non tarderà, Egli viene ci salverà. 
 
Egli viene: il giorno è vicino  
e la notte va verso l’aurora 
eleviamo a Lui l’anima nostra 
non saremo delusi, non saremo delusi. 
 
Egli viene: vegliamo in attesa 
Ricordando la sua parola 
Rivestiamo la forza di Dio  
Per resistere al male 
Per resistere al male 
 
Egli viene: andiamogli incontro 
Ritornando su retti sentieri 
Mostrerà la sua misericordia 
Ci darà la sua grazia 
Ci darà la sua grazia 
 
Egli viene: è il Dio fedele 
Che ci chiama alla sua comunione 
Il Signore sarà il nostro bene 
Noi la terra feconda 
Noi la terra feconda. 
 
6 - CANZONE DELLA SPERANZA 
 
Canto di pace, di serenità,     
di chi ha fiducia nella sua bontà: 
per la promessa che non morirà      
crediamo in Cristo vivo 
che cammina ogni momento accanto a noi… 
e che perdona a chi vive col cuore in umiltà. 
 
Canto di gioia di felicità,     
di chi ha scoperto nella sua bontà 
una sorgente  che non morirà, sorgente di 
speranza  
nel mistero della vita, vivo in Lui… 
e non è più la fantasia che ci porta a sognare,  
che ci porta a sperare  nella vita del cielo,  
dono per l’eternità. 
 

Vieni a cantare la gioia di credere,  
vieni a scoprire che la risurrezione 
è la speranza che ci rende liberi,  
è la certezza di chi non muore mai. 
 

Canto di festa per l' umanità per la salvezza,  
nella sua bontà: 
festa di un mondo che non morirà  
un mondo di speranza, nel mistero della vita  
vivo in Lui 
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e non è più la fantasia che ci porta a sognare,  
che ci porta a sperare  nella vita del cielo,  
dono per l’eternità. 
 

Vieni a cantare la gioia di credere,  
vieni a scoprire che la risurrezione 
è la speranza che ci rende liberi,  
è la certezza di chi non muore    

chi non muore 
Vieni a cantare la gioia di credere,  
vieni a scoprire che la risurrezione 
è la speranza che ci rende liberi,    
è la certezza di chi non muore mai. 

 
7 - CHIESA DEL RISORTO 
 

Chiesa che nasci dalla Croce,  
dal fianco aperto del Signore, 
dal nuovo Adamo sei plasmata, 
sposa di grazia nella santità. 
Chiesa che vivi della Pasqua, 
sei dallo Spirito redenta, 
vivificata dall’amore, 
resa feconda nella carità. 
 

RIT.     Dal Crocifisso risorto nasce la 
speranza 

dalle sue piaghe la salvezza 
Nella sua luce noi cammineremo 
Chiesa redenta dal suo amore  

 

Chiesa che annunci il Vangelo, 
sei testimone di speranza 
con la Parola del Dio vivo, 
in mezzo al mondo nella verità. 
Chiesa che vivi nella fede, 
rigenerata dalla grazia, 
stirpe regale, gente santa, 
sei per il mondo segno di unità. 
 
Chiesa fondata nell’amore, 
sei tempio santo del Signore, 
edificata dai tuoi santi 
tu sei speranza dell’umanità. 
Chiesa mandata per il mondo 
ad annunciare la salvezza,  
porti la grazia ad ogni uomo 
e lo conduci alla santità. 
 
Chiesa in cammino verso Cristo 
nella speranza e nella fede, 
tu sfidi il mondo con l’amore, 
tu vinci il male con la verità. 
Canta con gioia il tuo Creatore, 
loda per sempre la sua grazia, 
tu dallo Spirito redenta 
sposa di Cristo nella carità. 
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8 - CHI MI SEGUIRA’ 
 
Chi mi seguirà nel cammino della Pasqua? 
Chi mi seguirà sulla strada del regno 
del Padre mio? 
Chi verrà con me sarà tra i miei amici: 
con lui io farò la mia Pasqua. 
 
Rit. Noi ti seguiremo, Signore, 
sulla tua parola. 
Guida i nostri passi, Signore, 
con la tua parola: 
noi verremo con te. 
 
2. Chi mi seguirà nel cammino della croce? 
Chi mi seguirà sulla via della gloria 
del Padre mio? 
Chi verrà con me sarà tra i miei discepoli: 
con lui io farò la mia Pasqua. 
 
3. Chi mi seguirà nel cammino della vita? 
Chi mi seguirà sul sentiero della casa 
del Padre mio? 
Chi verrà con me sarà tra i miei fratelli: 
con lui io farò la mia Pasqua 
 
9 - DANZA LA VITA 
 
Canta con la voce e con il cuore, 
con la bocca e con la vita, 
canta senza stonature, 
la verità… del cuore. 
Canta come cantano i viandanti: (canta come 
cantano i viandanti) 
Non solo per riempire il tempo, (non solo per 
riempire il tempo) 
Ma per sostenere lo sforzo. (ma per sostenere lo 
sforzo) 
Canta e cammina (2 volte) 
 
Se poi, credi non possa bastare, 
segui il tempo 
stai pronto e… 

Danza la vita al ritmo dello spirito  
Danza, danza al ritmo che c'è in te 
Spirito che riempi i nostri cuor.  
Danza assieme a noi  
 

Cammina sulle orme del Signore 
Non solo con i piedi ma 
Usa soprattutto il cuore 
Ama… chi è con te. 
Cammina con lo zaino sulle spalle: (cammina 
con lo zaino sulle spalle) 
La fatica aiuta a crescere (la fatica aiuta a 
crescere) 
Nella condivisione (nella condivisione) 
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Canta e cammina (2 volte) 
 
Se poi, credi non possa bastare, 
segui il tempo 
stai pronto e… 

Danza la vita... 

10 - COSA OFFRIRTI 

Cosa offrirti o Dio, cosa posso darti, 
eccomi son qui davanti a te. 
Le gioie ed i dolori, 
gli affanni di ogni giorno, 
tutto voglio vivere in te. 

Rit. Accetta mio Re, 
questo poco che ho, 
offro a te la mia vita, 
gioia è per me far la tua volontà, 
il mio unico bene sei solo tu, 
solo tu. 

2  Vengo a te mio Dio, 
apro le mie braccia 
che la tua letizia riempirà. 
Rinnova questo cuore 
perché ti sappia amare 
e nella tua pace io vivrò 

11 - CREDO IN UNUM DEUM 
Credo in unum Deum 
Patrem omnipotentem 
Credo in unum Deum 
factorem coeli et terrae 
Visibilium omnium 
et invisibilium 
Credo in unum Deum, Amen 
 
Credo in unum Deum 
Dominum Jesum Christum 
Credo in unum Deum 
Filium Dei unigenitum 
Et ex Patre natum 
ante omnia saecula 
Credo in unum Deum, Amen 
 
Credo in unum Deum 
Spiritum sanctum 
Credo in unum Deum 
Dominum et vivificantem 
Qui ex Patre 
filioque procedit 
Credo in unum Deum, Amen 
 
Credo in unum Deum 
Patrem omnipotentem 
Credo in unum Deum 
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Dominum Jesum Christum 
Credo in unum Deum 
Spiritum sanctum 
Credo in unum Deum, Amen 

 
12 - CRISTO GESU’ 
 
Cristo Gesù pur essendo Dio 
non considerò tesoro geloso 
la sua uguaglianza al Padre. 
Ma spogliò se stesso facendosi servo 
e divenendo simile agli uomini 
apparso in forma umana umiliò se stesso 
facendosi obbediente fino alla morte in croce. 
 
Per questo Dio l’ha esaltato  
e gli ha dato il nome 
che è al di sopra di ogni altro nome 
perché nel suo nome si pieghi ogni ginocchio 
e insieme proclamiamo che Tu sei il Signore 
 
13 - ECCO QUEL CHE ABBIAMO 
 
Ecco quel che abbiamo, 
nulla ci appartiene ormai! 
Ecco i frutti della terra 
che tu moltiplicherai! 
Ecco queste mani: 
puoi usarle, se lo vuoi, 
per dividere nel mondo 
il pane che tu hai dato a noi. 
 
Solo una goccia hai messo fra le mani mie, 
solo una goccia che Tu ora chiedi a me; 
Una goccia che, in mano a Te, 
una pioggia diventerà 
e la terra feconderà! 
Le nostre gocce, pioggia tra le mani tue, 
saranno linfa di una nuova civiltà; 
e la terra preparerà 
la festa del pane che 
ogni uomo condividerà! 
 
Sulle strade il vento, 
da lontano porterà 
il profumo del frumento, 
che tutto avvolgerà. 
E sarà l’amore 
che il raccolto spartirà 
e il miracolo del pane 
in terra si ripeterà! 
 
14 - FAMMI CONOSCERE 
 
Fammi conoscere la tua volontà  
Parla, ti ascolto, Signore !  
La mia felicità è fare il tuo volere:  
porterò con me la tua Parola.  
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Lampada ai miei passi è la tua Parola  
luce sul mio cammino. 
Ogni giorno la mia volontà  
trova une guida in te. Rit.  
  
Porterò con me i tuoi insegnamenti:  
danno al mio cuore gioia !  
La tua Parola è fonte di luce:  
dona saggezza ai semplici. Rit.  
  
La mia bocca impari la tua lode  
sempre ti renda grazie.  
Ogni momento canti il tuo amore  
la mia speranza è in te. Rit. 
 
15 - FRUTTO DELLA NOSTRA TERRA 
 
Frutto della nostra terra, 
del lavoro di ogni uomo: 
pane della nostra vita, 
cibo della quotidianità. 
Tu che lo prendevi un giorno, 
lo spezzavi per i tuoi, 
oggi vieni in questo pane, 
cibo vero dell’umanità. 
 
E sarò pane, e sarò vino 
nella mia vita, nelle tue mani. 
Ti accoglierò dentro di me, 
farò di me un’offerta viva, 
un sacrificio gradito a Te. 
 
Frutto della nostra terra, 
del lavoro di ogni uomo: 
vino delle nostre vigne, 
sulla mensa dei fratelli tuoi. 
Tu che lo prendevi un giorno, 
lo bevevi con i tuoi, 
oggi vieni in questo vino 
e ti doni per la vita mia. 
 
16 - GRANDE E’ LA TUA BONTA’ 
 
Grande è la tua bontà che riservi per chi ti teme 
colmi della tua grazia l’uomo che in te si rifugia 
Solo tu mio Dio sei la rupe che mi accoglie,  
Tu sei la mia fortezza confido in te mio Signore. 
 
Rit. Tu dirigi ogni mio passo,  
sei mia roccia e mio baluardo 
E dal laccio che mi hanno teso  
Mia difesa tu mi scioglierai  
 
Porgi a me l’orecchio, vieni presto a liberarmi,  
per la tua giustizia, non privarmi del tuo volto 
In te io mi rifugio, mi affido alle tue mani  
solo tu mi proteggi, ho fede in Te mio Signore 
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17 - GRAZIE A TE 
 
Ti ho chiamato, caduta nel dolore 
Ti ho cercato seguendo le orme del tuo amore 
Ti ho trovato qui nel mio cuore 
e dicendo "Padre" così ti parlerò. 
In ogni istante, anche nel pianto 
mi sento forte perché mi sei accanto 
ed ho il coraggio anche di perdonare 
e insieme al mio fratello, così io canterò: 
 
Grazie a Te che sai guardare  
oltre il mio peccato che mi chiami "figlio"  
e mi insegni a amare l'altro. 
Grazie a Te che hai voluto diventare uomo, 
per portarmi fra le braccia e per condurmi al 
Cielo. 
 
Grazie a Te che porti amore a chi è dimenticato 
che dai la speranza a chi si sente già perduto. 
Grazie a Te che hai voluto diventare uomo 
per portarmi fra le braccia  
e per condurmi al Cielo. 
 
Se Ti chiamo risponde la Tua voce, 
se cammino la Tua Parola mi fa luce, 
se Ti chiedo perdono del peccato 
mi accogli con amore e per questo canterò. 
 
18 - IL CANTO DELL’AMORE 
 
Se dovrai attraversare il deserto  
non temere io sarò con te. 
Se dovrai camminare nel fuoco  
la sua fiamma non ti brucerà. 
Seguirai la mia luce nella notte, sentirai la mia 
forza nel cammino, 
io sono il tuo Dio, il Signore. 
 
Sono io che ti ho fatto e plasmato,  
ti ho chiamato per nome. 
Io da sempre ti ho conosciuto  
e ti ho dato il mio amore.  
Perché tu sei prezioso ai miei occhi,  
vali più del più grande dei tesori  
Io sarò con te, ovunque andrai. 
 
Non pensare alle cose di ieri,  
cose nuove fioriscono già;  
aprirò nel deserto sentieri,  
darò acqua nell’ aridità.  
Perché tu sei prezioso ai miei occhi,  
vali più del più grande dei tesori  
Io sarò con te, ovunque andrai. 
 
Io ti sarò accanto, sarò con te;  
per tutto il tuo viaggio   sarò con te.(2v) 
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19 - IL CANTO DEL MARE 
Cantiamo al Signore, 
stupenda è la sua vittoria. 
Signore è il suo nome  A l l e l u i a ! (si ripete 
tutto il RIT 2 volte) (T.q. Cantiamo al Signor) 
 
Voglio cantare in onore del Signore 
Perché ha trionfato, a l l e l u i a 
Ha gettato in mare cavallo e cavaliere. 
Mia forza e mio canto è il S i g n o r e, 
il mio Salvatore è il Dio di mio padre 
ed io lo voglio esalta-----------------re. RIT  
  
Dio è prode in guerra, si chiama Signore.  
Travolse nel mare gli eserciti, 
i carri dell’Egitto sommerse nel Mar Rosso,  
abissi profondi li coprono.  
La tua destra, Signore, si è innalzata, 
la Tua potenza è terribile. RIT  
  
Si accumularon le acque al tuo soffio  
s’alzarono l’onde come un argine.  
Si raggelaron gli abissi in fondo al mare.  
Chi è come te, o Signore?  
Guidasti con forza il popolo redento  
e lo conducesti verso Sion. RIT  
 
20 - IL DESERTO FIORIRA’ 
 
RIT.: Il deserto fiorirà,  
come un campo fiorirà: 
coraggio, non temete,  
egli viene a salvarvi. 
 
Esulti e fiorisca la steppa,  
come fiore fiorisca; 
e canti con gioia e giubilo: 
l’è data la gloria del Libano. RIT. 
 
Vedranno la gloria del Signore, 
lo splendore di Dio. 
Rendete salde le ginocchia  
e forti le vostre mani.. RIT. 
 
E gli occhi dei ciechi si apriranno  
e gli orecchi dei sordi. 
Allora lo zoppo salterà  
e si udranno i canti di gioia. RIT. 
 
Palude sarà la terra arsa  
e sorgente il deserto. 
Farò una strada nella steppa: 
la via dei Redenti. RIT. 
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21 - IN ETERNO CANTERO’ 
 
In eterno canterò la tua lode mio Signor 
Le mie labbra esalteranno la tua fedeltà 
Io per sempre ti benedirò 
e annuncerò il tuo nome 
In eterno io ti canterò. (3v) 
 
Anche se la tempesta mi colpirà 
La mia lode a te Signore si eleverà 
Sei tu la mia fiducia io spero in te 
Tu sei il mio Signore il mio re 
 
Anche se nel deserto mi perderò 
la tua strada mio Signore io cercherò 
la luce del tuo amore mi guiderà 
riparo nella notte tu sarai 
 
Anche se dal dolore io passerò 
La tua croce mio Signore contemplerò 
Le mani verso il cielo innalzerò 
La voce del tuo figlio ascolterai 
 
22 - IN PRINCIPIO ERA IL VERBO 
 
In principio era il Verbo, 
ed il Verbo era presso Dio. 
In principio era il Verbo, 
ed il Verbo era Dio. 
E ogni cosa creata fu per mezzo di lui: 
nulla di ciò che esiste fu fatto senza lui. 
 
E nel mondo arrivava la luce vera, 
luce vera che illumina ogni uomo. 
Lui veniva nel mondo che fu fatto per lui, 
ma non lo riconobbe il mondo, ed era lui. 
 
Ma a quanti l'accolsero 
diede il potere di essere figli di Dio, 
a tutti coloro che credono nel nome suo. 
 
Perché non son nati 
da sangue o da carne o volere di uomo 
ma sono nati da Dio, 
ma sono nati da Dio. 
 
Ed il Verbo è disceso tra noi sulla terra 
E si è fatto bambino come uno di noi. 
Contempliamo la gloria sua 
di unigenito Figlio 
di Dio Padre, gloria di grazia e verità. 
 
Fra di noi, nessuno ha veduto Dio, 
solo il Figlio. 
Fra di noi nessuno ha veduto Dio. 
Lui sì, ed è qui fra di noi: 
il Figlio che lo rivela sta qui fra noi. (2v) 
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23 - INVOCHIAMO LA TUA PRESENZA 
 
Invochiamo la tua presenza 
vieni Signor 
invochiamo la tua presenza 
scendi su di noi 
vieni consolatore 
dona pace ed umiltà 
acqua viva d'amore 
questo cuore apriamo a Te 
 
Rit:. vieni Spirito, vieni Spirito 
scendi su di noi 
vieni Spirito, vieni Spirito 
scendi su di noi 
vieni su noi Maranathà 
vieni su noi Spirito 
vieni Spirito, vieni Spirito 
scendi su di noi 
vieni Spirito, vieni Spirito 
scendi su di noi, scendi su di noi 
 
Invochiamo la tua presenza 
vieni Signor 
Invochiamo la tua presenza 
scendi su di noi 
vieni luce dei cuori 
dona forza e fedeltà 
fuoco eterno d'amore 
questa vita offriamo a Te 
 
Rit: Vieni Spirito.. 
 
24 - IO TI ESALTERO’ 
 
Rit. Io ti esalterò;   tu mi hai liberato 
Il Tuo nome ho gridato e Tu mi hai guarito.  
(2v all’inizio) 
 
Cantate inni al Signore,  
Rendete grazie al suo nome,  
perché egli è buono per sempre,  
e cambia il pianto in gioia. 
 
Mi hai dato un monte sicuro,  
ma quando ti sei nascosto 
io sono stato turbato  
Vieni in mio aiuto! 
 
Hai mutato il lamento  
in canto, musica e danza;  
La mia veste di sacco in abito di gioia. 
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25 - LA MIA ANIMA CANTA 
 
La mia anima canta 
la grandezza del Signore, 
il mio spirito esulta 
nel mio salvatore. 
Nella mia povertà 
l’Infinito mi ha guardata, 
in eterno ogni creatura 
mi chiamerà beata. 
 
La mia gioia è nel Signore 
che ha compiuto grandi cose in me, 
la mia lode al Dio fedele 
che ha soccorso il suo popolo 
e non ha dimenticato 
le sue promesse d’amore. 
 
Ha disperso i superbi 
nei pensieri inconfessabili, 
ha deposto i potenti, 
ha risollevato gli umili, 
ha saziato gli affamati 
e aperto ai ricchi le mani. 
 
26 - LE TUE MERAVIGLIE 
 
Ora lascia oh Signore 
che io vada in pace 
perché ho visto le tue meraviglie. 
Il tuo popolo in festa 
per le strade correrà 
a portare le tue meraviglie. 
 
La tua presenza ha riempito d’amore 
le nostre vite e le nostre giornate. 
In te una sola anima 
un solo cuore siamo noi 
con te la luce risplende 
e splende più chiara che mai. 
 
Ora lascia o Signore... 
 
La tua presenza ha inondato d’amore 
le nostre vite e le nostre giornate. 
Fra la tua gente resterai 
per sempre vivo in mezzo a noi 
fino ai confini del tempo 
così ci accompagnerai. 
 
Ora lascia oh Signore 
che io vada in pace 
perché ho visto le tue meraviglie. 
Il tuo popolo in festa 
per le strade correrà 
a portare le tue meraviglie 
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27 - LIBERA IL TUO SI 
Prendi il tuo coraggio tra le mani  
nei solchi getta un seme di speranza  
poi chiederemo insieme acqua viva  
di quella che fa nascere sorgenti.  
 
Rit: Seguimi nel mondo  
spezziamo insieme il pane della vita,  
sfamiamoci di gioia in Cristo nostra libertà,  
con Dio nel nostro cuore,  
sulle ali dell’amore, sopra il fuoco,  
oltre tutto oltre la morte, ci sarà il nostro 
grazie.  
 
- Sulla spiaggia lascia le tue reti  
se vuoi seguirlo libera il tuo si  
ed offrirai la vita ai tuoi fratelli  
e ogni fratello è dono del tuo amore. rit.  
   
- Ti accorgerai di essere da sempre  
teneramente amato dal Signore  
perdonato porterai perdono  
al nuovo giorno scioglierai le vele. rit.  
 
28 - LODATE IL SIGNORE DAI CIELI 
 
Lodate il Signore dai cieli 
Nell’alto dei cieli lodatelo. 
Lodatelo voi, suoi angeli, 
lodatelo, voi sue schiere,  
 
Lodatelo, sole e luna,  
lodatelo, fulgide stelle. 
Lodatelo, cieli dei cieli,  
voi acque al di sopra dei cieli. 
 
Lodate il Signore, creature, 
voi mostri marini ed abissi, 
il fuoco, la neve, la nebbia,  
il vento che a Lui obbedisce. 
 
Voi monti e voi tutte colline,  
voi alberi e tutti voi cedri, 
voi fiere e tutte le bestie,  
voi rettili e uccelli alati. 
 
I re della terra e i popoli,  
i giudici e i governanti, 
i giovani e le fanciulle,  
i vecchi insieme ai bambini. 
 
Perché il suo nome è sublime,  
la gloria sua splende sul mondo. 
È lode per i suoi fedeli,  
il popolo che Egli ama. 
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29 - LODE AL NOME TUO 
 
Lode al nome tuo dalle terre più floride 
Dove tutto sembra vivere lode al nome tuo 
Lode al nome tuo dalle terre più aride 
Dove tutto sembra sterile lode al nome tuo 
  
Tornerò a lodarti sempre per ogni dono tuo 
E quando scenderà la notte sempre io dirò 
Benedetto è il nome del Signor 
lode al nome tuo 
Benedetto è il nome del Signor 
Il glorioso nome di Gesù. 
  
Lode al nome tuo quando il sole splende su di me 
Quando tutto è incantevole 
lode al nome tuo 
Lode al nome tuo quando io sto davanti a te 
Con il cuore triste e fragile 
lode al nome tuo 
  
Tornerò a lodarti sempre per ogni dono tuo 
E quando scenderà la notte sempre io dirò 
  
Benedetto è il nome del Signor 
lode al nome tuo 
Benedetto è il nome del Signor 
Il glorioso nome di Gesù 
Tu doni e porti via tu doni e porti via 
ma sempre sceglierò di benedire te 
  
Tornerò a lodarti sempre per ogni dono tuo 
E quando scenderà la notte sempre io dirò 
  
Benedetto è il nome del Signor  
lode al nome tuo 
Benedetto è il nome del Signor 
lode al nome tuo 
Benedetto è il nome del Signor 
lode al nome tuo 
Benedetto è il nome del Signor 
Il glorioso nome di Gesù 
Tu doni e porti via tu doni e porti via 
ma sempre sceglierò di benedire te 
Tu doni e porti via tu doni e porti via 
ma sempre sceglierò di benedire te 
 
30 - LUI VERRA’ E TI SALVERA’ 
 
A chi è nell’angoscia tu dirai: non devi temere, 
il tuo Signore è qui, con la forza sua, 
quando invochi il suo nome. Lui ti salverà. 
 
RIT: Lui verrà e ti salverà, Dio verrà e ti salverà, 
        di a chi è smarrito che certo Lui tornerà. 
        Dio verrà e ti salverà. 
        Lui verrà e ti salverà, Dio verrà e ti salverà, 
        alza i tuoi occhi a Lui, presto ritornerà, 
        Lui verrà e ti salverà. 
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A chi ha il cuore ferito tu dirai:      confida in 
Dio, 
il tuo Signore è qui con il suo grande amore, 
quando invochi il Suo nome. Lui ti salverà. 
 
RIT:…… 
 
Egli è il rifugio nelle avversità, 
dalla tempesta ti riparerà. 
È il tuo baluardo e ti difenderà, 
la forza sua Lui ti darà. 
 
31 - MANI 
 
Vorrei che le parole mutassero in preghiera 
e rivederti o Padre che dipingevi il cielo 
Sapessi quante volte guardando questo mondo 
vorrei che tu tornassi a ritoccare il cuore. 
Vorrei che le mie mani avessero la forza 
per sostenere chi non può camminare 
Vorrei che questo cuore che esplode in 
sentimenti 
diventasse culla per chi non ha più madre... 
 
Mani, prendi queste mie mani, 
fanne vita, fanne amore 
braccia aperte per ricevere... chi è solo 
Cuore, prendi questo mio cuore, 
fa che si spalanchi al mondo 
germogliando per quegli occhi 
che non sanno pianger più. 
 
Sei tu lo spazio che desidero da sempre, 
so che mi stringerai e mi terrai la mano. 
Fa che le mie strade si perdano nel buio 
ed io cammini dove cammineresti Tu. 
Tu soffio della vita prendi la mia giovinezza 
con le contraddizioni e le falsità 
Strumento fa che sia per annunciare il Regno 
a chi per queste vie Tu chiami Beati... 
 
Mani… 
 
Noi giovani di un mondo che cancella i 
sentimenti 
e inscatola le forze nell'asfalto di città 
Siamo stanchi di guardare siamo stanchi di 
gridare 
ci hai chiamati siamo Tuoi cammineremo 
insieme... 
 
 
32 - O CROCE FEDELE 
 
Rit: O Croce fedele, albero glorioso 
Unico è il fiore, le fronde, il frutto. 
O dolce legno, che con dolci chiodi 
sostieni il dolce peso. 
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1.Canta o lingua la battaglia gloriosa, 
canta il nobile trionfo della Croce: 
il Redentore del mondo, 
immolato, sorge vittorioso. 
 
2. Quando il frutto dell'albero fatale 
precipitò alla morte il progenitore, 
scelse il Signore un albero 
che distruggesse il male antico. 
 
3. Quando del tempo sacro giunse la pienezza, 
dal Padre fu mandato a noi suo Figlio, 
dal grembo della Vergine 
venne a noi Dio fatto carne. 
 
4. Piange il Bambino nell'angusta mangiatoia 
avvolto in panni dalla Vergine Maria, 
povere fasce gli stringono 
le gambe, i piedi e le sue mani. 
 
5. Quando a trent'anni si offrì alla Passione, 
compiendo l'opera per cui era nato 
come un agnello immolato 
fu innalzato sul legno della Croce. 
6. Ecco aceto, fiele, canna, sputi, chiodi, 
ecco la lancia che trafigge il mite corpo, 
sangue ed acqua ne sgorgano: 
fiume che lava la terra, il cielo, il mondo. 
 
O Croce fedele….. 
(Come Rit) 
 
*. Sia gloria al Padre, sia gloria al Figlio 
e allo Spirito Santo. 
A te gloria eterna, Trinità beata, 
che doni vita e salvezza. 
Amen 
 
33 - PANE DI VITA 
 
Pane di vita sei 
spezzato per tutti noi 
chi ne mangia per sempre in Te vivrà. 
Veniamo al Tuo santo altar, 
mensa del Tuo amor, 
come pane      vieni in mezzo a  noi. 
 
Il Tuo corpo ci sazierà, 
il Tuo sangue ci salverà, 
perché   Signor, Tu sei morto per amore 
e ti offri oggi   per noi. 
Il Tuo corpo ci sazierà, 
il Tuo sangue ci salverà, 
perché   Signor, Tu sei morto per amore 
e ti offri oggi  per  noi 
 
Fonte di vita sei, 
immensa carità, 
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il Tuo sangue ci dona l’eternità. 
Veniamo al Tuo santo altar, 
mensa del Tuo amor, 
come vino   vieni in mezzo a   noi. 
 
 
34 - PERCHE’ TU SEI CON ME 
 
Rit. Solo tu sei il mio pastore 
Niente mai mi mancherà 
Solo tu sei il mio pastore o Signore 
 
Mi conduci dietro te 
Sulle verdi alture 
Ai ruscelli tranquilli, lassù 
Dov'è più limpida l'acqua per me 
Dove mi fai riposare. Rit. 
.  
Anche fra le tenebre 
D'un abisso oscuro 
lo non temo alcun male perché 
Tu mi sostieni, sei sempre con me 
Rendi il sentiero sicuro. Rit  
 
Siedo alla tua tavola 
Che mi hai preparato 
Ed il calice è colmo per me 
Di quella linfa di felicità 
Che per amore hai versato Rit. 
 
Sempre mi accompagnano 
Lungo estati e inverni 
La tua grazia, la tua fedeltà 
Nella tua casa io abiterò 
Fino alla fine dei qiorni. Rit 
 
35 - PREGHIERA SEMPLICE 
 
O Signore fa’ di me uno strumento,  
fa’ di me uno strumento della tua pace,        
dov’è odio che io porti l’amore,  
dov’è offesa che io porti il perdono,   
dov’è dubbio che io porti la fede,  
dov’è discordia che io porti l’unione,    
dov’è errore che io porti la verità,  
a chi dispera che io porti la speranza,               
dov’è errore che io porti la verità,  
a chi dispera che io porti la speranza.  
 
Rit.: O Maestro, dammi Tu un cuore grande,  
che sia goccia di rugiada per il mondo,  
che sia voce di speranza,  
che sia un buon mattino  
per il giorno di ogni uomo  
E con gli ultimi del mondo  
sia il mio passo lieto nella povertà,  
nella povertà (2 volte) 
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O Signore fa’ di me il tuo canto,  
fa di me il tuo canto di pace  
a chi è triste che io porti la gioia,  
a chi è nel buio che io porti la luce  
E’ donando che si ama la vita,  
è servendo che si vive con gioia,          
perdonando che si trova il perdono,  
è morendo che si vive in eterno  
perdonando che si trova il perdono,  
è morendo che si vive in eterno.  
 
Rit.: O Maestro, dammi Tu un cuore grande,  
che sia goccia di rugiada per il mondo  
che sia voce di speranza,  
che sia un buon mattino  
per il giorno di ogni uomo  
E con gli ultimi del mondo  
sia il mio passo lieto nella povertà,  
nella povertà (2 volte) 
 
36 - QUELLO CHE ABBIAMO UDITO 
 
Quello che abbiamo udito, quello che abbiamo 
veduto, quello che abbiamo toccato dell’amore 
infinito, l’annunciamo a voi ! 
Grandi cose ha fatto il Signore! 
Del Suo amore vogliamo parlare: 
Dio Padre il suo Figlio ha donato, 
sulla croce l’abbiamo veduto.  Rit.  
 
In Gesù tutto il cielo si apre, 
ogni figlio conosce suo Padre; 
alla vita rinasce ogni cosa 
e l’amore raduna la Chiesa. Rit. 
 
Nello Spirito il mondo è creato 
e si apre al suo dono infinito; 
il fratello al fratello dà mano 
per aprire un nuovo cammino. Rit. 
 
Viene il regno di Dio nel mondo 
e l’amore rivela il suo avvento; 
come seme germoglia nell’uomo 
che risponde all’invito divino. Rit. 
 
37 - RALLEGRIAMOCI 
 
Rallegriamoci,  
non c'è spazio alla tristezza in questo giorno. 
Rallegriamoci,  
è la vita che distrugge ogni paura.  
Rallegriamoci,  
che si compie in questo giorno ogni promessa. 
Rallegriamoci,  
ogni uomo lo vedrà: la salvezza di Dio. 
 
Gloria a Te, Emmanuele, 
gloria a Te, Figlio di Dio,  
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gloria a Te, Cristo Signore  
che nasci per noi e torna la gioia! 
Gloria a Te, Emmanuele,  
gloria a Te, Figlio di Dio, 
gloria a Te, Cristo Signore  
che nasci per noi e torna la gioia! 
 
Rallegriamoci,  
Egli viene a liberarci da ogni male. 
Rallegriamoci,  
è il momento di gustare il suo perdono. 
Rallegriamoci,  
con coraggio riceviamo la sua vita. 
Rallegriamoci,  
perché è giunta in mezzo a noi la presenza di 
Dio. 
 
Gloria a Te, Emmanuele, 
gloria a Te, Figlio di Dio,  
gloria a Te, Cristo Signore  
che nasci per noi e torna la gioia! 
 
Gloria a Te, Emmanuele,  
gloria a Te, Figlio di Dio, 
gloria a Te, Cristo Signóre  
che nasci per noi e torna la gioia! 
 
Rallegriamoci,  
Tutti i popoli del mondo lo vedranno. 
Rallegriamoci,  
nel Signore è la nostra dignità. 
Rallegriamoci,  
nella luce del suo regno in cui viviamo. 
Rallegriamoci,  
siamo tempio vivo suo, siamo Chiesa di Dio. 
 
Gloria a Te, Emmanuele, 
gloria a Te, Figlio di Dio,  
gloria a Te, Cristo Signore  
che nasci per noi e torna la gioia! 
 
Gloria a Te, Emmanuele,  
gloria a Te, Figlio di Dio, 
gloria a Te, Cristo Signóre  
che nasci per noi e torna la gioia 
 
38 - RE DI GLORIA 
 
Ho incontrato te Gesù  
e ogni cosa in me è cambiata 
tutta la mia vita ora ti appartiene 
tutto il mio passato io lo affido a te 
Gesù Re di gloria mio Signor. 
 
Tutto in te riposa, 
la mia mente il mio cuore 
trovo pace in te Signor, tu mi dai la gioia  
voglio stare insieme a te, non lasciarti mai  
Gesù Re di gloria mio Signor. 
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Dal tuo amore chi mi separerà 

sulla croce hai dato la vita per me 

una corona di gloria mi darai 

quando un giorno ti vedrò. 
 
Tutto in te riposa,  
la mia mente il mio cuore  
trovo pace in te Signor,  
tu mi dai la gioia vera  
voglio stare insieme a te, non lasciarti mai  
Gesù Re di gloria mio Signor. 

Dal tuo amore chi mi separerà... 

quando un giorno ti vedrò. 
 

Dal tuo amore chi mi separerà. 
 
Io ti aspetto mio Signor 
Io ti aspetto mio Signor 
Io ti aspetto mio Re! 
 
 
 
39 - RESTA ACCANTO A ME 
 
Ora vado sulla mia strada 
con l’amore tuo che mi guida 
o Signore ovunque io vada 
resta accanto a me. 
Io ti prego, stammi vicino 
ogni passo del mio cammino 
ogni notte, ogni mattino 
resta accanto a me. 
 
Il tuo sguardo puro sia luce per me 
e la tua parola sia voce per me. 
Che io trovi il senso del mio andare solo in Te, 
nel tuo fedele amare il mio perché. 
 
Fa’ che chi mi guarda non veda che Te. 
Fa’ che chi mi ascolta non senta che Te 
a chi pensa a me, fa’ che nel cuore pensi a Te 
e trovi quell’amore che hai dato a me. 
 
40 - SERVIRE E’ REGNARE 
 
Guardiamo a te che sei maestro e Signore 
chinato a terra stai ci mostri che l'amore 
è cingersi il grembiule sapersi inginocchiare 
ci insegni che amare è servire. 
 
Fa che impariamo Signore da te 
che il più grande è chi più sa servire 
chi si abbassa e chi si sa piegare 
perché grande è soltanto l'amore. 
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E ti vediamo poi maestro e Signore 
che lavi i piedi a noi che siamo tue creature 
e cinto del grembiule che è il manto tuo regale 
ci insegni che servire è regnare. 
 

Fa che impariamo Signore da te 
che il più grande è chi più sa servire 
chi si abbassa e chi si sa piegare 
perché grande è soltanto l'amore. 

41 - SFOLGORA IL SOLE DI PASQUA 
 
Sfolgora il sole di Pasqua, 
risuona il cielo di canti, 
esulta di gioia la terra: 
il Signore è risorto da morte. 
 
Dagli abissi del nulla 
Cristo Gesù, il Signore, 
vittorioso ritorna 
con i santi padri di un tempo. 
 
Alleluia! Alleluia! 
Alleluia! Alleluia! 
 
O Gesù, re immortale, 
unisci alla tua vittoria 
anche noi, tuoi discepoli, 
nel battesimo un giorno rinati. 
 
Irradia sulla tua Chiesa, 
pegno d’amore e di pace, 
la luce della tua Pasqua, 
la certezza d’averti fra noi. 
 
Alleluia! Alleluia! 
Alleluia! Alleluia! Alleluia! 
 
 
42 - SONO QUI A LODARTI 
 
Luce del mondo nel buio del cuore, 
Vieni ed illuminami. 
Tu mia sola speranza di vita 
Resta per sempre con me. 
 
Sono qui a lodarti, qui per adorarti 
Qui per dirti che Tu sei il mio Dio 
E solo Tu sei santo, sei meraviglioso 
Degno e glorioso sei per me. 
 
Re della storia e Re della gloria, 
Sei sceso in terra fra noi. 
Con umiltà il Tuo trono hai lasciato, 
Per dimostrarci il Tuo amor. 
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Io mai saprò quanto ti costò, 
lì sulla croce morir per me. (2v - 4v) 
 
Sono qui a lodarti, qui per adorarti 
Qui per dirti che Tu sei il mio Dio 
E solo Tu sei santo, sei meraviglioso 
Degno e glorioso sei per me. 
 
43 - TI SEGUIRO’ 
 
Rit.: Ti seguirò, ti seguirò, o Signore, 
e nella tua strada camminerò. 
 
1 Ti seguirò nella via dell’amor 
e donerò al mondo la vita. R. 
 
2 Ti seguirò nella via del dolore 
e la tua croce ci salverà. R. 
 
3.Ti seguirò nella via della gioia 
e la tua luce ci guiderà. R. 
 
44 - TU MI HAI SEDOTTO 
 
Tu mi hai sedotto o mio Signore mio Dio, 
ed io mi sono lasciato sedurre da te. 
Tu mi hai vinto mi hai fatto violenza, 
sono divenuto motivo continuo di scherno, 
giorno dopo giorno tutti si beffano di me. 
 
Poiché ogni volta che parlo o grido    Ma il 
Signore 
devo denunciare ad alta voce        è accanto a me 
violenza rapina ed oppressione                    come 
si che la parola del Signore;             un eroe forte. 
è divenuta per me motivo                Ma il Signore 
di grande scherno e di vergogna    è accanto a me 
son fatto oggetto di dileggio.                       come 
pensavo tra me.                              un eroe forte. 
 
Non lo proclamerò ne parlerò più in nome 
Suo. 
Ma allora sentivo nel mio cuore un fuoco. 
Racchiuso in me come ardente fuoco, 
divorante fuoco dentro le mie ossa, 
volevo contenerlo ma non ho potuto. 
 
Ed io sentivo l’oltraggio di molti      Ma il 
Signore 
che spargevano terrore all’intorno  è accanto a 
me 
denunciatelo lo denunceremo                      come 
i miei stessi amici attendevano da me un eroe 
forte 
La mia caduta                                 Ma il Signore 
per vincermi                                  è accanto a me 
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e vendicarsi                                               come 
di me.                                         un eroe forte. 
I miei persecutori non vinceranno 
                                         Signore delle schiere 
confusi resteranno non prevaranno  
                                         tu che provi il giusto 
la loro onta resta per sempre    che vedi i reni 
incancellabile vergogna resterà.      ed il cuor. 
Possa io vedere la tua vendetta Tu hai salvato 
sopra di loro perchè nelle mie mani 
                                             la vita del povero 
ho affidato l’anima mia                    dalle mani 
cantate al Signore lodate il Signore.    del reo. 
Cantate al Signore           Lodate il Signore 
Cantate al Signore          Lodate il Signore. 
 
 
45 - VERGINE DEL SILENZIO 
 
Rit. Vergine del silenzio, 
che ascolti la parola e la conservi, 
donna del futuro, aprici il cammino. 
 
Silenzio di chi vigila, 
silenzio di chi attende, 
silenzio di chi scopre una presenza. 
 
Silenzio di chi dialoga, 
silenzio di chi accoglie, 
silenzio di chi vive in comunione. 
 
Silenzio di chi prega, 
silenzio di chi è in pace, 
silenzio di chi è «uno» nel suo spirito. 
 
Silenzio di chi è povero, 
silenzio di chi è semplice, 
silenzio di chi ama ringraziare. 
 
 
 
46 - VIENI AL SIGNOR 
 
Benedici il Signor anima mia  
quanto è in me lo benedica.  
Non dimenticare i suoi benefici,  
quanto è in me lo benedica.  
 
EGLI PERDONA TUTTE LE TUE COLPE  
BUONO E PIETOSO È IL SIGNORE  
LENTO ALL'IRA.  
VIENI AL SIGNOR, RICEVI IL SUO AMOR.  
(VIENI AL SIGNOR, RICEVI IL SUO AMOR)  
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Salva dalla fossa la tua vita  
e t'incorona di grazia.  
Come il cielo è alto sopra la terra  
così è la sua misericordia.  
 
Rit.  
 
Ma la grazia del Signor dura in eterno  
per quelli che lo temono.  
Benedici il Signor anima mia  
quanto è in me lo benedica 
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