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1 CELEBRAZIONE DELL’EUCARISTIA 
 
RITI DI INTRODUZIONE 
 
Nel nome del Padre del Figlio e dello Spirito Santo. 
Amen. 
 
La grazia del Signore nostro Gesù Cristo, l'amore di Dio 
Padre e la comunione dello Spirito Santo sia con tutti voi. 
E con il tuo spirito.  
 
Fratelli, per celebrare degnamente i santi misteri, 
riconosciamo i nostri peccati. 
 
Confesso a Dio onnipotente e a voi, fratelli, che ho 
molto peccato in pensieri, parole, opere e omissioni, 
per mia colpa, mia colpa, mia grandissima colpa. 
E supplico la beata sempre vergine Maria, gli angeli, 
i santi e voi, fratelli, di pregare per me il Signore Dio 
nostro. 
 
Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i 
nostri peccati e ci conduca alla vita eterna. 
Amen. 
 
 
 
KYRIE  
  
Signore, pietà. 
Signore, pietà 
 
Cristo, pietà. 
Cristo, pietà. 
 
Signore, pietà. 
Signore, pietà. 

 

KYRIE 
 
Kyrie, eleison. 
Kyrie, eleison. 
  
Christe, eleison. 
Christe, eleison. 
 
Kyrie, eleison. 
Kyrie, eleison. 
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GLORIA 
 
Gloria a Dio nell'alto dei cieli  
e pace in terra agli uomini di buona volontà. 
Noi ti lodiamo, ti benediciamo,  
ti adoriamo, ti glorifichiamo,  
ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa, 
Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipotente. 
Signore, Figlio unigenito, Gesù Cristo,  
Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre; 
tu che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi; 
tu che togli i peccati del mondo, accogli la nostra 
supplica; 
tu che siedi alla destra del Padre, abbi pietà di noi. 
Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore, tu solo 
l'Altissimo: 
Gesù Cristo, con lo Spirito Santo  
nella gloria di Dio Padre.  
Amen. 
 
COLLETTA 
 
Preghiamo. 
 

Tutti stanno per qualche momento in silenzio. Al termine 

dell’orazione: 

Amen 
 
LITURGIA DELLA PAROLA 
 
PRIMA LETTURA 
Parola di Dio   Rendiamo grazie a Dio 
 

SALMO RESPONSORIALE 
 
SECONDA LETTURA 

Parola di Dio   Rendiamo grazie a Dio 
 
ALLELUIA 
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VANGELO 

 
Il Signore sia con voi. 
E con il tuo spirito. 
Dal Vangelo secondo... 
Gloria a te, o Signore. 
 
Al termine del Vangelo: 
Parola del Signore. 
Lode a te, o Cristo. 
 
OMELIA 
 
Professione di fede 
 

A Simbolo niceno-costantinopolitano 
 
Credo in un solo Dio, Padre onnipotente, creatore del 
cielo e della terra, di tutte le cose visibili ed invisibili. 
Credo in un solo Signore, Gesù Cristo, unigenito Figlio 
di Dio, nato dal Padre prima di tutti i secoli: Dio da Dio, 
luce da luce, Dio vero da Dio vero, generato, non 
creato, della stessa sostanza del Padre; per mezzo di Lui 
tutte le cose sono state create. Per noi uomini e per la 
nostra salvezza discese dal cielo, (si china il capo) e 
per opera dello Spirito Santo si è incarnato nel seno 
della Vergine Maria e si è fatto uomo. Fu crocifisso per 
noi sotto Ponzio Pilato, morì e fu sepolto. Il terzo 
giorno è risuscitato, secondo le Scritture, è salito al 
cielo, siede alla destra del Padre. E di nuovo verrà, 
nella gloria, per giudicare i vivi e i morti, e il suo regno 
non avrà fine. Credo nello Spirito Santo, che è 
Signore e dà la vita, e procede dal Padre e dal Figlio. 
Con il Padre e il Figlio è adorato e glorificato, e ha 
parlato per mezzo dei profeti. Credo la Chiesa, una, 
santa, cattolica e apostolica. Professo un solo 
battesimo per il perdono dei peccati. Aspetto la 
risurrezione dei morti e la vita del mondo che verrà. 
Amen 
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B Simbolo apostolico 
 
Io credo in Dio, Padre onnipotente, creatore del cielo 
e della terra; e in Gesù Cristo, suo unico Figlio, 
nostro Signore, il quale fu concepito di Spirito Santo, 
nacque da Maria Vergine, patì sotto Ponzio Pilato, fu 
crocifisso, morì e fu sepolto: discese agli inferi; il 
terzo giorno risuscitò da morte; salì al cielo, siede 
alla destra di Dio Padre onnipotente; di là verrà a 
giudicare i vivi e i morti. 
Credo nello Spirito Santo, la santa Chiesa cattolica, 
la comunione dei santi, la remissione dei peccati, la 
risurrezione della carne, la vita eterna. Amen.   
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PREGHIERA DEI FEDELI  
 
LITURGIA EUCARISTICA  
Si esegue il canto di offertorio. 

 
Benedetto sei tu, Signore, Dio dell'universo:  
dalla tua bontà abbiamo ricevuto questo pane,  
frutto della terra e del lavoro dell'uomo; 
lo presentiamo a te, perché diventi per noi cibo di vita 
eterna. 
Benedetto nei secoli il Signore. 
 
Benedetto sei tu, Signore, Dio dell'universo: 
dalla tua bontà abbiamo ricevuto questo vino,  
frutto della terra, e del lavoro dell'uomo; 
lo presentiamo a te, perché diventi per noi bevanda di 
salvezza. 
Benedetto nei secoli il Signore. 
 
Pregate, fratelli, perché il mio e vostro sacrificio sia 
gradito a Dio, Padre onnipotente. 
         
Il Signore riceva dalle tue mani questo sacrificio 
a lode e gloria del suo nome, 
per il bene nostro e di tutta la sua santa Chiesa. 
 
       ORAZIONE SULLE OFFERTE 
 
Sacerdote: 
Preghiamo 
Tutti stanno per qualche momento in silenzio.  

Al termine dell’orazione: 

Amen 
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PREGHIERA EUCARISTICA  
 
AZIONE DI GRAZIE (PREFAZIO) 
 
Il Signore sia con voi. 
E con il tuo spirito. 
In alto i nostri cuori. 
Sono rivolti al Signore. 
Rendiamo grazie al Signore, nostro Dio. 
É cosa buona e giusta. 
 
È veramente cosa buona e giusta……… 
 
Santo, Santo, Santo il Signore 
Dio dell’universo.  
I cieli e la terra 
sono pieni della tua gloria. 
Osanna nell’alto dei cieli. 
Benedetto colui che viene 
nel nome del Signore. 
Osanna nell’alto dei cieli. 
 
MISTERO DELLA FEDE.  
 
a Annunziamo la tua morte, Signore,  
 proclamiamo la tua risurrezione,  
 nell'attesa della tua venuta.  
 
Oppure: 

 

b Ogni volta che mangiamo di questo pane  
 e beviamo a questo calice  
 annunziamo la tua morte, Signore,  
 nell'attesa della tua venuta.  
 
Oppure:  

 
c Tu ci hai redenti con la tua croce 
 e la tua risurrezione:  
 salvaci, o Salvatore del mondo.  
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CONCLUSIONE DELLA PREGHIERA 
EUCARISTICA 
Per Cristo, con Cristo e in Cristo  
a te, Dio Padre onnipotente  
nell'unità dello Spirito Santo  
ogni onore e gloria per tutti i secoli dei secoli.  
Amen. 
 
RITI DI COMUNIONE 
 
Obbedienti alla parola del Salvatore e formati al suo 
divino insegnamento, osiamo dire: 
 
PADRE NOSTRO 
 
Padre nostro, che sei 
nei cieli,   
sia santificato il tuo 
nome, 
venga il tuo regno, sia 
fatta la tua volontà,   
come in cielo così in 
terra. 
Dacci oggi il nostro 
pane quotidiano,   
e rimetti a noi i nostri 
debiti 
come noi li rimettiamo 
ai nostri debitori, 
e non ci indurre in 
tentazione, ma liberaci 
dal male. 
 

PATER NOSTER 
 
Pater noster, qui es in 
caelis, sanctificetur 
nomen tuum, 
adveniat regnum tuum, 
fiat voluntas tua, sicut 
in caelo et in terra. 
Panem nostrum 
cotidianum da nobis 
hodie, 
et dimitte nobis debita 
nostra, sicut et nos 
dimittimus debitoribus 
nostris, 
et ne nos inducas in 
tentationem, sed libera 
nos a malo. 
 

Acclamazione 
 
Tuo é il regno, tua la potenza  e la gloria nei secoli. 
  
……..Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. 
Amen. 
 
La pace del Signore sia sempre con voi. 
E con il tuo spirito. 
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AGNELLO DI DIO 
 
Agnello di Dio, che togli 

i peccati del mondo, 

abbi pietà di noi.   
Agnello di Dio, che togli 

i peccati del mondo, 

abbi pietà di noi. 

Agnello di Dio, che togli 

i peccati del mondo, 

dona a noi la pace. 
 

AGNUS DEI 
 
Agnus Dei, qui tollis 
peccata mundi: 
miserere nobis. 
Agnus Dei, qui tollis 
peccata mundi: 
miserere nobis. 
Agnus Dei, qui tollis 
peccata mundi: 
dona nobis pacem. 

 
Comunione 
Beati gli invitati alla Cena del Signore. 
Ecco l'Agnello di Dio, che toglie i peccati del mondo. 
 
Assieme all’assemblea, il sacerdote dice: 
O Signore, non sono degno di partecipare alla tua 
mensa: ma dì soltanto una parola e io sarò salvato. 
 
Il Corpo di Cristo oppure: Il Corpo e il Sangue di Cristo 
Amen. 
 
ORAZIONE dopo la Comunione 
Preghiamo….. 

Amen 
 
 
RITI DI CONCLUSIONE 
 
Il Signore sia con voi. 
E con il tuo spirito. 
Vi benedica Dio onnipotente, Padre e Figlio e Spirito 
Santo. 
 
Amen. 
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La Messa é finita: 
andate in pace. 
(T.P. Alleluia, Alleluia) 
 
Rendiamo grazie a 
Dio! 
(T.P. Alleluia, Alleluia) 
 
 
 
 

Ite Missa est 
 
(T.P. Alleluia, Alleluia) 
 
Deo gratias 
 
(T.P.Alleluia, Alleluia) 
 
 

Canto finale 
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2 SEQUENZA DI PASQUA        
 
Alla vittima pasquale, 
s'innalzi oggi il sacrificio 
di lode. 
L'agnello ha redento il suo 
gregge, 
l'Innocente ha riconciliato 
noi peccatori col Padre. 
Morte e Vita si sono 
affrontate 
in un prodigioso duello. 
Il Signore della vita era 
morto; 
ma ora, vivo, trionfa. 
"Raccontaci, Maria; 
che hai visto sulla via?" 
"La tomba del Cristo 
vivente, 
la gloria del Cristo risorto, 
e gli angeli suoi testimoni, 
il sudario e le sue vesti. 
Cristo, mia speranza, è 
risorto; 
e vi precede in Galilea". 
Sì, ne siamo certi: 
Cristo è davvero risorto. 
Tu, Re vittorioso, 
portaci la tua salvezza.  
Amen. Alleluia. 
 

Victimae Paschali laudes 
immolent Christiani, 
agnus redemit oves, 
Christus innocens Patri 
reconciliavit peccatores.  
 
Mors et vitae duello 
conflixere mirando 
dux vitae, mortus,  
regnat vivus. 
 
Dic nobis, Maria, 
quid vidisti in via? 
Sepulchrum Christi  viventis 
et gloriam vidi resurgentis; 
angelicos testes 
sudarium et vestes; 
surrexit Christus, spes mea 
praecedet  suos in 
Galilaeam. 
 
Scimus Christus surrexisse 
a mortuis vere 
Tu nobis, victor Rex, 
miserere. 
Amen. Alleluia. 
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3 SEQUENZA DI PENTECOSTE 
 
Vieni, Santo Spirito, 
manda a noi dal cielo 
un raggio della tua luce. 
 
Vieni padre dei poveri, 
vieni datore dei doni, 
vieni, luce dei cuori. 
 
Consolatore perfetto, 
ospite dolce dell’anima, 
dolcissimo sollievo. 
 
Nella fatica, riposo, 
nella calura, riparo, 
nel pianto conforto. 
 
O luce beatissima,  
invadi nell’intimo 
il cuore dei tuoi fedeli. 
 
Senza la tua forza,  
nulla è nell’uomo, 
nulla senza colpa. 
 
Lava ciò che è sordido, 
bagna ciò che è arido, 
sana ciò che sanguina. 
 
Piega ciò che è rigido, 
scalda ciò che è gelido, 
sana ciò ch’è sviato. 
 
Dona ai tuoi fedeli 
che solo in te confidano i 
tuoi santi doni. 
 
Dona virtù e premio, 
dona morte santa, 
dona gioia eterna. 
Amen. 
 

Veni, Sancte Spíritus, 
et emítte cǽlitus 
lucis tuæ rádium 
 
Veni, pater páuperum, 
veni, dator múnerum, 
veni, lumen córdium. 
 
Consolátor óptime, 
dulcis hospes ánimæ, 
dulce refrigérium. 
 
In labóre réquies, 
in æstu tempéries, 
in fletu solácium. 
 
O lux beatíssima, 
reple cordis íntima 
tuórum fidélium. 
 
Sine tuo númine, 
nihil est in hómine 
nihil est innóxium. 
 
Lava quod est sórdidum, 
riga quod est áridum, 
sana quod est sáucium. 
 
Flecte quod est rígidum, 
fove quod est frígidum, 
rege quod est dévium. 
 
Da tuis fidélibus, 
in te confidéntibus, 
sacrum septenárium. 
 
Da virtútis méritum, 
da salútis éxitum, 
da perénne gáudium. 
Amen. 
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INNI PROPRI DELLE  LODI MATTUTINE 
 

4 AVVENTO (fino al 16 dicembre) 
 
Chiara una voce dal cielo 
si diffonde nella notte: 
fuggano i sogni e le angosce, 
splende la luce di Cristo. 
 
Si desti il cuore dal sonno, 
non più turbato dal male; 
un astro nuovo rifulge, 
fra le tenebre del mondo. 
 
Ecco l’Agnello di Dio, 
prezzo del nostro riscatto: 
con fede viva imploriamo 
il suo perdono e la pace. 
 
Quando alla fine dei tempi 
Cristo verrà nella gloria, 
dal suo tremendo giudizio, 
ci salvi la grazia divina.  
 
Sia lode a Cristo Signore, 
al Padre e al Santo Spirito, 
com’era nel principio, 
ora e nei secoli eterni. Amen. 
 

5 AVVENTO (dal 17 dicembre) 
 
Le voci dei profeti 
annunciano il Signore, 
che reca a tutti gli uomini 
il dono della pace. 
 
Ecco una luce nuova 
s’accende nel mattino, 
una voce risuona: 
viene il re della gloria. 
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Nel suo primo avvento, 
Cristo venne a salvarci, 
a guarir le ferite 
del corpo e dello spirito. 
 
Alla fine dei tempi, 
tornerà come giudice; 
darà il regno promesso 
ai suoi servi fedeli. 
 
Or sul nostro cammino 
la sua luce risplende: 
Gesù, sole di grazia, 
ci chiama a vita nuova. 
 
Te, Cristo, noi cerchiamo; 
te vogliamo conoscere, 
per lodarti in eterno 
nella patria beata.  
 
A te lode, Signore, 
nato da Maria Vergine, 
al Padre e al Santo Spirito 
nei secoli dei secoli. Amen 
 

6 NATALE 
 
Dal sorgere del sole  
s’irradi sulla terra  
il canto della lode.  
 
Il creatore dei secoli  
prende forma mortale  
per redimere gli uomini.  
 
Maria Vergine Madre  
porta un segreto arcano  
nell’ombra dello Spirito;  
 
dimora pura e santa,  
tempio del Dio vivente,  
concepisce il Figlio.  
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Nasce il Cristo Signore,  
come predisse l’angelo  
e Giovanni dal grembo.  
 
Giace povero ed umile  
colui che regge il mondo 
nella stalla di Betlem.  
 
Lo annunziano ai pastori  
schiere di angeli in festa,  
cantando gloria e pace.  
 
A te sia lode, o Cristo,  
al Padre e al Santo Spirito  
nei secoli dei secoli. Amen.  
 
 

7 SACRA FAMIGLIA 
 
Santa e dolce dimora 
dove Gesù fanciullo 
nasconde la sua gloria! 
 
Giuseppe addestra all’umile 
arte del falegname 
il Figlio dell’Altissimo. 
 
Accanto a Lui Maria 
fa lieta la sua casa 
di una limpida gioia. 
 
La mano del Signore 
li guida e li protegge 
nei giorni della prova. 
 
O Famiglia di Nazaret, 
esperta del soffrire 
dona al mondo la pace. 
 
A Te sia lode, o Cristo, 
al Padre ed allo Spirito 
nei secoli dei secoli. Amen 
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8 EPIFANIA 
 
Prostrati, i santi Magi 
adorano il Bambino,  
offron doni d'Oriente:  
oro, incenso e mirra. 
 
O simboli profetici  
di segreta grandezza, 
che svelano alle genti  
una triplice gloria! 
 
Oro e incenso proclamano  
il Re e Dio immortale;  
la mirra annunzia l'Uomo  
deposto dalla croce. 
 
Betlemme, tu sei grande  
tra le città di Giuda:  
in te è apparso al mondo  
il Cristo Salvatore. 
 
Nelle sue mani il Padre  
pose il giudizio e il regno:  
lo attestano concordi  
le voci dei profeti. 
 
Non conosce confini  
nello spazio e nel tempo  
il suo regno d'amore,  
di giustizia e di pace. 
 
A Te sia lode, o Cristo, 
nato da Maria Vergine, 
al Padre ed allo Spirito 
nei secoli dei secoli. Amen. 
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9 BATTESIMO DEL SIGNORE  
(inno anche per il  vespro) 

 
Unico Figlio del Padre,  
tu vieni  a noi dal cielo,  
primo tra molti fratelli. 
 
Nelle acque del Battesimo  
tu purifichi e consacri  
coloro che in te credono. 
 
La tua vittoria pasquale  
riscatta le creature, 
infonde la vita nuova. 
 
O redentore degli uomini,  
spezza i sigilli del male,  
concedi al mondo la pace. 
 
Rimani sempre con noi,  
irradia nei nostri cuori 
il dono della tua luce. 
 
Sia gloria a Cristo Signore,  
al Padre e al Santo Spirito,  
ora e nei secoli eterni. Amen. 
 
 

10 QUARESIMA 
 

Nella santa assemblea, 
o nel segreto dell'anima, 
prostriamoci e imploriamo 
la divina clemenza. 
 
Dall'ira del giudizio 
liberaci, o Padre buono; 
non togliere ai tuoi figli 
il segno della tua gloria. 
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Ricorda che ci plasmasti 
col soffio del tuo Spirito: 
siam tua vigna, tuo popolo, 
e opera delle tue mani. 
 
Perdona i nostri errori, 
sana le nostre ferite, 
guidaci con la tua grazia 
alla vittoria pasquale. 
 
Sia lode al Padre altissimo, 
al Figlio e al Santo Spirito 
com'era nel principio, 
ora e nei secoli eterni. Amen. 
 
 
 

11 SETTIMANA SANTA 
 
O Gesù redentore,  
immagine del Padre,  
luce d'eterna luce,  
accogli il nostro canto. 
 
Per radunare i popoli  
nel patto dell'amore,  
distendi le tue braccia  
sul legno della croce. 
 
Dal tuo fianco squarciato  
effondi sull'altare  
i misteri pasquali  
della nostra salvezza. 
 
A te sia lode, o Cristo,  
speranza delle genti,  
al Padre e al Santo Spirito 
nei secoli dei secoli. Amen. 
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12 PASQUA 
 
Sfolgora il sole di Pasqua, 
risuona il cielo di canti, 
esulta di gioia la terra. 
 
Dagli abissi della morte 
Cristo ascende vittorioso 
insieme agli antichi padri. 
 
Accanto al sepolcro vuoto 
invano veglia il custode: 
il Signore è risorto. 
 
O Gesù, re immortale, 
unisci alla tua vittoria 
i rinati nel battesimo. 
 
Irradia sulla tua Chiesa, 
pegno d'amore e di pace, 
la luce della tua Pasqua. 
 
Sia gloria e onore a Cristo, 
al Padre e al Santo Spirito 
ora e nei secoli eterni. Amen. 
 
 
 

13 PENTECOSTE 
 
Giorno d'immensa gioia 
nella città di Dio: 
la fiamma dello Spirito 
risplende nel cenacolo. 
 
Si rinnova il prodigio 
degli antichi profeti: 
una mistica ebbrezza 
tocca le lingue e i cuori. 
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O stagione beata 
della Chiesa nascente, 
che accoglie nel suo grembo 
le primizie dei popoli! 
 
È questo il giubileo 
dell'anno cinquantesimo, 
che riscatta gli schiavi 
e proclama il perdono. 
 
Manda su noi, Signore, 
il dono del tuo Spirito, 
concedi al mondo inquieto 
la giustizia e la pace. 
 
O luce di sapienza, 
rivelaci il mistero 
del Dio trino ed unico, 
fonte d'eterno amore. Amen. 
 
 
 

14 SS. CORPO E SANGUE DI GESÙ 
 
O pane vivo, memoriale  
della passione del Signore,  
fa' ch'io gusti quanto è soave  
di te vivere, in te sperare.  
 
Nell'onda pura del tuo sangue  
immergimi, o mio redentore:  
una goccia sola è un battesimo  
che rinnova il mondo intero.  
 
Fa' ch'io contempli il tuo volto  
nella patria beata del cielo  
con il Padre e lo Spirito Santo  
ora e nei secoli eterni. Amen.  
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15 DEDICAZIONE DI UNA CHIESA 
 
Cristo, pietra angolare, 
fondamento immutabile, 
stabilito dal Padre 
per unire le genti! 
 
In te salda si edifica 
la Chiesa una e santa, 
città del Dio vivente, 
tempio della sua lode. 
 
Vieni, dolce Signore, 
vieni nella tua casa; 
accogli con clemenza 
i voti dei fedeli. 
 
In questa tua dimora 
la grazia dello Spirito 
discenda sulla Chiesa, 
pellegrina nel mondo. 
 
Sia onore al Padre e al Figlio 
e allo Spirito Santo, 
al Dio trino ed unico 
nei secoli sia gloria. Amen. 
 
 

16 BEATA VERGINE MARIA 
 
O Donna gloriosa, 
alta sopra le stelle, 
tu nutri sul tuo seno 
il Dio che ti ha creato. 
 
La gioia che Eva ci tolse 
ci rendi nel tuo Figlio 
e dischiudi il cammino 
verso il regno dei cieli. 
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Sei la via della pace, 
sei la porta regale: 
ti acclamino le genti 
redente dal tuo Figlio. 
 
A Dio Padre sia lode, 
al Figlio ed al Santo Spirito, 
che ti hanno adornata 
di una veste di grazia. Amen. 
 
 
 

17 COMUNE DEGLI APOSTOLI 
 
O apostoli di Cristo, 
colonna e fondamento 
della città di Dio! 
 
Dall'umile villaggio 
di Galilea salite 
alla gloria immortale. 
 
Vi accoglie nella santa 
Gerusalemme nuova 
la luce dell'Agnello. 
 
La Chiesa che adunaste 
col sangue e la parola 
vi saluta festante; 
 
ed implora: fruttifichi 
il germe da voi sparso 
per i granai del cielo. 
 
Sia gloria e lode a Cristo, 
al Padre ed allo Spirito, 
nei secoli dei secoli. Amen. 
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18 COMUNE DI UN MARTIRE 
 
O martire di Dio, 
discepolo fedele 
che hai segnato nel sangue 
il patto del battesimo! 
 
Tu dividi con Cristo, 
agnello del riscatto, 
la croce e la vittoria 
nel regno dei beati. 
 
Intercedi per noi 
pellegrini nel tempo 
e guida i nostri passi 
sulla via della pace. 
 
Tu libera gli oppressi, 
sostieni i vacillanti, 
e raduna i dispersi 
nell'amore del Padre. 
 
A te sia lode, o Cristo, 
parola del Dio vivo, 
che sveli nel martirio 
la forza del tuo Spirito. Amen. 
 
 

19 COMUNE DI PIÙ MARTIRI 
 

Gerusalemme nuova, 
immagine di pace, 
costruita per sempre 
nell'amore del Padre. 
 
Tu discendi dal cielo 
come vergine sposa, 
per congiungerti a Cristo 
nelle nozze eterne. 
 



- 23 -  

Dentro le tue mura, 
risplendenti di luce, 
si radunano in festa 
gli amici del Signore: 
 
pietre vive e preziose, 
scolpite dallo Spirito 
con la croce e il martirio 
per la città dei santi. 
 
Sia onore al Padre e al Figlio 
e allo Spirito Santo, 
al Dio trino ed unico 
nei secoli sia gloria. Amen. 
 
 

20 COMUNE DEI PASTORI E DOTTORI 
DELLA CHIESA 

 
Maestro di Sapienza 
e padre nella fede, 
tu splendi come fiaccola 
nella Chiesa di Dio. 
 
In te il divino Spirito 
dispensa con amore 
il pane e la parola 
sulla mensa dei piccoli. 
 
Tu illumini ai credenti 
il mistero profondo 
del Verbo fatto uomo 
per la nostra salvezza. 
 
Tu guidaci alla vetta 
della santa montagna, 
dove i miti possiedono 
il regno del Signore. 
 
A te sia lode, o Cristo, 
immagine del Padre, 
che sveli nei tuoi santi 
la gioia dell'amore. Amen. 
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21 COMUNE DEI SANTI 
 
O Cristo, Verbo del Padre, 
re glorioso fra i santi, 
luce e salvezza del mondo, 
in te crediamo. 
 

Cibo e bevanda di vita, 
balsamo, veste, dimora, 
forza, rifugio, conforto, 
in te speriamo. 
 

Illumina col tuo Spirito 
l'oscura notte del male, 
orienta il nostro cammino 
incontro al Padre. Amen. 
 

22 LODI MATTUTINE DOMENICA 
1^ sett. del Salterio 

 
V. O Dio, vieni a salvarmi. 
R. Signore, vieni presto in mio aiuto. 
 

Gloria al…. 
Amen. (Alleluia). 
 

Inno 
O giorno primo ed ultimo, 
giorno radioso e splendido 
del trionfo di Cristo! 
 

Il Signore risorto 
promulga per i secoli 
l'editto della pace. 
 

Pace fra cielo e terra, 
pace fra tutti i popoli, 
pace nei nostri cuori. 
 

L'alleluia pasquale 
risuoni nella Chiesa 
pellegrina nel mondo; 
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e si unisca alla lode, 
armoniosa e perenne, 
dell'assemblea dei santi. 
 
A te la gloria, o Cristo, 
la potenza e l'onore, 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
1^ Antifona 
Dall'aurora io ti cerco, o Dio: 
che io veda la tua potenza e la tua gloria, alleluia.  
 

a SALMO 62  L'anima assetata del Signore  
 
O Dio, tu sei il mio Dio, all'aurora ti cerco, * 
di te ha sete l'anima mia,  
a te anela la mia carne, * 
come terra deserta, arida, senz'acqua. 
 
Così nel santuario ti ho cercato, * 
per contemplare la tua potenza e la tua gloria.  
Poiché la tua grazia vale più della vita, * 
le mie labbra diranno la tua lode.  
 
Così ti benedirò finché io viva, * 
nel tuo nome alzerò le mie mani.  
Mi sazierò come a lauto convito, * 
e con voci di gioia ti loderà la mia bocca.  
  
Nel mio giaciglio di te mi ricordo, * 
penso a te nelle veglie notturne,  
tu sei stato il mio aiuto; * 
esulto di gioia all'ombra delle tue ali.  
 
A te si stringe * 
l'anima mia. 
La forza della tua destra * 
mi sostiene. 
 
Ma quelli che attentano alla mia vita * 
scenderanno nel profondo della terra,  
saranno dati in potere alla spada, * 
diverranno preda di sciacalli. 
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Il re gioirà in Dio, 
si glorierà chi giura per lui, * 
perché ai mentitori verrà chiusa la bocca. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
1^ Antifona 
Dall'aurora io ti cerco, o Dio: 
che io veda la tua potenza e la tua gloria, alleluia.  
 
2^ Antifona 
Nel fuoco, con voce unanime, 
i tre giovani cantavano: 
Benedetto Dio, alleluia.  
 

b CANTICO Dn 3, 57-88.56  Ogni creatura lodi il  Signore 
 
Benedite, opere tutte del Signore, il Signore, * 
lodatelo ed esaltatelo nei secoli.  
Benedite, angeli del Signore, il Signore, * 
benedite, cieli, il Signore.  
 
Benedite, acque tutte, che siete sopra i cieli, il Signore, * 
benedite, potenze tutte del Signore, il Signore. 
Benedite, sole e luna, il Signore, * 
benedite, stelle del cielo, il Signore. 
 
Benedite, piogge e rugiade, il Signore, * 
benedite, o venti tutti, il Signore. 
Benedite, fuoco e calore, il Signore, * 
benedite, freddo e caldo, il Signore. 
 
Benedite, rugiada e brina, il Signore, * 
benedite, gelo e freddo, il Signore. 
Benedite, ghiacci e nevi, il Signore, * 
benedite, notti e giorni, il Signore. 
 
Benedite, luce e tenebre, il Signore, * 
benedite, folgori e nubi, il Signore.  
Benedica la terra il Signore, * 
lo lodi e lo esalti nei secoli.  
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Benedite, monti e colline, il Signore, * 
benedite, creature tutte che germinate sulla terra, il Signore. 
Benedite, sorgenti, il Signore, * 
benedite, mari e fiumi, il Signore. 
 
Benedite, mostri marini  
e quanto si muove nell'acqua, il Signore, * 
benedite, uccelli tutti dell'aria, il Signore. 
Benedite, animali tutti, selvaggi e domestici, il Signore, * 
benedite, figli dell'uomo, il Signore. 
 
Benedica Israele il Signore, * 
lo lodi e lo esalti nei secoli.  
Benedite, sacerdoti del Signore, il Signore, * 
benedite, o servi del Signore, il Signore. 
 
Benedite, spiriti e anime dei giusti, il Signore, * 
benedite, pii e umili di cuore, il Signore. 
Benedite, Anania, Azaria e Misaele, il Signore, * 
lodatelo ed esaltatelo nei secoli. 
 
Benediciamo il Padre e il Figlio con lo Spirito Santo, * 
lodiamolo ed esaltiamolo nei secoli. 
Benedetto sei tu, Signore, nel firmamento del cielo, * 
degno di lode e di gloria nei secoli. 
 
Alla fine di questo cantico non si dice il Gloria al Padre 

 
2^ Antifona 
Nel fuoco, con voce unanime, 
i tre giovani cantavano: 
Benedetto Dio, alleluia. 
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3^ Antifona 
I figli della Chiesa 
esultino nel loro Re, alleluia. 

 
c SALMO 149   Festa degli amici di Dio 

 

Cantate al Signore un canto nuovo; * 
la sua lode nell'assemblea dei fedeli.  
Gioisca Israele nel suo Creatore, * 
esultino nel loro Re i figli di Sion.  
 
Lodino il suo nome con danze, * 
con timpani e cetre gli cantino inni.  
Il Signore ama il suo popolo, * 
incorona gli umili di vittoria.  
 
Esultino i fedeli nella gloria, * 
sorgano lieti dai loro giacigli.  
Le lodi di Dio sulla loro bocca * 
e la spada a due tagli nelle loro mani,  
 
per compiere la vendetta tra i popoli * 
e punire le genti;  
per stringere in catene i loro capi, * 
i loro nobili in ceppi di ferro;  
 
per eseguire su di essi * 
il giudizio già scritto:  
questa è la gloria * 
per tutti i suoi fedeli. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
3^ Antifona 
I figli della Chiesa 
esultino nel loro Re, alleluia.  
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23 LODI MATTUTINE DOMENICA 
 2^ settimana del Salterio 

 
V. O Dio, vieni a salvarmi. 
R. Signore, vieni presto in mio aiuto. 
 
Gloria al…. 
Amen. Alleluia. 
 
Inno 
O giorno primo ed ultimo, 
giorno radioso e splendido 
del trionfo di Cristo! 
 

Il Signore risorto 
promulga per i secoli 
l'editto della pace. 
 

Pace fra cielo e terra, 
pace fra tutti i popoli, 
pace nei nostri cuori. 
 

L'alleluia pasquale 
risuoni nella Chiesa 
pellegrina nel mondo; 
 

e si unisca alla lode, 
armoniosa e perenne, 
dell'assemblea dei santi. 
 

A te la gloria, o Cristo, 
la potenza e l'onore, 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 

1^ Antifona 
Benedetto colui che viene 
nel nome del Signore, alleluia. 

 
a SALMO 117   Canto di gioia e di vittoria 

 
Celebrate il Signore, perché è buono; * 
perché eterna è la sua misericordia.  
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Dica Israele che egli è buono: * 
eterna è la sua misericordia.  
 
Lo dica la casa di Aronne: * 
eterna è la sua misericordia.  
 
Lo dica chi teme Dio: * 
eterna è la sua misericordia.  
 
Nell'angoscia ho gridato al Signore, * 
mi ha risposto, il Signore, e mi ha tratto in salvo.  
 
Il Signore è con me, non ho timore; * 
che cosa può farmi l'uomo?  
Il Signore è con me, è mio aiuto, * 
sfiderò i miei nemici.  
 
È meglio rifugiarsi nel Signore * 
che confidare nell'uomo.  
È meglio rifugiarsi nel Signore * 
che confidare nei potenti.  
 
Tutti i popoli mi hanno circondato, * 
ma nel nome del Signore li ho sconfitti.  
Mi hanno circondato, mi hanno accerchiato, * 
ma nel nome del Signore li ho sconfitti.  
 
Mi hanno circondato come api, † 
come fuoco che divampa tra le spine, * 
ma nel nome del Signore li ho sconfitti.  
 
Mi avevano spinto con forza per farmi cadere, * 
ma il Signore è stato mio aiuto.  
Mia forza e mio canto è il Signore, * 
egli è stato la mia salvezza.  
 
Grida di giubilo e di vittoria, * 
nelle tende dei giusti:  
 
la destra del Signore ha fatto meraviglie, † 
la destra del Signore si è alzata, * 
la destra del Signore ha fatto meraviglie.  
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Non morirò, resterò in vita * 
e annunzierò le opere del Signore.  
Il Signore mi ha provato duramente, * 
ma non mi ha consegnato alla morte.  
 
Apritemi le porte della giustizia: * 
entrerò a rendere grazie al Signore.  
È questa la porta del Signore, * 
per essa entrano i giusti.  
 
Ti rendo grazie, perché mi hai esaudito,* 
perché sei stato la mia salvezza.  
 
La pietra scartata dai costruttori * 
è divenuta testata d'angolo;  
ecco l'opera del Signore: * 
una meraviglia ai nostri occhi.  
 
Questo è il giorno fatto dal Signore: * 
rallegriamoci ed esultiamo in esso.  
 
Dona, Signore, la tua salvezza, * 
dona, Signore, la tua vittoria!  
  
Benedetto colui che viene nel nome del Signore. * 
Vi benediciamo dalla casa del Signore;   
 
Dio, il Signore è nostra luce. † 
Ordinate il corteo con rami frondosi * 
fino ai lati dell'altare.  
 
Sei tu il mio Dio e ti rendo grazie, * 
sei il mio Dio e ti esalto.  
 
Celebrate il Signore, perché è buono: * 
eterna è la sua misericordia. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
1^ Antifona 
Benedetto colui che viene 
nel nome del Signore, alleluia. 
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2^ Antifona 
Cantiamo un inno al Signore nostro Dio, alleluia. 
 

b CANTICO Dn 3, 52-57  Ogni creatura lodi il  Signore 

 
Benedetto sei tu, Signore, Dio dei padri nostri, * 
degno di lode e di gloria nei secoli.  
 
Benedetto il tuo nome glorioso e santo, * 
degno di lode e di gloria nei secoli.  
 
Benedetto sei tu nel tuo tempio santo glorioso, * 
degno di lode e di gloria nei secoli.  
 
Benedetto sei tu sul trono del tuo regno, * 
degno di lode e di gloria nei secoli.   
 
Benedetto sei tu che penetri con lo sguardo gli abissi †  
e siedi sui cherubini, * 
degno di lode e di gloria nei secoli.  
 
Benedetto sei tu nel firmamento del cielo, * 
degno di lode e di gloria nei secoli.  
 
Benedite, opere tutte del Signore, il Signore, * 
lodatelo ed esaltatelo nei secoli. 
 
Gloria al…. 
Amen.. 
 
2^ Antifona 
Cantiamo un inno al Signore nostro Dio, alleluia. 
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3^ Antifona 
Lodate il Signore: 
egli è grande, alleluia. 
 

c SALMO 150   Ogni vivente dia lode al Signore 

 

Lodate il Signore nel suo santuario, * 
lodatelo nel firmamento della sua potenza.  
Lodatelo per i suoi prodigi, * 
lodatelo per la sua immensa grandezza.  
 
Lodatelo con squilli di tromba, * 
lodatelo con arpa e cetra;  
lodatelo con timpani e danze, * 
lodatelo sulle corde e sui flauti.  
 
Lodatelo con cembali sonori, † 
lodatelo con cembali squillanti; * 
ogni vivente  
dia lode al Signore. 
 
Gloria al…. 
Amen.. 
 
3^ Antifona 
Lodate il Signore: 
egli è grande, alleluia. 
 
 

24 LODI MATTUTINE DOMENICA  
3^ settimana del Salterio 

 
V. O Dio, vieni a salvarmi. 
R. Signore, vieni presto in mio aiuto. 
 
Gloria al…. 
Amen. Alleluia. 
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Inno 
O giorno primo ed ultimo, 
giorno radioso e splendido 
del trionfo di Cristo! 
 
Il Signore risorto 
promulga per i secoli 
l'editto della pace. 
 
Pace fra cielo e terra, 
pace fra tutti i popoli, 
pace nei nostri cuori. 
 
L'alleluia pasquale 
risuoni nella Chiesa 
pellegrina nel mondo; 
 
e si unisca alla lode, 
armoniosa e perenne, 
dell'assemblea dei santi. 
 
A te la gloria, o Cristo, 
la potenza e l'onore, 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
1^ Antifona 
Grande il Signore 
nell'alto dei cieli, alleluia. 
  

a SALMO 92   Esaltazione della potenza di Dio creatore 

 
Il Signore regna, si ammanta di splendore; † 
il Signore si riveste, si cinge di forza; * 
rende saldo il mondo, non sarà mai scosso.  
 
Saldo è il tuo trono fin dal principio, * 
da sempre tu sei.  
 
Alzano i fiumi, Signore, † 
alzano i fiumi la loro voce, * 
alzano i fiumi il loro fragore.  
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Ma più potente delle voci di grandi acque, † 
più potente dei flutti del mare, * 
potente nell'alto è il Signore.  
 
Degni di fede sono i tuoi insegnamenti, † 
la santità si addice alla tua casa * 
per la durata dei giorni, Signore. 
 
Gloria al…. 
Amen.. 
 
1^ Antifona 
Grande il Signore 
nell'alto dei cieli, alleluia. 
 
2^ Antifona 
Lode a te, Signore, 
e gloria nei secoli, alleluia. 

 
b CANTICO Dn 3, 57-88.56   Ogni creatura lodi il Signore 

 
Benedite, opere tutte del Signore, il Signore, * 
lodatelo ed esaltatelo nei secoli.  
Benedite, angeli del Signore, il Signore, * 
benedite, cieli, il Signore.  
 
Benedite, acque tutte, che siete sopra i cieli, il Signore* 
benedite, potenze tutte del Signore, il Signore. 
Benedite, sole e luna, il Signore, * 
benedite, stelle del cielo, il Signore. 
 
Benedite, piogge e rugiade, il Signore. * 
benedite, o venti tutti, il Signore. 
Benedite, fuoco e calore, il Signore, * 
benedite, freddo e caldo, il Signore. 
 
Benedite, rugiada e brina, il Signore, * 
benedite, gelo e freddo, il Signore. 
Benedite, ghiacci e nevi, il Signore, * 
benedite, notti e giorni, il Signore. 
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Benedite, luce e tenebre, il Signore, * 
benedite, folgori e nubi, il Signore.  
Benedica la terra il Signore, * 
lo lodi e lo esalti nei secoli.  
 
Benedite, monti e colline, il Signore, * 
benedite, creature tutte che germinate sulla terra, il Signore. 
Benedite, sorgenti, il Signore, * 
benedite, mari e fiumi, il Signore. 
 
Benedite, mostri marini  
e quanto si muove nell'acqua, il Signore, * 
benedite, uccelli tutti dell'aria, il Signore. 
Benedite, animali tutti, selvaggi e domestici, il Signore,* 
benedite, figli dell'uomo, il Signore. 
 
Benedica Israele il Signore, * 
lo lodi e lo esalti nei secoli.  
Benedite, sacerdoti del Signore, il Signore, * 
benedite, o servi del Signore, il Signore. 
 
Benedite, spiriti e anime dei giusti, il Signore, * 
benedite, pii e umili di cuore, il Signore. 
Benedite, Anania, Azaria e Misaele, il Signore, * 
lodatelo ed esaltatelo nei secoli. 
 
Benediciamo il Padre e il Figlio con lo Spirito Santo, * 
lodiamolo ed esaltiamolo nei secoli. 
Benedetto sei tu, Signore, nel firmamento del cielo, * 
degno di lode e di gloria nei secoli. 
 
Alla fine di questo cantico non si dice il Gloria a Padre 

 
2^ Antifona 
Lode a te, Signore, 
e gloria nei secoli, alleluia. 
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3^ Antifona 
Dall'alto dei cieli 
lodate il Signore, alleluia. 
 

c SALMO 148   Glorificazione di Dio Signore e Creatore 

 

Lodate il Signore dai cieli, * 
lodatelo nell'alto dei cieli.  
Lodatelo, voi tutti, suoi angeli, * 
lodatelo, voi tutte, sue schiere.  
 
Lodatelo, sole e luna, * 
lodatelo, voi tutte, fulgide stelle.  
Lodatelo, cieli dei cieli, * 
voi acque al di sopra dei cieli. 
 
Lodino tutti il nome del Signore, * 
perché egli disse e furono creati.  
Li ha stabiliti per sempre, * 
ha posto una legge che non passa.  
 
Lodate il Signore dalla terra, * 
mostri marini e voi tutti abissi,  
fuoco e grandine, neve e nebbia, * 
vento di bufera che obbedisce alla sua parola,  
 
monti e voi tutte, colline, * 
alberi da frutto e tutti voi, cedri,  
voi fiere e tutte le bestie, * 
rettili e uccelli alati.  
 
I re della terra e i popoli tutti, * 
i governanti e i giudici della terra,  
 
i giovani e le fanciulle, † 
i vecchi insieme ai bambini * 
lodino il nome del Signore:  
 
perché solo il suo nome è sublime, † 
la sua gloria risplende sulla terra e nei cieli. * 
Egli ha sollevato la potenza del suo popolo.  
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È canto di lode per tutti i suoi fedeli, * 
per i figli di Israele, popolo che egli ama. 
 
Gloria al…. 
Amen.. 
 
3^ Antifona 
Dall'alto dei cieli 
lodate il Signore, alleluia. 
 

25 LODI MATTUTINE DOMENICA   
4^ settimana del Salterio 

 
V. O Dio, vieni a salvarmi. 
R. Signore, vieni presto in mio aiuto. 
 
Gloria al…. 
Amen. Alleluia. 
 
Inno 
O giorno primo ed ultimo, 
giorno radioso e splendido 
del trionfo di Cristo! 
 

Il Signore risorto 
promulga per i secoli 
l'editto della pace. 
 

Pace fra cielo e terra, 
pace fra tutti i popoli, 
pace nei nostri cuori. 
 

L'alleluia pasquale 
risuoni nella Chiesa 
pellegrina nel mondo; 
 

e si unisca alla lode, 
armoniosa e perenne, 
dell'assemblea dei santi. 
 

A te la gloria, o Cristo, 
la potenza e l'onore, 
nei secoli dei secoli. Amen. 
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1^ Antifona 
Rendete grazie al Signore: 
eterna è la sua misericordia, alleluia. 
 

a SALMO 117   Canto di gioia e di vittoria 
  
Celebrate il Signore, perché è buono; * 
eterna è la sua misericordia.  
 
Dica Israele che egli è buono: * 
eterna è la sua misericordia.  
 
Lo dica la casa di Aronne: * 
eterna è la sua misericordia.  
 
Lo dica chi teme Dio: * 
eterna è la sua misericordia.  
 
Nell'angoscia ho gridato al Signore, * 
mi ha risposto, il Signore, e mi ha tratto in salvo.  
 
Il Signore è con me, non ho timore; * 
che cosa può farmi l'uomo?   
Il Signore è con me, è mio aiuto, * 
sfiderò i miei nemici.  
 
È meglio rifugiarsi nel Signore * 
che confidare nell'uomo.   
È meglio rifugiarsi nel Signore * 
che confidare nei potenti.  
 
Tutti i popoli mi hanno circondato, * 
ma nel nome del Signore li ho sconfitti.  
Mi hanno circondato, mi hanno accerchiato, * 
ma nel nome del Signore li ho sconfitti.  
 
Mi hanno circondato come api, † 
come fuoco che divampa tra le spine, * 
ma nel nome del Signore li ho sconfitti.  
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Mi avevano spinto con forza per farmi cadere, * 
ma il Signore è stato mio aiuto.  
Mia forza e mio canto è il Signore, * 
egli è stato la mia salvezza.  
 
Grida di giubilo e di vittoria, * 
nelle tende dei giusti:  
 
la destra del Signore ha fatto meraviglie, † 
la destra del Signore si è alzata, * 
la destra del Signore ha fatto meraviglie.  
 
Non morirò, resterò in vita * 
e annunzierò le opere del Signore.  
Il Signore mi ha provato duramente, * 
ma non mi ha consegnato alla morte.  
 
Apritemi le porte della giustizia: * 
entrerò a rendere grazie al Signore.  
È questa la porta del Signore, * 
per essa entrano i giusti.  
 
Ti rendo grazie, perché mi hai esaudito,* 
perché sei stato la mia salvezza.  
 
La pietra scartata dai costruttori * 
è divenuta testata d'angolo;  
ecco l'opera del Signore: * 
una meraviglia ai nostri occhi.  
 
Questo è il giorno fatto dal Signore: * 
rallegriamoci ed esultiamo in esso.  
 
Dona, Signore, la tua salvezza, * 
dona, Signore, la tua vittoria!  
  
Benedetto colui che viene nel nome del Signore. * 
Vi benediciamo dalla casa del Signore;   
 
Dio, il Signore, è nostra luce. † 
Ordinate il corteo con rami frondosi * 
fino ai lati dell'altare.  
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Sei tu il mio Dio e ti rendo grazie, * 
sei il mio Dio e ti esalto.  
 
Celebrate il Signore, perché è buono: * 
eterna è la sua misericordia. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
1^ Antifona 
Rendete grazie al Signore: 
eterna è la sua misericordia, alleluia.  
 
 
 
2^ Antifona 
Alleluia, opere del Signore, 
benedite il Signore, alleluia.  
 

b CANTICO Dn 3, 52-57   Ogni creatura lodi il Signore 

 
Benedetto sei tu, Signore, Dio dei padri nostri, * 
degno di lode e di gloria nei secoli.  
 
Benedetto il tuo nome glorioso e santo, * 
degno di lode e di gloria nei secoli.  
 
Benedetto sei tu nel tuo tempio santo glorioso, * 
degno di lode e di gloria nei secoli.  
 
Benedetto sei tu sul trono del tuo regno, * 
degno di lode e di gloria nei secoli.   
 
Benedetto sei tu che penetri con lo sguardo gli abissi †  
e siedi sui cherubini, * 
degno di lode e di gloria nei secoli.  
 
Benedetto sei tu nel firmamento del cielo, * 
degno di lode e di gloria nei secoli.  
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Benedite, opere tutte del Signore, il Signore, * 
lodatelo ed esaltatelo nei secoli. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
2^ Antifona 
Alleluia, opere del Signore, 
benedite il Signore, alleluia. 
 
3^ Antifona 
Ogni vivente 
dia lode al Signore, alleluia. 
 

c SALMO 150   Ogni vivente dia lode al Signore 

 

Lodate il Signore nel suo santuario, * 
lodatelo nel firmamento della sua potenza.  
Lodatelo per i suoi prodigi, * 
lodatelo per la sua immensa grandezza.  
 
Lodatelo con squilli di tromba, * 
lodatelo con arpa e cetra;  
lodatelo con timpani e danze, * 
lodatelo sulle corde e sui flauti.  
 
Lodatelo con cembali sonori, † 
lodatelo con cembali squillanti; * 
ogni vivente  
dia lode al Signore. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
3^ Antifona 
Ogni vivente 
dia lode al Signore, alleluia. 
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26  BENEDICTUS - CANTICO DI ZACCARIA  
    Lc 1, 68-79 

 
Benedetto il Signore Dio d'Israele, * 
perché ha visitato e redento il suo popolo, 
 
e ha suscitato per noi una salvezza potente * 
nella casa di Davide, suo servo, 
 
come aveva promesso * 
per bocca dei suoi santi profeti d'un tempo: 
 
salvezza dai nostri nemici, * 
e dalle mani di quanti ci odiano. 
 
Così egli ha concesso misericordia ai nostri padri * 
e si è ricordato della sua santa alleanza, 
 
del giuramento fatto ad Abramo, nostro padre, * 
di concederci, liberati dalle mani dei nemici, 
 
di servirlo senza timore, in santità e giustizia * 
al suo cospetto, per tutti i nostri giorni. 
 
E tu, bambino, sarai chiamato profeta dell'Altissimo * 
perché andrai innanzi al Signore a preparargli le strade, 
 
per dare al suo popolo la conoscenza della salvezza * 
nella remissione dei suoi peccati, 
 
grazie alla bontà misericordiosa del nostro Dio, * 
per cui verrà a visitarci dall'alto un sole che sorge, 
 
per rischiarare quelli che stanno nelle tenebre * 
e nell'ombra della morte 
 
e dirigere i nostri passi * 
sulla via della pace. 
 
Gloria al …. 
Amen 
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INNI PROPRI DEI VESPRI 
 

27 AVVENTO (fino al 16 dicembre) 

 
Creatore degli astri, 
Verbo eterno del Padre, 
la Chiesa a te consacra 
il suo canto di lode. 
 
Cielo e terra si prostrano 
dinanzi a te, Signore; 
tutte le creature 
adorano il tuo nome. 
 
Per redimere il mondo, 
travolto dal peccato, 
nascesti dalla Vergine, 
salisti sulla croce. 
 
Nell'avvento glorioso, 
alla fine dei tempi, 
ci salvi dal nemico 
la tua misericordia. 
 
A te gloria, Signore, 
nato da Maria vergine, 
al Padre ed allo Spirito 
nei secoli sia lode. Amen 
 
 

28 AVVENTO (dal 17 dicembre) 
 

Accogli nel tuo grembo, 
o Vergine Maria, 
il Verbo di Dio Padre. 
 
Su te il divino Spirito 
distende la sua ombra, 
o Madre del Signore. 
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Porta santa del tempio, 
intatta ed inviolabile, 
ti apri al re della gloria. 
 
Predetto dai profeti, 
annunziato da un angelo, 
nasce Gesù salvatore. 
 
A te, Cristo, sia lode, 
al Padre e al Santo Spirito, 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
 

29 NATALE  
 
O Gesù salvatore, 
immagine del Padre, 
re immortale dei secoli, 
 
luce d'eterna luce, 
speranza inestinguibile, 
ascolta la preghiera. 
 
Tu che da Maria Vergine 
prendi forma mortale, 
ricordati di noi! 
 
Nel gaudio del Natale 
ti salutiamo, Cristo, 
redentore del mondo. 
 
La terra, il cielo, il mare 
acclamano il tuo avvento, 
o Figlio dell'Altissimo. 
 
Redenti dal tuo sangue, 
adoriamo il tuo nome, 
cantiamo un canto nuovo. 
 
A te sia gloria, o Cristo, 
al Padre e al Santo Spirito 
nei secoli dei secoli. Amen. 
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30 SACRA FAMIGLIA 
  
O famiglia di Nazareth, 
immagine vivente 
della Chiesa di Dio! 
 
Entro le tue mura 
si avvicendano gli angeli 
in devoto servizio. 
 
Nel divino fanciullo 
si congiungono gli animi 
in perfetta letizia. 
 
La tua serena quiete 
ravvivi in ogni cosa 
il patto dell'amore. 
 
E regni in tutti i popoli, 
da oriente ad occidente, 
la concordia e la pace. 
 
A te, Cristo, sia lode, 
al Padre ed allo Spirito, 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
 

31 BATTESIMO DEL SIGNORE  
 
(vedi Inno delle Lodi n.° 9) 



- 47 -  

 

32 QUARESIMA 
 

Accogli, o Dio pietoso, 
le preghiere e le lacrime 
che il tuo popolo effonde 
in questo tempo santo. 
 
Tu che scruti e conosci 
i segreti dei cuori, 
concedi ai penitenti 
la grazia del perdono. 
 
Grande è il nostro peccato, 
ma più grande è il tuo amore: 
cancella i nostri debiti 
a gloria del tuo nome. 
 
Risplenda la tua lampada 
sopra il nostro cammino, 
la tua mano ci guidi 
alla meta pasquale. 
 
Ascolta, o Padre altissimo, 
tu che regni nei secoli 
con il Cristo tuo Figlio 
e lo Spirito Santo. Amen. 
 
 

33 SETTIMANA SANTA 
 

Ecco il vessillo della croce, 
mistero di morte e di gloria: 
l'artefice di tutto il creato 
è appeso ad un patibolo. 
 
Un colpo di lancia trafigge 
il cuore del Figlio di Dio: 
sgorga acqua e sangue, un torrente 
che lava i peccati del mondo. 
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O albero fecondo e glorioso, 
ornato d'un manto regale, 
talamo, trono ed altare 
al corpo di Cristo Signore. 
 
O croce beata che apristi 
le braccia a Gesù redentore, 
bilancia del grande riscatto 
che tolse la preda all'inferno. 
 
O croce, unica speranza, 
sorgente di vita immortale, 
accresci ai fedeli la grazia, 
ottieni alle genti la pace. Amen. 
 
 
 

34 PASQUA 
  
Alla cena dell'Agnello, 
avvolti in bianche vesti, 
attraversato il Mar Rosso, 
cantiamo a Cristo Signore. 
 
Il suo corpo arso d'amore 
sulla mensa è pane vivo; 
il suo sangue sull'altare 
calice del nuovo patto. 
 
In questo vespro mirabile 
tornan gli antichi prodigi:  
un braccio potente ci salva 
dall’angelo distruttore. 
 
Mite agnello immolato,  
Cristo è la nostra Pasqua;  
il suo corpo adorabile 
è il vero pane azzimo. 
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Irradia sulla tua Chiesa 
la gioia pasquale, o Signore;  
unisci alla tua vittoria 
i rinati nel battesimo. 
 
Sia lode e onore a Cristo, 
vincitore della morte, 
al Padre e al Santo Spirito 
ora e nei secoli eterni. Amen. 
 
 

35 ASCENSIONE 
 
È asceso il buon Pastore 
alla destra del Padre, 
veglia il piccolo gregge 
con Maria nel cenacolo. 
 
Dagli splendori eterni 
scende il crisma profetico 
che consacra gli apostoli 
araldi del Vangelo. 
 
Vieni, o divino Spirito, 
con i tuoi santi doni 
e rendi i nostri cuori 
tempio della tua gloria. 
 
O luce di sapienza, 
rivelaci il mistero 
del Dio trino ed unico, 
fonte d'eterno amore. Amen. 
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36 PENTECOSTE 
 

       Veni creator
 
Vieni, o Spirito creatore, 
visita le nostre menti, 
riempi della tua grazia 
i cuori che hai creato. 
 
O dolce consolatore, 
dono del Padre altissimo, 
acqua viva, fuoco, amore, 
santo crisma dell'anima. 
 
Dito della mano di Dio, 
promesso dal Salvatore, 
irradia i tuoi sette doni, 
suscita in noi la parola. 
 
Sii luce all'intelletto, 
fiamma ardente nel cuore; 
sana le nostre ferite 
col balsamo del tuo amore. 
 
Difendici dal nemico, 
reca in dono la pace, 
la tua guida invincibile 
ci preservi dal male. 
 
Luce d'eterna sapienza, 
svelaci il grande mistero 
di Dio Padre e del Figlio 
uniti in un solo Amore. 
Amen. 
 
 
 

  
Veni, creator Spiritus, 
mentes tuorum visita, 
imple superna gratia 
quae tu creasti pectora. 
 
Qui diceris Paraclitus, 
donum Dei altissimi, 
fons vivus, ignis, caritas 
et spiritalis unctio. 
 
Tu septiformis munere, 
dextrae Dei tu digitus, 
tu rite promissum Patris 
sermone ditans guttura. 
 
Accende lumen sensibus, 
infunde amorem cordibus, 
infirma nostri corporis 
virtute firmans perpeti. 
 
Hostem repellas longius 
pacemque dones protinus; 
ductore sic te praevio 
vitemus omne noxium. 
 
Per te sciamus da Patrem, 
noscamus atque Filium, 
te ustriusque Spiritum 
credamus omni tempore. 
Amen.  
 
 

37 PRIMI VESPRI SS. CORPO  
E  SANGUE  DI CRISTO 

 
Alla cena dell'Agnello, 
avvolti in bianche vesti, 
attraversato il Mar Rosso, 
cantiamo a Cristo Signore. 
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Il suo corpo arso d'amore 
sulla mensa è pane vivo; 
il suo sangue sull'altare 
calice del nuovo patto. 
 
Sia lode e onore a Cristo, 
vincitore della morte, 
al Padre e al Santo Spirito 
ora e nei secoli eterni. Amen. 
 
 

38 PRIMI VESPRI BEATA VERGINE MARIA 
 
Ave, speranza nostra, 
ave, benigna e pia,  
ave, o piena di grazia,  
o Vergine Maria. 
 
Ave, fulgida rosa,  
roveto sempre ardente,  
ave, pianta fiorita 
dalla stirpe di Iesse. 
 
In te vinta è la morte,  
la schiavitù è redenta,  
ridonata la pace,  
aperto il paradiso. 
 
O Trinità santissima,  
a te l’inno di grazie,  
per Maria nostra Madre,  
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
 
 

39 SECONDI VESPRI  
BEATA VERGINE MARIA 

 
Ave, stella del mare,  
madre gloriosa di Dio, 
vergine sempre, Maria, 
porta felice del cielo. 
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L'«Ave» del messo celeste 
reca l'annunzio di Dio, 
muta la sorte di Eva, 
dona al mondo la pace. 
 
Spezza i legami agli oppressi, 
rendi la luce ai ciechi, 
scaccia da noi ogni male, 
chiedi per noi ogni bene. 
 
Móstrati Madre per tutti, 
offri la nostra preghiera, 
Cristo l'accolga benigno, 
lui che si è fatto tuo Figlio. 
 
Vergine santa fra tutte, 
dolce regina del cielo, 
rendi innocenti i tuoi figli, 
umili e puri di cuore. 
 
Dónaci giorni di pace, 
veglia sul nostro cammino, 
fa' che vediamo il tuo Figlio, 
pieni di gioia nel cielo. 
 
Lode all'altissimo Padre, 
gloria al Cristo Signore, 
salga allo Spirito Santo, 
l'inno di fede e di amore. Amen. 
 
 
 

40 COMUNE DEGLI APOSTOLI 
 
Esulti di gioia il cielo,  
risuoni sulla terra  
la lode degli apostoli.  
 
Voi giudici del mondo,  
araldi del vangelo,  
udite la preghiera.  
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Voi che aprite e chiudete  
le porte della vita,  
spezzate i nostri vincoli.  
 
A un cenno vi obbediscono  
le potenze del male:  
rinnovate i prodigi.  
 
Quando verrà il Signore  
alla fine dei tempi,  
ci unisca nella gloria.  
 
Sia lode al Padre e al Figlio  
e allo Spirito Santo  
nei secoli dei secoli. Amen 
 

41 COMUNE DI UN MARTIRE 
 

O Dio, dei santi martiri, 
eredità e corona, 
benedici il tuo popolo. 
 
Nel nome di san ……. 
perdona i nostri debiti, 
rinnova i nostri cuori. 
 
Testimone di Cristo, 
confermò col sangue 
l'annunzio della fede. 
 
Amico del Signore, 
egli giunse alla gloria 
per la via della croce. 
 
La luce del tuo martire 
ci guidi nel cammino 
verso la mèta eterna. 
 
Sia onore e gloria al Padre, 
al Figlio e al Santo Spirito 
nei secoli dei secoli. Amen. 
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42 COMUNE DI PIÙ MARTIRI 
 

Re immortale e glorioso, 
che accogli nella luce 
i tuoi servi fedeli, 
 
esaudisci il tuo popolo, 
che canta le tue lodi 
nel ricordo dei martiri. 
 
La forza del tuo Spirito 
ci guidi alla vittoria 
sul male e sulla morte. 
 
Sia onore al Padre e al Figlio 
e allo Spirito Santo 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
 

43 COMUNE DEI PASTORI E DOTTORI 
DELLA CHIESA 

 
Gesù, premio e corona 
dei tuoi servi fedeli, 
glorifica il tuo nome. 
 
Concedi alla tua Chiesa, 
che venera san …………, 
la vittoria sul male. 
 
Seguendo le tue orme 
sulla via della croce, 
egli piacque a Dio Padre. 
 
Sapiente e vigilante, 
testimoniò il vangelo 
in parole e in opere. 
 
Dalla città dei santi, 
dove regna glorioso, 
ci guidi e ci protegga. 
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A te Cristo sia lode, 
al Padre e allo Spirito 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
 

44 SECONDI VESPRI  1^ settimana del Salterio 
 
V. O Dio, vieni a salvarmi. 
R. Signore, vieni presto in mio aiuto. 
 
Gloria al…. 
Amen. Alleluia. 
 
Inno 
O Trinità beata, 
luce, sapienza, amore, 
vesti del tuo splendore 
il giorno che declina. 
 
Te lodiamo al mattino, 
te nel vespro imploriamo, 
te canteremo unanimi 
nel giorno che non muore. Amen. 
 
1^ Antifona 
Il Signore estenderà da Sion il suo dominio, 
e regnerà in eterno, alleluia. 
 

a SALMO 109, Il Messia, re e sacerdote 

  
Oracolo del Signore al mio Signore: * 
«Siedi alla mia destra,  
finché io ponga i tuoi nemici * 
a sgabello dei tuoi piedi».  
 
Lo scettro del tuo potere stende il Signore da Sion: * 
«Domina in mezzo ai tuoi nemici.  
 
 



- 56 -  

A te il principato nel giorno della tua potenza * 
tra santi splendori;  
dal seno dell'aurora, * 
come rugiada, io ti ho generato».  
 
Il Signore ha giurato e non si pente: * 
«Tu sei sacerdote per sempre  
al modo di Melchisedek».  
 
Il Signore è alla tua destra, * 
annienterà i re nel giorno della sua ira.  
 
Giudicherà i popoli* 
in mezzo ai cadaveri 
ne stritolerà la testa su vasta terra. 
 
Lungo il cammino si disseta al torrente * 
e solleva alta la testa. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
  
1^ Antifona 
Il Signore estenderà da Sion il suo dominio, 
e regnerà in eterno, alleluia. 
 
2^ Antifona 
Tremò la terra e il mare 
davanti al volto del Signore, alleluia. 
 

b SALMO 113 A   Meraviglie dell'esodo dall'Egitto 

  
Quando Israele uscì dall'Egitto, * 
la casa di Giacobbe da un popolo barbaro,  
Giuda divenne il suo santuario, * 
Israele il suo dominio.  
 
Il mare vide e si ritrasse, * 
il Giordano si volse indietro,  
i monti saltellarono come arieti, * 
le colline come agnelli di un gregge.  
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Che hai tu, mare, per fuggire, * 
e tu, Giordano, perché torni indietro?  
Perché voi monti saltellate come arieti * 
e voi colline come agnelli di un gregge?  
 
Trema, o terra, davanti al Signore, * 
davanti al Dio di Giacobbe,  
che muta la rupe in un lago, * 
la roccia in sorgenti d'acqua. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
  
2^ Antifona 
Tremò la terra e il mare 
davanti al volto del Signore, alleluia. 
 
 
3^ Antifona 
Dio regna: a lui la gloria, alleluia, alleluia. 
 

c CANTICO Ap 19, 1-7   Le nozze dell'Agnello 
 
Alleluia 
Salvezza, gloria e potenza sono del nostro Dio; * 
veri e giusti sono i suoi giudizi. 
 
Alleluia 
Lodate il nostro Dio, voi tutti suoi servi, * 
voi che lo temete, piccoli e grandi. 
 
Alleluia 
Ha preso possesso del suo regno il Signore, * 
il nostro Dio, l'Onnipotente. 
 
Alleluia 
Rallegriamoci ed esultiamo, * 
rendiamo a lui gloria. 
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Alleluia 
Sono giunte le nozze dell'Agnello; * 
la sua sposa è pronta. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
  
3^ Antifona 
Dio regna: a lui la gloria, alleluia, alleluia. 
 
 
TEMPO DI QUARESIMA  
 

d CANTICO 1 Pt 2, 21-24  
 
Cristo patì per voi,  
lasciandovi un esempio, * 
perché ne seguiate le orme:  
 
egli non commise peccato  
e non si trovò inganno * 
sulla sua bocca; 
 
oltraggiato non rispondeva con oltraggi, * 
e soffrendo  
non minacciava vendetta 
 
ma rimetteva 
la sua causa * 
a colui che giudica con giustizia.  
 
Egli portò i nostri peccati  
nel suo corpo * 
sul legno della croce,  
 
perché, non vivendo più per il peccato,  
vivessimo per la giustizia. * 
Dalle sue piaghe siamo stati guariti 
 
Gloria al…. 
Amen. 
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45 SECONDI VESPRI   2^ settimana del Salterio 
 
V. O Dio, vieni a salvarmi. 
R. Signore, vieni presto in mio aiuto. 
 
Gloria al…. 
Amen. Alleluia. 
 
Inno 
O Trinità beata, 
luce, sapienza, amore, 
vesti del tuo splendore 
il giorno che declina. 
 
Te lodiamo al mattino, 
te nel vespro imploriamo, 
te canteremo unanimi 
nel giorno che non muore. Amen. 
 
1^ Antifona 
Sacerdote per sempre è Cristo Signore, alleluia. 
 

a SALMO 109 Il Messia, re e sacerdote 

  
Oracolo del Signore al mio Signore: * 
«Siedi alla mia destra,  
finché io ponga i tuoi nemici * 
a sgabello dei tuoi piedi».  
 
Lo scettro del tuo potere stende il Signore da Sion: * 
«Domina in mezzo ai tuoi nemici.  
 
A te il principato nel giorno della tua potenza * 
tra santi splendori;  
dal seno dell'aurora, * 
come rugiada, io ti ho generato».  
 
Il Signore ha giurato e non si pente: * 
«Tu sei sacerdote per sempre  
al modo di Melchisedek».  
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Il Signore è alla tua destra, * 
annienterà i re nel giorno della sua ira.  
 
Giudicherà i popoli * 
in mezzo ai cadaveri 
ne stritolerà la testa su vasta terra. 
 
Lungo il cammino si disseta al torrente * 
e solleva alta la testa. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
1^ Antifona 
Sacerdote per sempre è Cristo Signore, alleluia. 
 
2^ Antifona 
Il nostro Dio è nei cieli: 
tutto esiste per la sua parola, alleluia. 
 

b SALMO 113 B   Lode al vero Dio 

 
Non a noi, Signore, non a noi, † 
ma al tuo nome dà gloria, * 
per la tua fedeltà, per la tua grazia.  
 
Perché i popoli dovrebbero dire: * 
«Dov'è il loro Dio?».  
Il nostro Dio è nei cieli, * 
egli opera tutto ciò che vuole.  
 
Gli idoli delle genti sono argento e oro, * 
opera delle mani dell'uomo.  
Hanno bocca e non parlano, * 
hanno occhi e non vedono,  
 
hanno orecchi e non odono, * 
hanno narici e non odorano.  
 
Hanno mani e non palpano, † 
hanno piedi e non camminano; * 
dalla gola non emettono suoni.  
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Sia come loro chi li fabbrica * 
e chiunque in essi confida.  
 
Israele confida nel Signore: * 
egli è loro aiuto e loro scudo.  
Confida nel Signore la casa di Aronne: * 
egli è loro aiuto e loro scudo.  
 
Confida nel Signore, chiunque lo teme: * 
egli è loro aiuto e loro scudo.  
 
Il Signore si ricorda di noi, ci benedice: † 
benedice la casa d'Israele, * 
benedice la casa di Aronne.  
 
Il Signore benedice quelli che lo temono, * 
benedice i piccoli e i grandi.  
 
Vi renda fecondi il Signore, * 
voi e i vostri figli.  
 
Siate benedetti dal Signore * 
che ha fatto cielo e terra.  
I cieli sono i cieli del Signore, * 
ma ha dato la terra ai figli dell'uomo.  
 
Non i morti lodano il Signore, * 
né quanti scendono nella tomba.  
Ma noi, i viventi, benediciamo il Signore * 
ora e sempre. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
  
2^ Antifona 
Il nostro Dio è nei cieli: 
tutto esiste per la sua parola, alleluia.  
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3^ Antifona 
Servi di Dio, piccoli e grandi,  
lodate il suo nome, alleluia. 
 

c CANTICO Ap 19, 1-7  Le nozze dell'Agnello 

 
Alleluia. 
Salvezza, gloria e potenza sono del nostro Dio; * 
veri e giusti sono i suoi giudizi. 
 
Alleluia. 
Lodate il nostro Dio, voi tutti suoi servi, * 
voi che lo temete, piccoli e grandi. 
 
Alleluia. 
Ha preso possesso del suo regno il Signore, * 
il nostro Dio, l'Onnipotente. 
 
Alleluia. 
Rallegriamoci ed esultiamo, * 
rendiamo a lui gloria. 
 
Alleluia. 
Sono giunte le nozze dell'Agnello; * 
la sua sposa è pronta. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
  
3^ Antifona 
Servi di Dio, piccoli e grandi,  
lodate il suo nome, alleluia. 
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TEMPO DI QUARESIMA  
 

d CANTICO 1 Pt 2, 21-24  
 
Cristo patì per voi,  
lasciandovi un esempio, * 
perché ne seguiate le orme:  
 
egli non commise peccato  
e non si trovò inganno * 
sulla sua bocca; 
 
oltraggiato non rispondeva con oltraggi, * 
e soffrendo  
non minacciava vendetta 
 
ma rimetteva 
la sua causa * 
a colui che giudica con giustizia.  
 
Egli portò i nostri peccati  
sul suo corpo * 
sul legno della croce,  
 
perché, non vivendo più per il peccato,  
vivessimo per la giustizia. * 
Dalle sue piaghe siamo stati guariti 
 
Gloria al…. 
Amen. 
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46 SECONDI VESPRI    3^ settimana del Salterio 
 
V. O Dio, vieni a salvarmi. 
R. Signore, vieni presto in mio aiuto. 
 
Gloria al…. 
Amen. Alleluia. 
 
Inno 
O Trinità beata, 
luce, sapienza, amore, 
vesti del tuo splendore 
il giorno che declina. 
 
Te lodiamo al mattino, 
te nel vespro imploriamo, 
te canteremo unanimi 
nel giorno che non muore. Amen 
 
1^ Antifona 
Dio ha detto a Cristo Signore: 
Siedi alla mia destra, alleluia. 
 

a SALMO 109  Il Messia, re e sacerdote 

  
Oracolo del Signore al mio Signore: * 
«Siedi alla mia destra,  
finché io ponga i tuoi nemici * 
a sgabello dei tuoi piedi».  
 
Lo scettro del tuo potere stende il Signore da Sion: * 
«Domina in mezzo ai tuoi nemici.  
 
A te il principato nel giorno della tua potenza * 
tra santi splendori;  
dal seno dell'aurora, * 
come rugiada, io ti ho generato».  
 
Il Signore ha giurato e non si pente: * 
«Tu sei sacerdote per sempre  
al modo di Melchisedek».  
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Il Signore è alla tua destra, * 
annienterà i re nel giorno della sua ira.  
 
Giudicherà i popoli* 
in mezzo ai cadaveri 
ne stritolerà la testa su vasta terra. 
 
Lungo il cammino si disseta al torrente * 
e solleva alta la testa. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
  
1^ Antifona 
Dio ha detto a Cristo Signore: 
Siedi alla mia destra, alleluia. 
 
2^ Antifona 
Celebriamo il ricordo dei tuoi prodigi, 
e ti rendiamo grazie, Signore. 
 

b SALMO 110   Grandi le opere del Signore 

  
Renderò grazie al Signore con tutto il cuore, * 
nel consesso dei giusti e nell'assemblea.  
 
Grandi sono le opere del Signore, * 
le contemplino coloro che lo amano.  
Le sue opere sono splendore di bellezza, * 
la sua giustizia dura per sempre.  
 
Ha lasciato un ricordo dei suoi prodigi: * 
pietà e tenerezza è il Signore.  
Egli dà il cibo a chi lo teme, * 
si ricorda sempre della sua alleanza.  
 
Mostrò al suo popolo la potenza delle sue opere, * 
gli diede l'eredità delle genti.  
 
 
 



- 66 -  

Le opere delle sue mani sono verità e giustizia, * 
stabili sono tutti i suoi comandi,  
immutabili nei secoli, per sempre, * 
eseguiti con fedeltà e rettitudine.  
 
Mandò a liberare il suo popolo, * 
stabilì la sua alleanza per sempre.  
 
Santo e terribile il suo nome. * 
Principio della saggezza è il timore del Signore,  
saggio è colui che gli è fedele; * 
la lode del Signore è senza fine. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
  
2^ Antifona 
Celebriamo il ricordo dei tuoi prodigi, 
e ti rendiamo grazie, Signore. 
 
3^ Antifona 
Dio regna: a lui la gloria, 
alleluia, alleluia. 
 

c CANTICO Ap 19, 1-7   Le nozze dell'Agnello 
 
Alleluia 
Salvezza, gloria e potenza sono del nostro Dio; * 
veri e giusti sono i suoi giudizi. 
 
Alleluia 
Lodate il nostro Dio, voi tutti suoi servi, * 
voi che lo temete, piccoli e grandi. 
 
Alleluia 
Ha preso possesso del suo regno il Signore, * 
il nostro Dio, l'Onnipotente. 
 
Alleluia 
Rallegriamoci ed esultiamo, * 
rendiamo a lui gloria. 
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Alleluia 
Sono giunte le nozze dell'Agnello; * 
la sua sposa è pronta. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
  
3^ Antifona 
Dio regna: a lui la gloria,  
alleluia, alleluia. 
 
TEMPO QUARESIMA  
 

d CANTICO 1 Pt 2, 21-24  
 
Cristo patì per voi,  
lasciandovi un esempio, * 
perché ne seguiate le orme:  
 
egli non commise peccato  
e non si trovò inganno * 
sulla sua bocca; 
 
oltraggiato non rispondeva con oltraggi, * 
e soffrendo  
non minacciava vendetta 
 
ma rimetteva 
la sua causa * 
a colui che giudica con giustizia.  
 
Egli portò i nostri peccati  
sul suo corpo* 
sul legno della croce,  
 
perché, non vivendo più per il peccato,  
vivessimo per la giustizia. * 
Dalle sue piaghe siete stati guariti 
 
Gloria al…. 
Amen. 
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47 SECONDI VESPRI    4^ settimana del Salterio 
 
V. O Dio, vieni a salvarmi. 
R. Signore, vieni presto in mio aiuto. 
 
Gloria al…. 
Amen. Alleluia. 
 
Inno 
O Trinità beata, 
luce, sapienza, amore, 
vesti del tuo splendore 
il giorno che declina. 
 
Te lodiamo al mattino, 
te nel vespro imploriamo, 
te canteremo unanimi 
nel giorno che non muore. Amen 
 
1^ Antifona 
Tra santi splendori, il Padre ti ha generato, 
prima dell'aurora, alleluia. 
 

a SALMO 109  Il Messia, re e sacerdote 

  
Oracolo del Signore al mio Signore: * 
«Siedi alla mia destra,  
finché io ponga i tuoi nemici * 
a sgabello dei tuoi piedi».  
 
Lo scettro del tuo potere stende il Signore da Sion: * 
«Domina in mezzo ai tuoi nemici.  
 
A te il principato nel giorno della tua potenza * 
tra santi splendori;  
dal seno dell'aurora, * 
come rugiada, io ti ho generato».  
 
Il Signore ha giurato e non si pente: * 
«Tu sei sacerdote per sempre  
al modo di Melchisedek».  
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Il Signore è alla tua destra, * 
annienterà i re nel giorno della sua ira.  
 
Giudicherà i popoli * 
in mezzo ai cadaveri 
ne stritolerà la testa su vasta terra. 
 
Lungo il cammino si disseta al torrente * 
e solleva alta la testa. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
1^ Antifona 
Tra santi splendori, il Padre ti ha generato, 
prima dell'aurora, alleluia. 
 
2^ Antifona 
Beato chi ha fame, chi ha sete di giustizia: 
sarà saziato. 
  

b SALMO 111   Beatitudine dell'uomo giusto 

  
Beato l'uomo che teme il Signore * 
e trova grande gioia nei suoi comandamenti.  
Potente sulla terra sarà la sua stirpe, * 
la discendenza dei giusti sarà benedetta.  
 
Onore e ricchezza nella sua casa, * 
la sua giustizia rimane per sempre.  
Spunta nelle tenebre come luce per i giusti, * 
buono, misericordioso e giusto.  
 
Felice l'uomo pietoso che dà in prestito, * 
amministra i suoi beni con giustizia.  
Egli non vacillerà in eterno: * 
il giusto sarà sempre ricordato.  
 
Non temerà annunzio di sventura, * 
saldo è il suo cuore, confida nel Signore.  
Sicuro è il suo cuore, non teme, * 
finché trionferà dei suoi nemici.  
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Egli dona largamente ai poveri, † 
la sua giustizia rimane per sempre, * 
la sua potenza s'innalza nella gloria.  
 
L'empio vede e si adira, † 
digrigna i denti e si consuma. * 
Ma il desiderio degli empi fallisce. 
 
Gloria al…. 
Amen.. 
  
2^ Antifona 
Beato chi ha fame, chi ha sete di giustizia: 
sarà saziato. 
 
3^ Antifona 
Servi di Dio, piccoli e grandi, 
lodate il suo nome, alleluia. 
  

c CANTICO Ap 19, 1-7   Le nozze dell'Agnello 
 

Alleluia 
Salvezza, gloria e potenza sono del nostro Dio; * 
veri e giusti sono i suoi giudizi. 
 
Alleluia 
Lodate il nostro Dio, voi tutti suoi servi, * 
voi che lo temete, piccoli e grandi. 
 
Alleluia 
Ha preso possesso del suo regno il Signore, * 
il nostro Dio, l'Onnipotente. 
 
Alleluia 
Rallegriamoci ed esultiamo, * 
rendiamo a lui gloria. 
 
Alleluia 
Sono giunte le nozze dell'Agnello; * 
la sua sposa è pronta. 
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Gloria al…. 
Amen. 
  
3^ Antifona 
Servi di Dio, piccoli e grandi, 
lodate il suo nome, alleluia. 
 
 
TEMPO QUARESIMA  
 

d CANTICO 1 Pt 2, 21-24  
 
Cristo patì per voi,  
lasciandovi un esempio, * 
perché ne seguiate le orme:  
 
egli non commise peccato  
e non si trovò inganno * 
sulla sua bocca; 
 
oltraggiato non rispondeva con oltraggi, * 
e soffrendo  
non minacciava vendetta 
 
ma rimetteva  
la sua causa * 
a colui che giudica con giustizia.  
 
Egli portò i nostri peccati  
sul suo corpo * 
sul legno della croce,  
 
perché, non vivendo più per il peccato,  
vivessimo per la giustizia. * 
Dalle sue piaghe siete stati guariti 
 
Gloria al…. 
Amen. 
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48 PRIMI VESPRI NATALE DEL SIGNORE  
 

V. O Dio, vieni a salvarmi. 
R. Signore, vieni presto in mio aiuto. 
 
Gloria al…. 
Amen. (Alleluia). 
 
Inno n.29 
 
1^ Antifona 
Il Re della pace viene nella gloria: 
tutta la terra desidera il suo volto. 
 

a SALMO 112 
 
Lodate, servi del Signore,*  
lodate il nome del Signore.  
Sia benedetto il nome del Signore, * 
ora e sempre.  
 
Dal sorgere del sole al suo tramonto * 
sia lodato il nome del Signore.  
Su tutti i popoli eccelso è il Signore, * 
più alta dei cieli è la sua gloria.  
 
Chi è pari al Signore nostro Dio che siede nell'alto *   
e si china a guardare nei cieli e sulla terra?  
 
Solleva l'indigente dalla polvere, * 
dall'immondizia rialza il povero,  
per farlo sedere tra i principi, * 
tra i principi del suo popolo.  
 
Fa abitare la sterile nella sua casa * 
quale madre gioiosa di figli. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
1^ Antifona 
Il Re della pace viene nella gloria: 
tutta la terra desidera il suo volto. 
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2^ Antifona 
Manda sulla terra la sua Parola, 
il suo messaggio corre veloce. 
 

b SALMO 147 
 
Glorifica il Signore, Gerusalemme, * 
loda, Sion, il tuo Dio. 
Perché ha rinforzato le sbarre delle tue porte, * 
in mezzo a te ha benedetto i tuoi figli.  
 
Egli ha messo pace nei tuoi confini * 
e ti sazia con fior di frumento.  
Manda sulla terra la sua parola, *   
il suo messaggio corre veloce. 
  
Fa scendere la neve come lana, * 
come polvere sparge la brina.  
Getta come briciole la grandine, *   
di fronte al suo gelo chi resiste? 
  
Manda una sua parola ed ecco si scioglie, * 
fa soffiare il vento e scorrono le acque.  
Annunzia a Giacobbe la sua parola, * 
le sue leggi e i suoi decreti a Israele.  
 
Così non ha fatto con nessun altro popolo, * 
non ha manifestato ad altri i suoi precetti. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
2^ Antifona 
Manda sulla terra la sua Parola, 
il suo messaggio corre veloce. 
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3^ Antifona 
Oggi il Verbo eterno,   
generato dal Padre prima dei secoli, 
ha umiliato se stesso,  
per noi si è fatto uomo mortale. 
 

c CANTICO  Fil 2, 6-11 
 
Cristo Gesù, pur essendo di natura divina, *  
non considerò un tesoro geloso  
la sua uguaglianza con Dio;  
 
ma spogliò se stesso, † 
assumendo la condizione di servo *   
e divenendo simile agli uomini; 
 
apparso in forma umana, umiliò se stesso  † 
facendosi obbediente fino alla morte * 
e alla morte di croce. 
 
Per questo Dio l'ha esaltato *   
e gli ha dato il nome  
che è al di sopra di ogni altro nome;  
 
perché nel nome di Gesù ogni ginocchio si pieghi †  
nei cieli, sulla terra *   
e sotto terra;  
 
e ogni lingua proclami  
che Gesù Cristo è il Signore, * 
a gloria di Dio Padre. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
3^ Antifona 
Oggi il Verbo eterno, 
generato dal Padre prima dei secoli,  
ha umiliato se stesso, 
per noi si è fatto uomo mortale. 
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49 SECONDI VESPRI NATALE DEL SIGNORE 
 
V. O Dio, vieni a salvarmi. 
R. Signore, vieni presto in mio aiuto. 
 
Gloria al…. 
Amen. (Alleluia). 
 
Inno n.29 
 
1^ Antifona 
A te il regno nel giorno della tua gloria:  
in splendore e santità Dio ti ha generato prima dell'aurora. 
 

a SALMO 109  Il Messia, re e sacerdote 

  
Oracolo del Signore al mio Signore: * 
«Siedi alla mia destra,  
finché io ponga i tuoi nemici * 
a sgabello dei tuoi piedi».  
 
Lo scettro del tuo potere stende il Signore da Sion: * 
«Domina in mezzo ai tuoi nemici.  
 
A te il principato nel giorno della tua potenza * 
tra santi splendori;  
dal seno dell'aurora, * 
come rugiada, io ti ho generato».  
 
Il Signore ha giurato e non si pente: * 
«Tu sei sacerdote per sempre  
al modo di Melchisedek».  
 
Il Signore è alla tua destra, * 
annienterà i re nel giorno della sua ira.  
 
Giudicherà i popoli * 
in mezzo ai cadaveri 
ne stritolerà la testa su vasta terra. 
 



- 76 -  

Lungo il cammino si disseta al torrente * 
e solleva alta la testa. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
1^ Antifona 
A te il regno nel giorno della tua gloria: 
in splendore e santità Dio ti ha generato prima dell'aurora. 
 
2^ Antifona 
Presso il Signore è misericordia, 
grande è la sua redenzione. 
 

b SALMO 129 
 
Dal profondo a te grido, o Signore; * 
Signore, ascolta la mia voce. 
Siano i tuoi orecchi attenti * 
alla voce della mia preghiera.  
 
Se consideri le colpe, Signore, *   
Signore, chi potrà sussistere?  
Ma presso di te è il perdono, * 
perciò avremo il tuo timore.  
 
Io spero nel Signore, *   
l'anima mia spera nella sua parola.  
L'anima mia attende il Signore * 
più che le sentinelle l'aurora.  
 
Israele attenda il Signore, *   
perché presso il Signore è la misericordia,  
grande è presso di lui la redenzione; * 
egli redimerà Israele da tutte le sue colpe. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
2^ Antifona 
Presso il Signore è misericordia, 
grande è la sua redenzione. 
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3^ Antifona 
In principio, prima dei secoli, il Verbo era Dio: 
oggi egli è nato salvatore del mondo. 
 

c CANTICO Col 1, 3. 12-20 

 
Ringraziamo con gioia Dio, *   
Padre del Signore nostro Gesù Cristo,  
perché ci ha messi in grado di partecipare *   
alla sorte dei santi nella luce, 
 
ci ha liberati dal potere delle tenebre, * 
ci ha trasferiti nel regno del suo Figlio diletto,  
per opera del quale abbiamo la redenzione, * 
la remissione dei peccati.  
 
Cristo è immagine del Dio invisibile, * 
generato prima di ogni creatura;  
è prima di tutte le cose * 
e tutte in lui sussistono. 
 
Tutte le cose sono state create per mezzo di lui * 
e in vista di lui: 
quelle nei cieli e quelle sulla terra, * 
quelle visibili e quelle invisibili. 
 
Egli è il Capo del Corpo, che è la Chiesa; * 
è il principio di tutto,  
il primogenito di coloro che risuscitano dai morti, * 
per ottenere il primato su tutte le cose.  
 
Piacque a Dio di fare abitare in lui ogni pienezza, * 
per mezzo di lui riconciliare a sé tutte le cose,  
rappacificare con il sangue della sua croce * 
gli esseri della terra e quelli del cielo. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
3^ Antifona 
In principio, prima dei secoli, il Verbo era Dio: 
oggi egli è nato salvatore del mondo. 
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50 PRIMI VESPRI EPIFANIA DEL SIGNORE  
 

V. O Dio, vieni a salvarmi. 
R. Signore, vieni presto in mio aiuto. 
 
Gloria al Padre e al Figlio….. 
Amen. Alleluia. 
 
INNO (vedi secondi vespri) 
 
1^ Antifona 
Generato prima dell'aurora 
e dell'inizio dei secoli, 
oggi è apparso il Signore, nostro Salvatore. 
 

a SALMO 134, 1-12 

 
Lodate il nome del Signore, *   
lodatelo, servi del Signore,  
voi che state nella casa del Signore, *   
negli atri della casa del nostro Dio 
 

Lodate il Signore: il Signore è buono; * 
cantate inni al suo nome, perché è amabile.  
Il Signore si è scelto Giacobbe, * 
Israele come suo possesso. 
  

Io so che grande è il Signore, * 
il nostro Dio sopra tutti gli dei.  
 

Tutto ciò che vuole il Signore lo compie, † 
in cielo e sulla terra, * 
nei mari e in tutti gli abissi. 
 

Fa salire le nubi dall'estremità della terra,  † 
produce le folgori per la pioggia, * 
dalle sue riserve libera i venti.  
 

Egli percosse i primogeniti d'Egitto, * 
dagli uomini fino al bestiame.  
Mandò segni e prodigi in mezzo a te, Egitto, * 
contro il faraone e tutti i suoi ministri.  
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Colpì numerose nazioni * 
e uccise re potenti:  
Seon, re degli Amorrèi, Og, re di Basan, *   
e tutti i regni di Cànaan.  
 

Diede la loro terra in eredità a Israele, *  
in eredità a Israele suo popolo. 
 

Gloria al…. 
Amen. 
 
1^ Antifona 
Generato prima dell'aurora 
e dell'inizio dei secoli, 
oggi è apparso il Signore, nostro Salvatore. 
 
2^ Antifona 
Grande è il Signore, 
il nostro Dio sopra tutti gli dei. 
 

b SALMO 134, 13-21 
 
Signore, il tuo nome è per sempre; * 
Signore, il tuo ricordo per ogni generazione. 
 
Il Signore guida il suo popolo, * 
si muove a pietà dei suoi servi. 
 
Gli idoli dei popoli sono argento e oro, * 
opera delle mani dell'uomo. 
Hanno bocca e non parlano; * 
hanno occhi e non vedono; 
 
hanno orecchi e non odono; * 
non c'è respiro nella loro bocca. 
Sia come loro chi li fabbrica * 
e chiunque in essi confida. 
 
Benedici il Signore, casa d'Israele; * 
benedici il Signore, casa di Aronne; 
benedici il Signore, casa di Levi; * 
voi che temete il Signore, benedite il Signore. 
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Da Sion sia benedetto il Signore * 
che abita in Gerusalemme. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
2^ Antifona 
Grande è il Signore, 
il nostro Dio sopra tutti gli dei. 
 
3^ Antifona 
Splendente di fuoco, 
la stella guida i magi verso Dio, il Re dei re: 
la videro, e portarono al Re i loro doni. 
 

c CANTICO 1 Tim 3,16 
 
Popoli tutti, lodate il Signore 
 

Egli si manifestò nella carne, * 
fu giustificato nello Spirito, 

 
Popoli tutti, lodate il Signore 
 

apparve agli angeli, * 
fu annunziato ai pagani, 

 
Popoli tutti, lodate il Signore 
 

fu creduto nel mondo, * 
fu assunto nella gloria. 

 
Popoli tutti, lodate il Signore 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
3^ Antifona 
Splendente di fuoco, 
la stella guida i magi verso Dio, il Re dei re: 
la videro, e portarono al Re i loro doni. 
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51 SECONDI VESPRI EPIFANIA  
DEL SIGNORE 

 
V. O Dio, vieni a salvarmi. 
R. Signore, vieni presto in mio aiuto. 
 
Gloria al Padre e al Figlio….. 
Amen. Alleluia. 
 
Inno 
Perché temi, Erode, 
il Signore che viene? 
Non toglie i regni umani, 
chi dà il regno dei cieli. 
 
I Magi vanno a Betlem 
e la stella li guida: 
nella sua luce amica 
cercan la vera luce. 
 
Il Figlio dell'Altissimo 
s'immerge nel Giordano, 
l'Agnello senza macchia 
lava le nostre colpe. 
 
Nuovo prodigio, a Cana: 
versan vino le anfore, 
si arrossano le acque, 
mutando la natura. 
 
A te sia gloria, o Cristo, 
che ti sveli alle genti, 
al Padre e al Santo Spirito 
nei secoli dei secoli. Amen. 
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1^ Antifona 
Risplende di gloria il Re della pace 
sopra tutti i re della terra. 
 

a SALMO 109  Il Messia, re e sacerdote 

  
Oracolo del Signore al mio Signore: * 
«Siedi alla mia destra,  
finché io ponga i tuoi nemici * 
a sgabello dei tuoi piedi».  
 
Lo scettro del tuo potere stende il Signore da Sion: * 
«Domina in mezzo ai tuoi nemici.  
 
A te il principato nel giorno della tua potenza * 
tra santi splendori;  
dal seno dell'aurora, * 
come rugiada, io ti ho generato».  
 
Il Signore ha giurato e non si pente: * 
«Tu sei sacerdote per sempre  
al modo di Melchisedek».  
 
Il Signore è alla tua destra, * 
annienterà i re nel giorno della sua ira.  
 
Giudicherà i popoli* 
in mezzo ai cadaveri 
ne stritolerà la testa su vasta terra. 
 
Lungo il cammino si disseta al torrente * 
e solleva alta la testa. 
 
Gloria al…. 
Amen.. 
 
1^ Antifona 
Risplende di gloria il Re della pace 
sopra tutti i re della terra. 
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2^ Antifona 
Una luce nelle tenebre è sorta per i giusti: 
il Signore, buono, misericordioso e giusto. 
 

b SALMO 111 
 
Beato l'uomo che teme il Signore * 
e trova grande gioia nei suoi comandamenti.  
Potente sulla terra sarà la sua stirpe, * 
la discendenza dei giusti sarà benedetta.  
 
Onore e ricchezza nella sua casa, * 
la sua giustizia rimane per sempre.  
Spunta nelle tenebre come luce per i giusti, * 
buono, misericordioso e giusto.  
 
Felice l'uomo pietoso che dà in prestito, * 
amministra i suoi beni con giustizia.  
Egli non vacillerà in eterno: * 
il giusto sarà sempre ricordato.  
 
Non temerà annunzio di sventura, * 
saldo è il suo cuore, confida nel Signore.  
Sicuro è il suo cuore, non teme, * 
finché trionferà dei suoi nemici.  
 
Egli dona largamente ai poveri, † 
la sua giustizia rimane per sempre, * 
la sua potenza s'innalza nella gloria.  
 
L'empio vede e si adira, † 
digrigna i denti e si consuma. * 
Ma il desiderio degli empi fallisce. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
2^ Antifona 
Una luce nelle tenebre è sorta per i giusti:  
il Signore, buono, misericordioso e giusto. 
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3^ Antifona 
Tutte le nazioni verranno ad adorarti, 
daranno gloria al tuo nome, o Signore. 
 

c CANTICO Ap 15, 3-4 

 
Grandi e mirabili sono le tue opere, †  
o Signore Dio onnipotente; * 
giuste e veraci le tue vie, o Re delle genti!  
 
Chi non temerà il tuo nome, †  
chi non ti glorificherà, o Signore? * 
Tu solo sei santo! 
 
Tutte le genti verranno a te, Signore, †  
davanti a te si prostreranno, * 
perché i tuoi giusti giudizi si sono manifestati. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
3^ Antifona 
Tutte le nazioni verranno ad adorarti,  
daranno gloria al tuo nome, o Signore. 
 

52 VESPRI SABATO SANTO 
 
V. O Dio, vieni a salvarmi. 
R. Signore, vieni presto in mio aiuto. 
 
Gloria al Padre e al Figlio….. 
Amen. 
 
Inno n. 33 
 
1^ Antifona 
O morte, sarò la tua morte;   
inferno, sarò la tua rovina. 
 

a SALMO 115, 10-19 
 
Ho creduto anche quando dicevo: * 
"Sono troppo infelice". 
Ho detto con sgomento: * 
"Ogni uomo è inganno". 
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Che cosa renderò al Signore * 
per quanto mi ha dato? 
Alzerò il calice della salvezza * 
e invocherò il nome del Signore. 
 
Adempirò i miei voti al Signore, * 
davanti a tutto il suo popolo. 
Preziosa agli occhi del Signore * 
è la morte dei suoi fedeli. 
 
Sì, io sono il tuo servo, Signore, † 
io sono tuo servo, figlio della tua ancella; * 
hai spezzato le mie catene. 
 
A te offrirò sacrifici di lode * 
e invocherò il nome del Signore. 
 
Adempirò i miei voti al Signore * 
davanti a tutto il suo popolo, 
negli atri della casa del Signore, * 
in mezzo a te, Gerusalemme. 
 

Gloria al…. 
Amen. 
 

1^ Antifona 
O morte, sarò la tua morte;  
inferno, sarò la tua rovina. 
 

2^ Antifona 
Tre giorni e tre notti 
Giona rimase nel ventre del pesce: 
così il Figlio dell'uomo  
nel cuore della terra. 
 

b SALMO 142  Preghiera nella tribolazione 
 
Signore, ascolta la mia preghiera, †  
porgi l'orecchio alla mia supplica,  
tu che sei fedele, * 
e per la tua giustizia rispondimi.  
 
Non chiamare in giudizio il tuo servo: * 
nessun vivente davanti a te è giusto.  
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Il nemico mi perseguita, * 
calpesta a terra la mia vita,  
mi ha relegato nelle tenebre * 
come i morti da gran tempo. 
 
In me languisce il mio spirito, * 
si agghiaccia il mio cuore.  
 
Ricordo i giorni antichi, † 
ripenso a tutte le tue opere, * 
medito sui tuoi prodigi. 
 
A te protendo le mie mani, * 
sono davanti a te come terra riarsa.  
Rispondimi presto, Signore, * 
viene meno il mio spirito.  
 
Non nascondermi il tuo volto, * 
perché non sia come chi scende nella fossa.  
Al mattino fammi sentire la tua grazia, *  
poiché in te confido.  
 
Fammi conoscere la strada da percorrere, * 
perché a te si innalza l'anima mia.  
Salvami dai miei nemici, Signore, * 
a te mi affido.  
 
Insegnami a compiere il tuo volere, † 
perché sei tu il mio Dio. *  
Il tuo spirito buono mi guidi in terra piana.  
 
Per il tuo nome, Signore, fammi vivere, *  
liberami dall'angoscia, per la tua giustizia. 
 
Per la tua fedeltà disperdi i miei nemici,  
fa perire chi mi opprime, * 
poiché io sono tuo servo. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
2^ Antifona 
Tre giorni e tre notti  
Giona rimase nel ventre del pesce:  
così il Figlio dell'uomo  
nel cuore della terra. 
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3^ Antifona 
Distruggete questo tempio, 
e in tre giorni lo ricostruirò, dice il Signore;  
e parlava del tempio del suo corpo. 
 

c CANTICO Fil 2, 6-11 Cristo, servo di Dio 

 
Cristo Gesù, pur essendo di natura divina *,  
non considerò un tesoro geloso  
la sua uguaglianza con Dio; 
  
ma spogliò se stesso, †  
assumendo la condizione di servo * 
e divenendo simile agli uomini; 
 
apparso in forma umana, umiliò se stesso †  
facendosi obbediente fino alla morte * 
e alla morte di croce. 
 
Per questo Dio l'ha esaltato * 
e gli ha dato il nome  
che è al di sopra di ogni altro nome; 
 
perché nel nome di Gesù ogni ginocchio si pieghi † 
nei cieli, sulla terra *  
e sotto terra; 
  
e ogni lingua proclami  
che Gesù Cristo è il Signore, *  
a gloria di Dio Padre. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
3^ Antifona 
Distruggete questo tempio,  
e in tre giorni lo ricostruirò, dice il Signore; 
e parlava del tempio del suo corpo. 
 
 
PASQUA - SECONDI VESPRI 
INNO N. 34 – VESPRI N. 44 
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53 SECONDI VESPRI ASCENSIONE 
 
V. O Dio, vieni a salvarmi. 
R. Signore, vieni presto in mio aiuto. 
 
Gloria al Padre e al Figlio…… 
Amen. Alleluia. 
 
Inno 
È asceso il buon Pastore 
alla destra del Padre, 
veglia il piccolo gregge 
con Maria nel cenacolo. 
 
Dagli splendori eterni 
scende il crisma profetico 
che consacra gli apostoli 
araldi del Vangelo. 
 
Vieni, o divino Spirito, 
con i tuoi santi doni 
e rendi i nostri cuori 
tempio della tua gloria. 
 
O luce di sapienza, 
rivelaci il mistero 
del Dio trino ed unico, 
fonte d'eterno amore. Amen. 
 
1^ Antifona 
Cristo è asceso nei cieli, alleluia, 
regna alla destra del Padre, alleluia. 
 

a SALMO 109, Il Messia, re e sacerdote 

  
Oracolo del Signore al mio Signore: * 
«Siedi alla mia destra,  
finché io ponga i tuoi nemici * 
a sgabello dei tuoi piedi».  
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Lo scettro del tuo potere stende il Signore da Sion: * 
«Domina in mezzo ai tuoi nemici.  
 
A te il principato nel giorno della tua potenza * 
tra santi splendori;  
dal seno dell'aurora, * 
come rugiada, io ti ho generato».  
 
Il Signore ha giurato e non si pente: * 
«Tu sei sacerdote per sempre  
al modo di Melchisedek».  
 
Il Signore è alla tua destra, * 
annienterà i re nel giorno della sua ira.  
 
Giudicherà i popoli * 
in mezzo ai cadaveri 
ne stritolerà la testa su vasta terra. 
 
Lungo il cammino si disseta al torrente * 
e solleva alta la testa. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
1^ Antifona 
Cristo è asceso nei cieli, alleluia,  
regna alla destra del Padre, alleluia. 
 
2^ Antifona 
Ascende Dio tra canti di gioia, 
il Signore tra squilli di trombe, alleluia. 
 

b SALMO 46 
 
Applaudite, popoli tutti, * 
acclamate Dio con voci di gioia;  
perché terribile è il Signore, l'Altissimo, * 
re grande su tutta la terra.  
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Egli ci ha assoggettati i popoli, * 
ha messo le nazioni sotto i nostri piedi.  
La nostra eredità ha scelto per noi, * 
vanto di Giacobbe suo prediletto.  
 
Ascende Dio tra le acclamazioni, * 
il Signore al suono di tromba.  
 
Cantate inni a Dio, cantate inni; * 
cantate inni al nostro re, cantate inni;  
perché Dio è re di tutta la terra, * 
cantate inni con arte.  
 
Dio regna sui popoli, * 
Dio siede sul suo trono santo.  
 
I capi dei popoli si sono raccolti * 
con il popolo del Dio di Abramo,  
perché di Dio sono i potenti della terra: * 
egli è l'Altissimo. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
2^ Antifona 
Ascende Dio tra canti di gioia, 
il Signore tra squilli di trombe, alleluia. 
 
3^ Antifona 
Ora il Figlio dell'uomo è nella gloria;  
Dio in lui è glorificato, alleluia. 
 

c CANTICO Ap 11, 17-18; 12, 10b-12a 
 
Noi ti rendiamo grazie,  
Signore Dio onnipotente, *  
che sei e che eri,  
 
perché hai messo mano  
alla tua grande potenza, * 
e hai instaurato il tuo regno.  
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Le genti fremettero, †  
ma è giunta l'ora della tua ira, *  
il tempo di giudicare i morti,  
 
di dare la ricompensa ai tuoi servi, †  
ai profeti e ai santi * 
e a quanti temono il tuo nome, piccoli e grandi. 
 
Ora si è compiuta la salvezza,  
la forza e il regno del nostro Dio *  
e la potenza del suo Cristo,  
 
poiché è stato precipitato l'Accusatore; † 
colui che accusava i nostri fratelli, * 
davanti al nostro Dio giorno e notte.  
 
Essi lo hanno vinto per il sangue dell'Agnello †  
e la testimonianza del loro martirio, * 
perché hanno disprezzato la vita fino a morire.  
 
Esultate, dunque, o cieli, * 
rallegratevi e gioite, 
voi che abitate in essi. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
3^ Antifona 
Ora il Figlio dell'uomo è nella gloria;  
Dio in lui è glorificato, alleluia. 
 
 
PENTECOSTE – SECONDI VESPRI 
INNO N. 36 – VESPRI N. 44 
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54 SECONDI VESPRI SS. CORPO E SANGUE 
DI CRISTO 

 
V. O Dio, vieni a salvarmi. 
R. Signore, vieni presto in mio aiuto. 
 
Gloria al Padre e al Figlio….. 
Amen. Alleluia. 
 
Inno 
Frumento di Cristo noi siamo 
cresciuto nel sole di Dio, 
nell'acqua del fonte impastati, 
segnati dal crisma divino. 
 
In pane trasformaci, o Padre, 
per il sacramento di pace: 
un Pane, uno Spirito, un Corpo, 
la Chiesa una, santa, o Signore. 
 
O Cristo, pastore glorioso, 
a te la potenza e l'onore 
col Padre e lo Spirito Santo 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
1^ Antifona 
Sacerdote per sempre, come Melchisedek 
Cristo Signore ha offerto il pane e il vino. 
 

a SALMO 109, Il Messia, re e sacerdote 

  
Oracolo del Signore al mio Signore: * 
«Siedi alla mia destra,  
finché io ponga i tuoi nemici * 
a sgabello dei tuoi piedi».  
 
Lo scettro del tuo potere stende il Signore da Sion: * 
«Domina in mezzo ai tuoi nemici.  
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A te il principato nel giorno della tua potenza * 
tra santi splendori;  
dal seno dell'aurora, * 
come rugiada, io ti ho generato».  
 
Il Signore ha giurato e non si pente: * 
«Tu sei sacerdote per sempre  
al modo di Melchisedek».  
 
Il Signore è alla tua destra, * 
annienterà i re nel giorno della sua ira.  
 
Giudicherà i popoli * 
in mezzo ai cadaveri 
ne stritolerà la testa su vasta terra. 
 
Lungo il cammino si disseta al torrente * 
e solleva alta la testa. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
1^ Antifona 
Sacerdote per sempre, come Melchisedek 
Cristo Signore ha offerto il pane e il vino. 
 
2^ Antifona 
Alzerò il calice della salvezza,  
offrirò il sacrificio della lode. 
 

b SALMO 115 
 
Ho creduto anche quando dicevo: * 
"Sono troppo infelice". 
Ho detto con sgomento: * 
"Ogni uomo è inganno". 
 
Che cosa renderò al Signore * 
per quanto mi ha dato? 
Alzerò il calice della salvezza * 
e invocherò il nome del Signore. 
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Adempirò i miei voti al Signore, * 
davanti a tutto il suo popolo. 
Preziosa agli occhi del Signore * 
è la morte dei suoi fedeli. 
 
Sì, io sono il tuo servo, Signore, † 
io sono tuo servo, figlio della tua ancella; * 
hai spezzato le mie catene. 
 
A te offrirò sacrifici di lode * 
e invocherò il nome del Signore. 
 
Adempirò i miei voti al Signore * 
davanti a tutto il suo popolo, 
negli atri della casa del Signore, * 
in mezzo a te, Gerusalemme. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
2^ Antifona 
Alzerò il calice della salvezza,  
offrirò il sacrificio della lode. 
 
3^ Antifona 
Tu sei la via e la verità, 
tu sei la vita del mondo, Signore. 
 

c CANTICO Ap 19, 1-7   Le nozze dell'Agnello 
 
Alleluia 
Salvezza, gloria e potenza sono del nostro Dio; * 
veri e giusti sono i suoi giudizi. 
 
Alleluia 
Lodate il nostro Dio, voi tutti suoi servi, * 
voi che lo temete, piccoli e grandi. 
 
Alleluia 
Ha preso possesso del suo regno il Signore, * 
il nostro Dio, l'Onnipotente. 
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Alleluia 
Rallegriamoci ed esultiamo, * 
rendiamo a lui gloria. 
 
Alleluia 
Sono giunte le nozze dell'Agnello; * 
la sua sposa è pronta. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
3^ Antifona 
Tu sei la via e la verità, 
tu sei la vita del mondo, Signore. 
 
 

55 VESPRI DEDICAZIONE DI UNA CHIESA 
 
V. O Dio, vieni a salvarmi. 
R. Signore, vieni presto in mio aiuto. 
 
Gloria al Padre e al Figlio….. 
Amen 
 
Inno 
Gerusalemme nuova, 
immagine di pace, 
costruita per sempre 
nell'amore del Padre. 
 
Tu discendi dal cielo 
come vergine sposa, 
per congiungerti a Cristo 
nelle nozze eterne. 
 
Dentro le tue mura, 
risplendenti di luce, 
si radunano in festa 
gli amici del Signore: 
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pietre vive e preziose, 
scolpite dallo Spirito 
con la croce e il martirio 
per la città dei santi. 
 
Sia onore al Padre e al Figlio 
e allo Spirito Santo, 
al Dio trino ed unico 
nei secoli sia gloria. Amen. 
 
1^ Antifona 
Dio ha santificato la sua dimora; 
egli vi abita: e sarà stabile per sempre. (T.P. Alleluia) 
 

a SALMO 45 
 
Dio è per noi rifugio e forza, * 
aiuto sempre vicino nelle angosce. 
 
Perciò non temiamo se trema la terra, *  
se crollano i monti nel fondo del mare. 
Fremano, si gonfino le sue acque, * 
tremino i monti per i suoi flutti. 
 
Un fiume e i suoi ruscelli rallegrano la città di Dio, * 
la santa dimora dell'Altissimo. 
 
Dio sta in essa: non potrà vacillare; * 
la soccorrerà Dio, prima del mattino. 
Fremettero le genti, i regni si scossero; * 
egli tuonò, si sgretolò la terra. 
 
Il Signore degli eserciti è con noi, * 
nostro rifugio è il Dio di Giacobbe. 
 
Venite, vedete le opere del Signore, * 
egli ha fatto portenti sulla terra. 
 
Farà cessare le guerre sino ai confini della terra, †  
romperà gli archi e spezzerà le lance, * 
brucerà con il fuoco gli scudi. 
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Fermatevi e sappiate che io sono Dio, * 
eccelso tra le genti, eccelso sulla terra. 
 
Il Signore degli eserciti è con noi, * 
nostro rifugio è il Dio di Giacobbe. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
1^ Antifona 
Dio ha santificato la sua dimora; 
egli vi abita: e sarà stabile per sempre. (T.P. Alleluia) 
 
2^ Antifona 
Andiamo con gioia alla casa del Signore. (T.P. Alleluia) 
 

b SALMO 121 
 
Quale gioia, quando mi dissero: * 
"Andremo alla casa del Signore". 
E ora i nostri piedi si fermano * 
alle tue porte, Gerusalemme! 
 
Gerusalemme è costruita * 
come città salda e compatta. 
 
Là salgono insieme le tribù, le tribù del Signore, † 
secondo la legge di Israele, * 
per lodare il nome del Signore. 
 
Là sono posti i seggi del giudizio, * 
i seggi della casa di Davide. 
 
Domandate pace per Gerusalemme: * 
sia pace a coloro che ti amano, 
sia pace sulle tue mura, * 
sicurezza nei tuoi baluardi. 
 
Per i miei fratelli e i miei amici * 
io dirò: "Su di te sia pace!". 
Per la casa del Signore nostro Dio, * 
chiederò per te il bene. 
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Gloria al…. 
Amen. 
 
2^ Antifona 
Andiamo con gioia alla casa del Signore. (T.P. Alleluia) 
 
3^ Antifona 
Lodate il nostro Dio,  
voi tutti suoi santi. (T.P. Alleluia) 
 

 c CANTICO  Ap 19, 1-7   Le nozze dell'Agnello 
 
Alleluia 
Salvezza, gloria e potenza sono del nostro Dio; * 
veri e giusti sono i suoi giudizi. 
 
Alleluia 
Lodate il nostro Dio, voi tutti suoi servi, * 
voi che lo temete, piccoli e grandi. 
 
Alleluia 
Ha preso possesso del suo regno il Signore, * 
il nostro Dio, l'Onnipotente. 
 
Alleluia 
Rallegriamoci ed esultiamo, * 
rendiamo a lui gloria. 
 
Alleluia 
Sono giunte le nozze dell'Agnello; * 
la sua sposa è pronta. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
3^ Antifona 
Lodate il nostro Dio,  
voi tutti suoi santi. (T.P. Alleluia) 
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56 PRIMI VESPRI BEATA VERGINE MARIA 
 
V. O Dio, vieni a salvarmi. 
R. Signore, vieni presto in mio aiuto. 
 
Gloria al Padre e al Figlio….. 
Amen. Alleluia. 
 
Inno 
Ave, speranza nostra, 
ave, benigna e pia, 
ave, piena di grazia, 
o Vergine Maria. 
 
Ave, fulgida rosa, 
roveto sempre ardente, 
ave, pianta fiorita 
dalla stirpe di Iesse. 
 
In te vinta è la morte, 
la schiavitù è redenta, 
ridonata la pace, 
aperto il paradiso. 
 
O Trinità santissima, 
a te l'inno di grazie, 
per Maria nostra Madre, 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
1^ Antifona 
Beata sei tu, o Vergine Maria:  
hai portato in grembo il Creatore del mondo.  
(T.P. Alleluia) 
 

a SALMO 112 
 
Lodate, servi del Signore,*  
lodate il nome del Signore.  
Sia benedetto il nome del Signore, * 
ora e sempre.  
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Dal sorgere del sole al suo tramonto * 
sia lodato il nome del Signore.  
Su tutti i popoli eccelso è il Signore, * 
più alta dei cieli è la sua gloria.  
 
Chi è pari al Signore nostro Dio che siede nell'alto*   
e si china a guardare nei cieli e sulla terra?  
 
Solleva l'indigente dalla polvere, * 
dall'immondizia rialza il povero,  
per farlo sedere tra i principi, * 
tra i principi del suo popolo.  
 
Fa abitare la sterile nella sua casa * 
quale madre gioiosa di figli. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
1^ Antifona 
Beata sei tu, o Vergine Maria:  
hai portato in grembo il Creatore del mondo.  
(T.P. Alleluia) 
 
2^ Antifona 
Hai dato la vita a colui che ti ha creata,  
e sei vergine per sempre. (T.P. Alleluia) 
 

b SALMO 147  
 
Glorifica il Signore, Gerusalemme, * 
loda, Sion, il tuo Dio. 
Perché ha rinforzato le sbarre delle tue porte, * 
in mezzo a te ha benedetto i tuoi figli.  
 
Egli ha messo pace nei tuoi confini * 
e ti sazia con fior di frumento.  
Manda sulla terra la sua parola, *   
il suo messaggio corre veloce. 
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Fa scendere la neve come lana, * 
come polvere sparge la brina.  
Getta come briciole la grandine, *   
di fronte al suo gelo chi resiste? 
  
Manda una sua parola ed ecco si scioglie, * 
fa soffiare il vento e scorrono le acque.  
Annunzia a Giacobbe la sua parola, * 
le sue leggi e i suoi decreti a Israele.  
 
Così non ha fatto  
con nessun altro popolo, * 
non ha manifestato ad altri  
i suoi precetti. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
2^ Antifona 
Hai dato la vita a colui che ti ha creata,  
e sei vergine per sempre. (T.P. Alleluia) 
 
3^ Antifona 
L’Altissimo ti ha benedetta,  
figlia del nostro popolo:  
tu ci hai dato il frutto della vita. (T.P. Alleluia) 
 

c CANTICO   Ef 1, 3-10 

 
Benedetto sia Dio,  
Padre del Signore nostro Gesù Cristo, *  
che ci ha benedetti  
con ogni benedizione spirituale nei cieli, in Cristo.  
 
In lui ci ha scelti * 
prima della creazione del mondo,  
per trovarci, al suo cospetto, * 
santi e immacolati nell'amore.  
 
Ci ha predestinati * 
a essere suoi figli adottivi  
per opera di Gesù Cristo, * 
secondo il beneplacito del suo volere,  
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a lode e gloria  
della sua grazia, * 
che ci ha dato  
nel suo Figlio diletto. 
 
In lui abbiamo la redenzione  
mediante il suo sangue, * 
la remissione dei peccati  
secondo la ricchezza della sua grazia.  
 
Dio l'ha abbondantemente riversata su di noi † 
con ogni sapienza e intelligenza, *  
poiché egli ci ha fatto conoscere  
il mistero del suo volere,  
 
il disegno di ricapitolare in Cristo  
tutte le cose, *  
quelle del cielo  
come quelle della terra. 
 
Nella sua benevolenza 
lo aveva in lui prestabilito *  
per realizzarlo 
nella pienezza dei tempi. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
3^ Antifona 
L’Altissimo ti ha benedetta,  
figlia del nostro popolo:  
tu ci hai dato il frutto della vita. (T.P. Alleluia) 
 

57 SECONDI VESPRI  
BEATA VERGINE MARIA 

 
V. O Dio, vieni a salvarmi. 
R. Signore, vieni presto in mio aiuto. 
 
Gloria al Padre e al Figlio….. 
Amen. Alleluia. 
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Inno 
Ave, stella del mare, 
madre gloriosa di Dio, 
vergine sempre, Maria, 
porta felice del cielo. 
 
L'«Ave» del messo celeste 
reca l'annunzio di Dio, 
muta la sorte di Eva, 
dona al mondo la pace. 
 
Spezza i legami agli oppressi, 
rendi la luce ai ciechi, 
scaccia da noi ogni male, 
chiedi per noi ogni bene. 
 
Mostrati Madre per tutti, 
offri la nostra preghiera, 
Cristo l'accolga benigno, 
lui che si è fatto tuo Figlio. 
 
Vergine santa fra tutte, 
dolce regina del cielo, 
rendi innocenti i tuoi figli, 
umili e puri di cuore. 
 
Donaci giorni di pace, 
veglia sul nostro cammino, 
fa' che vediamo il tuo Figlio, 
pieni di gioia nel cielo. 
 
Lode all'altissimo Padre, 
gloria al Cristo Signore, 
salga allo Spirito Santo, 
l'inno di fede e di amore. Amen. 
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1^ Antifona 
Ave o Maria, piena di grazia,  
il Signore è con te. (T.P. Alleluia) 
 

a SALMO 121 
 
Quale gioia, quando mi dissero: * 
"Andremo alla casa del Signore". 
E ora i nostri piedi si fermano * 
alle tue porte, Gerusalemme! 
 
Gerusalemme è costruita * 
come città salda e compatta. 
 
Là salgono insieme le tribù, le tribù del Signore, † 
secondo la legge di Israele, * 
per lodare il nome del Signore. 
 
Là sono posti i seggi del giudizio, * 
i seggi della casa di Davide. 
 
Domandate pace per Gerusalemme: * 
sia pace a coloro che ti amano, 
sia pace sulle tue mura, * 
sicurezza nei tuoi baluardi. 
 
Per i miei fratelli e i miei amici * 
io dirò: "Su di te sia pace!". 
Per la casa del Signore nostro Dio, * 
chiederò per te il bene. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
1^ Antifona 
Ave o Maria, piena di grazia,  
il Signore è con te. (T.P. Alleluia) 
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2^ Antifona 
Ecco la serva del Signore:  
si compia, in me la tua parola. (T.P. Alleluia) 
 

b SALMO 126 
 
Se il Signore non costruisce la casa, * 
invano vi faticano i costruttori.  
Se la città non è custodita dal Signore * 
invano veglia il custode.  
 
Invano vi alzate di buon mattino,  † 
tardi andate a riposare  
e mangiate pane di sudore: * 
il Signore ne darà ai suoi amici nel sonno.  
 
Ecco, dono del Signore sono i figli, *  
è sua grazia il frutto del grembo.  
Come frecce in mano a un eroe *  
sono i figli della giovinezza 
  
Beato l'uomo * 
che piena ne ha la faretra:  
non resterà confuso quando verrà alla porta * 
a trattare con i propri nemici. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
2^ Antifona 
Ecco la serva del Signore:  
si compia, in me la tua parola. (T.P. Alleluia) 
 
3^ Antifona 
Benedetta sei tu tra le donne,  
e benedetto il frutto del tuo seno. (T.P. Alleluia) 
 

c CANTICO Ef 1, 3-10 
 
Benedetto sia Dio,  
Padre del Signore nostro Gesù Cristo, *  
che ci ha benedetti  
con ogni benedizione spirituale nei cieli, in Cristo.  
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In lui ci ha scelti * 
prima della creazione del mondo,  
per trovarci, al suo cospetto, * 
santi e immacolati nell'amore.  
 
Ci ha predestinati * 
a essere suoi figli adottivi  
per opera di Gesù Cristo, * 
secondo il beneplacito del suo volere,  
 
a lode e gloria  
della sua grazia, * 
che ci ha dato  
nel suo Figlio diletto. 
 
In lui abbiamo la redenzione  
mediante il suo sangue, * 
la remissione dei peccati  
secondo la ricchezza della sua grazia.  
 
Dio l'ha abbondantemente riversata su di noi †  
con ogni sapienza e intelligenza, *  
poiché egli ci ha fatto conoscere  
il mistero del suo volere,  
 
il disegno di ricapitolare in Cristo  
tutte le cose, *  
quelle del cielo  
come quelle della terra. 
 
Nella sua benevolenza 
lo aveva in lui prestabilito*  
per realizzarlo 
nella pienezza dei tempi. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
3^ Antifona 
Benedetta sei tu tra le donne,  
e benedetto il frutto del tuo seno. (T.P. Alleluia) 
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58 SECONDI VESPRI DI TUTTI I SANTI 
(1^ Novembre) 
 

V. O Dio, vieni a salvarmi. 
R. Signore, vieni presto in mio aiuto. 
 
Gloria al Padre e al Figlio….. 
Amen. Alleluia. 
 
Inno 
O Cristo, Verbo del Padre, 
re glorioso fra i santi, 
luce e salvezza del mondo, 
in te crediamo. 
 
Cibo e bevanda di vita, 
balsamo, veste, dimora, 
forza, rifugio, conforto, 
in te speriamo. 
 
Illumina col tuo Spirito 
l'oscura notte del male, 
orienta il nostro cammino 
incontro al Padre. Amen. 
 
1^ Antifona 
E vidi davanti al trono una folla immensa,  
di ogni nazione, che nessuno poteva contare. 
 

a SALMO 109, Il Messia, re e sacerdote 

 
Oracolo del Signore al mio Signore: * 
«Siedi alla mia destra,  
finché io ponga i tuoi nemici * 
a sgabello dei tuoi piedi».  
 
Lo scettro del tuo potere stende il Signore da Sion: * 
«Domina in mezzo ai tuoi nemici.  
 
A te il principato nel giorno della tua potenza * 
tra santi splendori;  
dal seno dell'aurora, * 
come rugiada, io ti ho generato».  
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Il Signore ha giurato e non si pente: * 
«Tu sei sacerdote per sempre  
al modo di Melchisedek».  
 
Il Signore è alla tua destra, * 
annienterà i re nel giorno della sua ira.  
 
Giudicherà i popoli* 
in mezzo ai cadaveri 
ne stritolerà la testa su vasta terra. 
 
Lungo il cammino si disseta al torrente * 
e solleva alta la testa. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
1^ Antifona 
E vidi davanti al trono una folla immensa,  
di ogni nazione, che nessuno poteva contare. 
 
2^ Antifona 
Dio li ha provati, li ha trovati degni di sé:  
riceveranno una magnifica corona dalla mano del Signore. 
 

b SALMO 115 
 
Ho creduto anche quando dicevo: * 
"Sono troppo infelice". 
Ho detto con sgomento: * 
"Ogni uomo è inganno". 
 
Che cosa renderò al Signore * 
per quanto mi ha dato? 
Alzerò il calice della salvezza * 
e invocherò il nome del Signore. 
 
Adempirò i miei voti al Signore, * 
davanti a tutto il suo popolo. 
Preziosa agli occhi del Signore * 
è la morte dei suoi fedeli. 
 



- 109 -  

Sì, io sono il tuo servo, Signore, † 
io sono tuo servo, figlio della tua ancella; * 
hai spezzato le mie catene. 
 
A te offrirò sacrifici di lode * 
e invocherò il nome del Signore. 
 
Adempirò i miei voti al Signore * 
davanti a tutto il suo popolo, 
negli atri della casa del Signore, * 
in mezzo a te, Gerusalemme. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
2^ Antifona 
Dio li ha provati, li ha trovati degni di sé:  
riceveranno una magnifica corona dalla mano del Signore. 
 
3^ Antifona 
Ci hai redenti, o Signore, con il tuo sangue,  
ci hai chiamati da ogni popolo e razza,  
da ogni lingua e nazione;  
hai fatto di noi un regno  
per il nostro Dio. 
 

c CANTICO Ap 4, 11; 5, 9.10.12 
 
Tu sei degno, o Signore e Dio nostro,  
di ricevere la gloria, * 
l'onore e la potenza, 
  
perché tu hai creato tutte le cose, †  
per la tua volontà furono create, *  
per il tuo volere sussistono.  
 
Tu sei degno, o Signore,  
di prendere il libro * 
e di aprirne i sigilli,  
 
perché sei stato immolato †  
e hai riscattato per Dio con il tuo sangue * 
uomini di ogni tribù, lingua, popolo e nazione  
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e li hai costituiti per il nostro Dio  
un regno di sacerdoti * 
e regneranno sopra la terra.  
 
L'Agnello che fu immolato è degno di potenza, † 
ricchezza, sapienza e forza, * 
onore, gloria e benedizione. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
3^ Antifona 
Ci hai redenti, o Signore, con il tuo sangue,  
ci hai chiamati da ogni popolo e razza,  
da ogni lingua e nazione;  
hai fatto di noi un regno  
per il nostro Dio. 
 

59 SECONDI VESPRI  
COMUNE DEGLI APOSTOLI 

 
V. O Dio, vieni a salvarmi. 
R. Signore, vieni presto in mio aiuto. 
 
Gloria al Padre e al Figlio…. 
Amen. Alleluia. 
 
Inno 
Esulti di gioia il cielo, 
risuoni sulla terra 
la lode degli apostoli. 
 
Voi giudici del mondo, 
araldi del Vangelo, 
udite la preghiera. 
 
Voi che aprite e chiudete 
le porte della vita, 
spezzate i nostri vincoli. 
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A un cenno vi obbediscono 
le potenze del male: 
rinnovate i prodigi. 
 
Quando verrà il Signore 
alla fine dei tempi, 
ci unisca nella gloria. 
 
Sia lode al Padre e al Figlio 
e allo Spirito Santo 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
1^ Antifona 
Voi, miei discepoli,  
avete perseverato con me  
nell'ora della prova.(T.P. Alleluia) 
 

a SALMO 115 
 
Ho creduto anche quando dicevo: * 
"Sono troppo infelice". 
Ho detto con sgomento: * 
"Ogni uomo è inganno". 
 
Che cosa renderò al Signore * 
per quanto mi ha dato? 
Alzerò il calice della salvezza * 
e invocherò il nome del Signore. 
 
Adempirò i miei voti al Signore, * 
davanti a tutto il suo popolo. 
Preziosa agli occhi del Signore * 
è la morte dei suoi fedeli. 
 
Sì, io sono il tuo servo, Signore, † 
io sono tuo servo, figlio della tua ancella; * 
hai spezzato le mie catene. 
 
A te offrirò sacrifici di lode * 
e invocherò il nome del Signore. 
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Adempirò i miei voti al Signore * 
davanti a tutto il suo popolo, 
negli atri della casa del Signore, * 
in mezzo a te, Gerusalemme. 
 

Gloria al…. 
Amen. 
 

1^ Antifona 
Voi, miei discepoli,  
avete perseverato con me  
nell'ora della prova. (T.P. Alleluia) 
 

2^ Antifona 
Io sono in mezzo a voi  
come il servo di tutti. (T.P. Alleluia) 
 

b SALMO 125 
 

Quando il Signore ricondusse i prigionieri di Sion, * 
ci sembrava di sognare.  
Allora la nostra bocca si aprì al sorriso, * 
la nostra lingua si sciolse in canti di gioia. 
 
Allora si diceva tra i popoli: * 
«Il Signore ha fatto grandi cose per loro».  
Grandi cose ha fatto il Signore per noi, * 
ci ha colmati di gioia. 
 
Riconduci, Signore, i nostri prigionieri, * 
come i torrenti del Negheb.  
Chi semina nelle lacrime * 
mieterà con giubilo. 
 
Nell'andare, se ne va e piange, * 
portando la semente da gettare,  
ma nel tornare, viene con giubilo, * 
portando i suoi covoni. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
2^ Antifona 
Io sono in mezzo a voi  
come il servo di tutti. (T.P. Alleluia) 
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3^ Antifona 
Non vi chiamo servi, ma amici:  
perché vi ho rivelato  
quanto ho udito dal Padre mio. (T.P. Alleluia) 
 

c CANTICO Ef 1, 3-10 

 
Benedetto sia Dio,  
Padre del Signore nostro Gesù Cristo, *  
che ci ha benedetti  
con ogni benedizione spirituale nei cieli, in Cristo.  
 
In lui ci ha scelti * 
prima della creazione del mondo,  
per trovarci, al suo cospetto, * 
santi e immacolati nell'amore.  
 
Ci ha predestinati * 
a essere suoi figli adottivi  
per opera di Gesù Cristo, * 
secondo il beneplacito del suo volere,  
 
a lode e gloria  
della sua grazia, * 
che ci ha dato  
nel suo Figlio diletto. 
 
In lui abbiamo la redenzione  
mediante il suo sangue, * 
la remissione dei peccati  
secondo la ricchezza della sua grazia.  
 
Dio l'ha abbondantemente riversata su di noi † 
con ogni sapienza e intelligenza, *  
poiché egli ci ha fatto conoscere  
il mistero del suo volere,  
 
il disegno di ricapitolare in Cristo  
tutte le cose, *  
quelle del cielo  
come quelle della terra. 
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Nella sua benevolenza 
lo aveva in lui prestabilito *  
per realizzarlo 
nella pienezza dei tempi. 
 
Gloria al…. 
Amen. 
 
3^ Antifona 
Non vi chiamo servi, ma amici:  
perché vi ho rivelato  
quanto ho udito dal Padre mio. (T.P. Alleluia) 
 
 

60 MAGNIFICAT - CANTICO DELLA BEATA 
VERGINE  (Lc 1, 46-55) 

 

L'anima mia magnifica il Signore * 
e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore, 
 
perché ha guardato l'umiltà della sua serva. * 
D'ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata. 
 
Grandi cose ha fatto in me l'Onnipotente * 
e Santo è il suo nome: 
 
di generazione in generazione la sua misericordia * 
si stende su quelli che lo temono. 
 
Ha spiegato la potenza del suo braccio, * 
ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore; 
 
ha rovesciato i potenti dai troni, * 
ha innalzato gli umili; 
 
ha ricolmato di beni gli affamati, * 
ha rimandato i ricchi a mani vuote. 
 
Ha soccorso Israele, suo servo, * 
ricordandosi della sua misericordia, 
 
come aveva promesso ai nostri padri, * 
ad Abramo e alla sua discendenza, per sempre. 
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Gloria al Padre e al Figlio * 
e allo Spirito Santo. 
 
Come era nel principio, e ora e sempre * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
 

61 CANTICO DI SIMEONE 
 
Ora lascia , o Signore, che il tuo servo * 
vada in pace secondo la tua parola; 
 
perché i miei occhi han visto la tua salvezza, * 
preparata da te davanti a tutti i popoli, 
 
luce per illuminare le genti * 
e gloria del tuo popolo Israele. 
 
Gloria al Padre, al Figlio * 
e allo Spirito Santo, 
 
come era nel principio, e ora e sempre * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
 

62 TE DEUM 
 
Noi ti lodiamo, Dio,* 
ti proclamiamo Signore. 
O eterno Padre,* 
tutta la terra ti adora. 
 
A te cantano gli angeli * 
e tutte le potenze dei cieli: 
Santo, Santo, Santo * 
il Signore Dio dell’universo. 
 
I cieli e la terra * 
sono pieni della tua gloria. 
Ti acclama il coro degli apostoli * 
e la candida schiera dei martiri; 
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le voci dei profeti si uniscono nella tua lode; * 
la santa Chiesa proclama la tua gloria, 
adora il tuo unico Figlio,* 
e lo Spirito Santo Paraclito. 
 
O Cristo, re della gloria,* 
eterno Figlio del Padre, 
tu nascesti dalla Vergine Madre * 
per la salvezza dell’uomo. 
 
Vincitore della morte,* 
hai aperto ai credenti il regno dei cieli. 
Tu siedi alla destra di Dio, nella gloria del Padre.* 
Verrai a giudicare il mondo alla fine dei tempi. 
 
Soccorri i tuoi figli, Signore,* 
che hai redento col tuo sangue prezioso. 
Accoglici nella tua gloria * 
nell’assemblea dei santi. 
 
Salva il tuo popolo, Signore,* 
guida e proteggi i tuoi figli. 
Ogni giorno ti benediciamo,* 
lodiamo il tuo nome per sempre. 
 
Degnati oggi, Signore,* 
di custodirci senza peccato. 
Sia sempre con noi la tua misericordia:* 
in te abbiamo sperato. 
 
Pietà di noi, Signore,*    
pietà di noi. 
Tu sei la nostra speranza,* 
non saremo confusi in eterno. 
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ANTIFONE DI INTROITO E COMUNIONE 
 

63 NATALE DEL SIGNORE – MESSA DEL  
 GIORNO 
 
INTROITO 
È nato per noi un bambino, 
un figlio ci è stato donato: 
egli avrà sulle spalle il dominio, 
Consigliere ammirabile sarà il suo nome. 
 
COMUNIONE 
Tutti i popoli hanno veduto 
La salvezza del nostro Dio. 
 

64 MARIA SS. MADRE DI DIO (1^ gennaio) 
 
INTROITO 
Ti salutiamo, o Madre Santa: 
tu hai dato alla luce il Re 
che governa il cielo e la terra 
per i secoli in eterno. 
 
COMUNIONE 
Gesù Cristo è sempre lo stesso 
Ieri, oggi e nei secoli eterni. 
 

65 EPIFANIA DEL SIGNORE 
 
INTROITO 
È venuto il Signore nostro re: 
nelle sue mani è il regno, 
la potenza e la gloria. 
 
COMUNIONE 
Noi abbiamo visto la sua stella 
in Oriente. 
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66 DOMENICA DELLE PALME 
 
INTROITO 
Osanna al Figlio di Davide. 
Benedetto colui che viene 
nel nome del Signore: 
è il re d’Israele. 
Osanna nell’alto dei cieli. 
 
COMUNIONE 
Le folle degli Ebrei, 
portando rami d’ulivo, 
andavano incontro al Signore  
e acclamavano a gran voce: 
“Osanna nell’alto dei cieli”. 
 

67 GIOVEDÌ SANTO 
 
INTROITO 
Di null’altro mai ci glorieremo 
se non della croce di Gesù Cristo, 
nostro Signore: 
egli è la nostra salvezza, vita e risurrezione; 
per mezzo di lui siamo stati salvati e liberati. 
 
COMUNIONE 
“Questo è il mio corpo, che è per voi; 
questo calice è la nuova alleanza 
nel mio sangue”, dice il Signore; 
“ogni volta che ne mangiate e ne bevete, 
fatelo in memoria di me”. 
 

68 DOMENICA DI PASQUA 
 
“IN RESURRECTIONE DOMINI” 
 
INTROITO 
Sono risorto, e sono sempre con te; 
tu hai posto su di me la tua mano, 
è stupenda per me la tua saggezza. 
Alleluia. 
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COMUNIONE 
Cristo, nostra Pasqua, è stato immolato: 
celebriamo dunque la festa 
con purezza e verità. 
Alleluia. 
 

69 ASCENSIONE DEL SIGNORE 
 
INTROITO 
“Uomini di Galilea, 
perché fissate nel cielo lo sguardo? 
Come l’avete visto salire al cielo 
così il Signore ritornerà “, Alleluia. 
 
COMUNIONE 
“Ecco, io sono con voi tutti i giorni 
sino alla fine del mondo”, Alleluia. 
 

70 PENTECOSTE 
 
INTROITO 
Lo Spirito del Signore ha riempito l’universo, 
egli che tutto unisce, 
conosce ogni linguaggio, Alleluia. 
 
COMUNIONE 
Tutti furono ripieni di Spirito Santo 
E proclamavano le grandi opere di Dio. Alleluia. 
 

71 CORPUS DOMINI 
 
INTROITO 
Il Signore ha nutrito il suo popolo 
con fior di frumento, 
lo ha saziato di miele di roccia. 
 
COMUNIONE 
Dice il Signore ”chi mangia la mia carne 
e beve il mio sangue, rimane in me, 
e io in lui”. 
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72 BEATA VERGINE DI SAN LUCA 
 
INTROITO 
Rallegriamoci tutti nel Signore 
celebrando questo giorno di festa 
in onore della Beata Vergine Maria! 
Della sua festa gioiscono gli angeli 
e lodano insieme il Figlio di Dio. Alleluia, Alleluia. 
 
COMUNIONE 
Rallegrati, Vergine Maria: 
Cristo è risorto, Alleluia. 
 

73 BEATA LA MATERNITA’ DI MARIA 
 
Ant. Beata la maternità di Maria Vergine, 

che portò nel suo seno il Figlio 
dell’Eterno Padre, alleluia! 

 
Il mio cuore esulta nel Signore, 
la mia fronte s’innalza, grazie al mio Dio. 
Si apre la mia bocca contro i miei nemici, 
perché io godo del beneficio  
che mi hai concesso. 
 
Non c’è santo come il Signore, 
non c’è rocca come il nostro Dio. 
 
Non moltiplicate i discorsi superbi, 
dalla vostra bocca non esca arroganza; 
perché il Signore è il Dio che sa tutto 
e le sue opere sono rette. 
 
L’arco dei forti si è spezzato, 
ma i deboli sono rivestiti di vigore. 
 
I sazi son andati a giornata per un pane, 
mentre gli affamati han cessato di faticare. 
La sterile ha partorito sette volte 
E la ricca di figli è sfiorita. 
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Il Signore fa morire e fa vivere, 
scendere agli inferi e risalire. 
Il Signore rende povero e arricchisce, 
abbassa ed esalta. 
 
Solleva dalla polvere il misero, 
innalza il povero dalle immondizie, 
per farli sedere con i capi del popolo, 
e assegnare loro un seggio di gloria. 
 
Perché al Signore appartengono 
i cardini della terra 
e su di essi fa poggiare il mondo. 
 

74 SEI BEATA, O SANTA VERGINE MARIA 
 
RIT: Sei beata, o Santa Vergine Maria 
E degna di lode. 
 
Perché da te è sorto il sole di giustizia. 
D’ora in poi tutte le generazioni ti diranno beata. 
 
È presentata al re in preziosi ricami; 
con lei vergini compagne a te sono condotte. 
 
Guidate in gioia ed esultanza 
entrano insieme nella tua reggia. 
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LiturgiciLiturgiciLiturgiciLiturgici    
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75 ACCETTA QUESTO PANE 
 
Accetta questo pane, o Padre Altissimo, 
perché di Cristo il Corpo divenga sull’Altar. 
Che sia la nostra vita ostia gradita a Te, 
la vita sia del Cristo, o Santa Trinità. 
 
T’offriamo ancora il vino, di questo calice, 
perché divenga il Sangue del nostro Redentor. 
Che i nostri sacrifici sian puri e accetti a Te, 
offerti dal tuo Cristo, o Santa Trinità. 
 
 

76 ACCLAMATE AL SIGNORE 
 
Rit. Acclamate al Signore, voi tutti della terra, 
 servite il Signore nella gioia, 
 presentatevi a lui con esultanza. 
 Acclamate, acclamate, acclamate al Signore. 
 
Riconoscete che il Signore è Dio; 
egli ci ha fatti e noi siamo suoi, 
suo popolo e gregge del suo pascolo.  Rit. 
 
Varcate le sue porte con inni di grazie, 
i suoi atri con canti di lode, 
lodatelo, benedite il suo nome;   Rit. 
 
Poiché buono è il Signore, 
eterna la sua misericordia, 
la sua fedeltà per ogni generazione.  Rit. 

 
 

77 ACCOGLI I NOSTRI DONI 
 
Accogli Signore i nostri doni 
in questo misterioso incontro 
tra la nostra povertà e la tua grandezza. 
 
Noi ti offriamo le cose  
che tu stesso ci hai dato 
e tu in cambio donaci, donaci te stesso. 
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78 ADESTE FIDELES 
 
Adeste fideles, laeti triumphantes, 
venite venite in Bethleem 
Natum videte regem angelorum. 
 
RIT.: Venite adoremus, venite adoremus, 
venite adoremus Dominum. 
 
En grege relicto  umile ad cunas 
Vocati pastores adproperant 
Et nos ovanti Gradu festinemus  RIT 
 
Aeterni Parentis splendorem Aeternum 
Velatum sub carne videbimus 
Deum infantem pannis involutum  RIT 
 
Pro nobis egenum et foeno cubantem 
piis foveamus amplexibus: 
Sic nos amantem quis non redamaret? RIT 
 
 

79 ALL’ACQUA DELLA FONTE 
 
All’acqua della fonte la cerva anela ardente. 
Veniamo a te Signore, a spegnere la sete. 
Gesù, sorgente viva di grazia e di salvezza, 
fluente eterna vita. 
 
Gesù, tu sei la vite di grappoli splendente;  
ai  tralci dai la linfa, trasfondi in noi la vita. 
Uniti in te, Signore, nell’anima e nel corpo 
daremo frutti eterni. 
 
Raccolti al tuo banchetto  lodiamo un solo Padre: 
preganti nel tuo nome Iddio tra noi dimora. 
Uniti nella Chiesa, elette pietre vive 
per la città celeste. 
 



- 125 -  

Il tuo convito santo, Signore, è tutto un dono; 
per tuoi ci riterranno, se a tutti ci doniamo. 
Non ci divida l’odio, la carità ci unisca 
Con vincoli di pace. 
 
 

80 ALLELUIA (canto per Cristo) 
 
Rit. 
Alleluia! Alleluia! Alleluia! Alleluia! Alleluia (2 v.) 
 
Canto per Cristo che mi libererà 
quando verrà nella gloria, 
quando la vita con Lui rinascerà 
alleluia, alleluia. 
 
Canto per Cristo in Lui rifiorirà 
ogni speranza perduta, 
ogni creatura con Lui risorgerà alleluia, alleluia. 
 
Canto per Cristo un giorno tornerà! 
Festa per tutti gli amici, 
festa di un mondo che più non morirà alleluia, alleluia. 
 
 

81 AL SIGNORE CANTERÒ 
 
Al Signore canterò, loderò il suo nome. 
Sempre lo ringrazierò finché avrò vita. 
 
Darà fiducia a chi è stato offeso, 
speranza a chi non l'ha, 
giustizia per il povero,  
cibo a chi ha fame, libertà a tutti. 
 
Darà la luce a chi non vede, 
la forza a chi si sente solo. 
Dio, amore e sicurezza, 
con gioia aprirà a tutti la sua casa. 
 
Darà respiro di vita 
a chi ha il cuore spezzato dall'angoscia. 
Dio regnerà per sempre e noi canteremo il suo amore. 
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82 ALTO E GLORIOSO DIO 
 
Alto e glorioso Dio illumina il cuore mio, 
dammi fede retta, speranza certa, carità perfetta. 
Dammi umiltà profonda, 
dammi senno e cognoscimento, 
che io possa sempre servire con gioia i tuoi  
comandamenti. 

Rapisca ti prego Signore, 
l'ardente e dolce forza del tuo amore, 
la mente mia da tutte le cose, 
perché io muoia per amor tuo, 
come tu moristi per amor dell'amor mio. 
Alto e glorioso Dio ... 

 

83 AL TUO SANTO ALTAR 
 
Al tuo santo altar mi appresso o Signor,  
mia gioia e mio amor. 
 
O Signore che scruti il mio cuor  
dal maligno mi salvi il tuo amor. 
 
Tu sei forza sei vita immortal  
perché triste cammino tra i mal. 
 
Mi risplenda la luce del ver  
e mi guidi sul retto sentier. 
 
Sulla cetra a te canto, Signor  
non s'attristi e si turbi il mio cuor. 
 
Mia salvezza e speranza sei tu  
ch'io ti lodi in eterno, o Gesù. 
 

84 ALZATI E RISPLENDI  
 
Alzati e risplendi: ecco la tua luce  
è su te la gloria del Signor. (2 volte) 

Volgi i tuoi occhi e guarda lontano,  
il tuo cuore palpiti di allegria. 
Ecco i tuoi figli che vengono a te,  
le tue figlie cantano di gioia. 
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Gerusalem, Gerusalem, spogliati della tua tristezza! 
Gerusalem, Gerusalem, canta e danza al tuo Signor! 
 
Marceranno i popoli alla tua luce  
ed i re vedranno il tuo splendor. (2 volte) 
Stuoli di cammelli ti invaderanno  
tesori dal mare affluiranno a te: 
verranno da Efa, da Saba e Kedár  
per lodare il nome del Signor. 
 
Gerusalem, Gerusalem, spogliati della tua tristezza! 
Gerusalem, Gerusalem, canta e danza al tuo Signor! 
 
Figli di stranieri costruiranno le tue mura 
ed i loro re verranno a te. (2 volte) 
Io farò di te una fonte di gioia  
tu sarai chiamata : «città del Signore». 
Il dolore e il lutto finiranno:  
sarai la mia gloria tra le genti. 
 
Gerusalem, Gerusalem, spogliati della tua tristezza! 
Gerusalem, Gerusalem, canta e danza al tuo Signor! 
 
 

85 AMATEVI FRATELLI 
 
Amatevi fratelli, come io ho amato voi. 
Avrete la mia gioia che nessuno vi toglierà 
avremo la sua gioia che nessuno ci toglierà. 
 
Vivete insieme uniti, come il Padre è unito a me, 
avrete la mia vita se l’amore sarà con voi. 
Avremo la sua vita se l’amore sarà con noi. 
 
Vi dico queste parole perché abbiate in voi la gioia, 
sarete miei amici se l’amore sarà con voi 
saremo suoi amici se l’amore sarà con noi. 
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86 ANDATE IN MEZZO A LORO 
 
1 “Signore, com’è bello, non andiamo via,   

faremo delle tende e dormiremo qua; 
non scendiamo a valle dove l’altra gente   
non vuole capire quello che Tu sei”. 

 
Rit. “Ma il vostro posto è là, là in mezzo a loro; 
 l’amore che vi ho dato portatelo nel mondo; 
 io sono venuto a salvarvi dalla morte; 
 mio Padre mi ha mandato ed io mando voi”. 
 
2 Quando vi ho chiamato, eravate come loro  

col cuore di pietra, tardi a capire, 
 ciò che io dicevo non lo sentivate; 
“ È pazzo si pensava non sa quel che dice” Rit. 

 
3 Adesso che capite cos’è la mia parola,  

volete stare soli e non pensare a loro. 
 A cosa servirà l’amore che vi ho dato,  
se la vostra vita da soli vivrete?”  Rit. 

 
4 “Il tempo si è fermato: è bello stare insieme,  

perché pensare agli altri che non ti hanno conosciuto? 
Possiamo mascherare la sete d’amore  
facendo del bene solo se ne abbiamo voglia”. 

 
Rit. 2 Ma  il nostro posto è là, là in mezzo a loro; 
 l’amore che ci hai dato portiamolo nel mondo, 
 tu sei venuto a salvarci dalla morte; 
 tuo Padre ti ha mandato e tu mandi noi. 
 
5 “Scendete nella valle, vivete nel mio amore,   

da questo capiranno che siete miei fratelli.
 Parlategli di me, arriveranno al Padre,  
se li saprete amare, la strada troveranno”.  Rit. 2 
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87 ANDATE PER LE STRADE 
 
1 Nel vostro cammino annunciate il Vangelo,  

dicendo: ”È vicino il Regno dei cieli”. 
Guarite i malati, mondate i lebbrosi,  
rendete la vita a chi l’ha perduta. 

 
Rit. Andate per le strade in tutto il mondo, 
 chiamate i miei amici per far festa: 
 c’è un posto per ciascuno alla mia mensa. 
 
2 Vi è stato donato con amore gratuito: 
 ugualmente donate con gioia e per amore. 
 Con voi non prendete né oro, né argento, 
 perché l’operaio ha diritto al suo cibo.  
 
3 Entrando in una casa, donatele la pace 
 se c’è chi vi rifiuta e non accoglie il dono, 
 la pace torni a voi, e uscite dalla casa 
 scuotendo la polvere dai vostri calzari.  
 
4 Ecco, io vi mando, come agnelli in mezzo ai lupi: 
 siate dunque avveduti come sono i serpenti, 
 ma liberi e chiari come le colombe: 
 dovrete sopportare prigioni e tribunali.  
 
5 Nessuno è più grande del proprio maestro: 

né il servo è più importante del proprio padrone. 
Se hanno odiato me odieranno anche voi. 

 Ma voi non temete io non vi lascio soli. 
 
 

88 APRI LE TUE BRACCIA 
 
Hai cercato la libertà lontano, 
hai trovato la noia e le catene. 
Hai vagato senza via, solo, con la tua fame. 
 
Rit:   Apri le tue braccia, 

corri incontro al Padre: 
oggi la sua casa sarà in festa per te.  
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Se vorrai spezzare le catene, 
troverai la strada dell’amore, 
la tua gioia canterai: questa è libertà. 
 
I tuoi occhi ricercano l’azzurro, 
c’è una casa che aspetta il tuo ritorno 
e la pace tornerà: questa è libertà. 
 
 

89 ASTRO DEL CIEL  
 
Astro del ciel, pargol divin,  
mite agnello Redentor: 
Tu che i vati da lungi sognar,  
Tu che angeliche voci nunziar, 
 
Rit: Luce dona alle menti, pace infondi nei cuor. 

 
Astro del ciel, pargol divin,  
mite agnello redentor; 
tu di stirpe regale decor,  
tu  virginio mistico fior 
 
Astro del ciel, pargol divin,  
mite agnello redentor; 
Tu disceso a scontare l’error,  
tu sol nato a parlare d’Amor. 
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90   
AVE VERUM 
Ave verum Corpus 
natum de Maria 
Virgine: 
 
Vere passum, 
immolatum in cruce 
pro homine. 
Cuius latus perforatum 
fluxit aqua et sanguine: 
 
Esto nobis 
praegustatum mortis in 
examine. 
O Jesus dulcis ! 
O Jesu pie ! 
O Jesu fili Mariae : 
 

AVE VERUM 
Ave, o vero corpo, nato 
dalla Vergine Maria: 
per davvero tu hai 
sofferto e sei stato 
immolato per l’uomo 
sulla croce. 
Dalla ferita del tuo 
fianco sgorgarono 
acqua e sangue: 
sostieni, nel momento 
della morte, 
coloro che di Te si 
sono nutriti. 
O Gesù dolce! 
O Gesù pio! 
O Gesù figlio di Maria!

 

91 BEATITUDINI 
 
Beati, beati i poveri, 
perché di essi è il regno. 
Beati, beati gli afflitti, 
perché saran consolati. 
 
Chi vuole seguir la mia strada 
rinneghi se stesso e mi segua; 
accolga ogni giorno la croce 
che salva e redime ogni uomo. 
 
Beati, beati i miti, 
erediteranno la terra. 
Beato chi ha fame della giustizia, 
perché sarà certo saziato. 
 
Il grido del povero sale  
al Padre che vede ogni cosa. 
Il suo orecchio ascolta, 
ricorda il dolore del misero. 
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Beati i misericordiosi, 
perché troveranno il perdono. 
Beato ogni uomo dal cuore puro, 
perché vedrà il suo Signore. 
 
Beato chi porta la pace, 
sarà vero figlio di Dio. 
Vi lascio la pace del cuore, 
che dona una luce di gioia. 
 
Beati i perseguitati 
a causa della mia giustizia. 
Gioisca, esulti chi spera in me, 
perché grande è la vostra gioia. 
 
 

92 BEATI QUELLI CHE ASCOLTANO 
 
Beati quelli che ascoltano la Parola di Dio 
e la vivono ogni giorno. 
 
La tua Parola ha creato l’universo: 
tutta la terra ci parla di te, o Signore. 
  
La tua Parola si è fatta uno di noi: 
mostraci il tuo volto, Signore. 
 
Tu sei il Cristo, la Parola del Dio vivente, 
che oggi parla al mondo con la Chiesa.  
 
 

93 BEATI VOI 
 
Beati i poveri in spirito, 
perché di essi è il regno dei cieli. 
Beati gli afflitti, perché saranno consolati. 
Beati i miti: erediteranno la terra. 
Beati quelli che hanno fame e sete di giustizia, 
perché saranno saziati. 
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Beati i misericordiosi: troveranno misericordia. 
Beati i puri di cuore, perché vedranno Dio. 
Beati gli operatori di pace: saran chiamati figli di Dio. 
Beati i perseguitati per la giustizia, 
perché di essi è il regno dei cieli. 
 
Beati voi, quando vi insulteranno e mentendo 
diranno ogni sorta di male contro voi 
per causa mia, per causa mia. 
Ma voi rallegratevi ed esultate 
perché grande è la vostra ricompensa nei cieli.  
 
 

94 BEATO L’UOMO 
 
Rit. Beato l’uomo che retto procede 
 e non entra a consiglio con gli empi, 
 e non va per la via dei peccatori, 
 nel convegno dei tristi non siede. 
 
Nella legge del Signore  
ha riposto la sua gioia; 
se l’è scritta sulle porte 
e la medita di giorno e di notte. 
 
E sarà come l’albero  
che è piantato sulle rive del fiume, 
che dà frutto alla sua stagione, 
né una foglia a terra cade.  
 
Non sarà così per chi ama il male, 
la sua vita andrà in rovina; 
il giudizio del Signore  
è già fatto su di lui.  
 
Ma i tuoi occhi, o Signore, 
stanno sopra il mio cammino: 
me l’hai detto, son sicuro,  
non potrai scordarti di me. 
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95 BENEDICIAMO IL SIGNORE 
 
Ant.: Benediciamo il Signore: 
 a lui onore e gloria nei secoli! (dopo ogni strofa). 
 
RIT.: Benedite (oppure: Benedica) il Signore! 
 (dopo ogni versetto). 
 
Angeli  del Signore  Benedite il Signore 
e voi, o cieli:   Benedite il Signore 
Acque sopra il cielo:  Benedite il Signore 
Potenze del Signore:  Benedite il Signore 
Sole e luna:   Benedite il Signore 
Astri del cielo:   Benedite il Signore 
Piogge e rugiade:  Benedite il Signore 
O venti tutti:   Benedite il Signore 
 
Fuoco e calore:  Benedite il Signore 
Freddo e rigore:  Benedite il Signore 
Rugiade e brine:  Benedite il Signore 
Gelo e freddo:   Benedite il Signore 
Ghiaccio e nevi:  Benedite il Signore 
Notti e giorni:   Benedite il Signore 
Luce e tenebre:  Benedite il Signore 
Lampi e nuvole:  Benedite il Signore 
 
Tutta la terra:   Benedica il Signore 
Monti e colli:   Benedite il Signore 
Ogni vivente:   Benedica il Signore 
Acque e fonti:   Benedite il Signore 
Mari e fiumi:   Benedite il Signore 
Cetacei e pesci:  Benedite il Signore 
Uccelli del cielo:  Benedite il Signore 
Belve e armenti:  Benedite il Signore 
 
Figli degli uomini:  Benedite il Signore 
Popolo di Dio:   Benedite il Signore 
Sacerdoti del Signore:  Benedite il Signore 
Servi del Signore:  Benedite il Signore 
Anime dei giusti:  Benedite il Signore 
Umili di cuore:   Benedite il Signore 
Santi di Dio:   Benedite il Signore 
Ora e per sempre:  Benedite il Signore 
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96 BENEDICI IL SIGNORE (M. FRISINA) 
 
Benedici il Signore, anima mia, 
quanto è in me benedica il suo nome; 
non dimenticherò tutti i suoi benefici, 
benedici il Signore, anima mia. 
 
Lui perdona tutte le tue colpe 
e ti salva dalla morte. 
Ti corona di grazia e ti sazia di beni 
nella tua giovinezza. 
 
Il Signore agisce con giustizia, 
con amore verso i poveri. 
Rivelò a Mosè le sue vie, ad Israele 
le sue grandi opere. 
 
Il Signore è buono e pietoso, 
lento all'ira e grande nell'amore. 
Non conserva in eterno  
il suo sdegno e la sua ira 
verso i nostri peccati. 
 
Come dista oriente da occidente, 
allontana le tue colpe. 
Perché sa che di polvere siam tutti noi 
plasmati, come l'erba i nostri giorni. 
 
Benedite il Signore voi Angeli, 
voi tutti suoi ministri, 
beneditelo voi tutte sue opere e domini, 
benedicilo tu, anima mia. 
 
 

97 BENEDICI  O SIGNORE 
 
Nebbia e freddo, giorni lunghi e amari 
mentre il seme muore. 
Poi il prodigio antico e sempre nuovo 
del primo filo d’erba. 
E nel vento dell’estate ondeggiano le spighe; 
avremo ancora pane. 
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Benedici, o Signore 
questa offerta che portiamo a Te. 
Facci uno come il pane 
che anche oggi hai dato a noi. 
 
Nei filari, dopo il lungo inverno fremono le viti.  
La rugiada avvolge nel silenzio i primi tralci verdi. 
Poi i colori dell’autunno coi grappoli maturi; 
avremo ancora vino. 
 
Benedici, o Signore 
questa offerta che portiamo a te. 
Facci uno come il vino 
che anche oggi hai dato a noi. 
 
 

98 CANONI DI TAIZÉ 
 
1 Ubi caritas et amor 

ubi caritas, Deus ibi est. 
 
2 Magnificat, magnificat, 

magnificat, anima mea, Dominum! 
Magnificat, magnificat, 
magnificat, anima mea! 

 
3 Gloria, gloria in excelsis Deo! 

Gloria, gloria, alleluia, alleluia! 
 
4 Oh, oh, oh, adoramus te, Domine! 
 
5 Laudate omnes gentes 

Laudate Dominum !(2volte) 
 
6 Il Signore è mia forza 

e  io spero in lui 
Il Signore è salvatore in lui confido 
non ho timore, in lui confido 
non ho timore. 
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7 Niente ti turbi, niente ti spaventi, 
chi ha Dio niente gli manca. 
Niente ti turbi, niente ti spaventi, 
solo Dio basta. 

 
8 Jubilate Deo 

Jubilate Deo, alleluia. 
 
9 Jubilate Deo omnis terra, 

servite Domino in letitia. 
Alleluia, alleluia, in letitia. 
Alleluia, alleluia, in letitia. 

 
10 Kyrie, Kyrie, eleison.  (x2) 
 
11 Gloria, gloria in excelsis Deo. 

Gloria, gloria, alleluia! 
Et in terra pax hominibus 
Bonae voluntatis. 

 
12 Se uno è in Cristo è 

una creatura nuova 
le cose di prima sono passate 
Ne sono nate di nuove. 
Alleluia, Alleluia, Alleluia. 

 
13 Vieni Signore vieni maranathà! 

Signore vieni maranathà 
Signore vieni Signore. 

 
 

99 CANTANO GLI ANGELI 
 
Cantano gli angeli:”Gloria al Signore, 
pace in terra agli uomini!” 
Nasce per noi Cristo Signore, 
dono di Dio agli uomini. 
 
RIT: Tutti cantiamo: Alleluia! Al Figlio di Dio: 
Alleluia! 
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Cristo Signore, noi ti accogliamo 
come fratello che viene a noi. 
Figlio di Dio, noi ti adoriamo: 
resta per sempre in mezzo a noi. 
 
Cristo amore, luce da luce, 
splenda nel mondo la verità! 
Tu sei la via che ci conduce 
Verso la patria, l’eternità. 
 
Cristo, Parola, Verbo del Padre, 
sveli il suo volto, la sua bontà. 
Nato da donna vergine e madre, 
vieni a salvare l’umanità. 
 
 

100 CANTATE AL SIGNORE 
 
Rit. Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia. 
 
Cantate al Signore un cantico nuovo,  
tutta la terra canti al Signore. 
Per tutta la terra s’è accesa una luce,  
uomini nuovi cantano in cor 
un cantico nuovo di gioia infinita, 
un canto d’amore a Dio fra noi. Alleluia! 
 
Un coro di voci s’innalza al Signore,  
re della vita, luce del mondo. 
Discende dal cielo un fuoco d’amore, 
il Paradiso canta con noi 
un cantico nuovo di gioia infinita,  
un canto d’amore a Dio fra noi. Alleluia! 
 
 

101 CANTIAMO TE 

 
Cantiamo Te, Signore della vita, 
il nome tuo è grande sulla terra, 
tutto parla di Te e canta la tua gloria,  
grande Tu sei e compi meraviglie: Tu sei Dio 
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Cantiamo Te, Signore Gesù Cristo, 
Figlio di Dio, venuto sulla Terra, 
fatto uomo per noi nel grembo di Maria. 
Dolce Gesù, risorto dalla morte sei con noi. 
 
Cantiamo Te, amore senza fine.  
Tu che sei Dio, lo Spirito del Padre, 
vivi dentro di noi e guida i nostri passi, 
accendi in noi il fuoco dell’eterna carità. 
 
 

102 CANTICO DEI REDENTI 
 
Ti lodo Signore perché,  
un giorno eri lontano da me, 
ora invece sei tornato e mi hai preso con te. 
 
Rit. Il Signore è la mia salvezza  

e con lui non temo più 
Perché ho nel cuore la certezza, 
la salvezza è qui con me. 

 
Berrete con gioia alle fonti, alle fonti della salvezza 
E quel giorno voi direte:  
“Lodate il Signore, invocate il suo nome”. Rit. 
 
Fate conoscere ai popoli  
tutto quello che Lui ha compiuto 
E ricordino per sempre,  
ricordino sempre che il suo nome è grande. Rit. 
 
Cantate a chi ha fatto grandezze  
e sia fatto  sapere nel mondo, 
grida forte la tua gioia abitante di Sion,  
perché grande è con te il Signore.  Rit. 
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103 CANTICO DI ZACCARIA 
 
Verrà il Signore a salvarci, 
e colmerà il mondo d’amore e di gioia. 
Alleluia, alleluia. 
 
Benedetto il Signore Dio d'Israele, 
perché ha visitato  
e redento il suo popolo, 
e ha suscitato per noi  
una salvezza potente 
nella casa di Davide, suo servo. 
 
Come aveva promesso 
per bocca dei suoi santi profeti d'un tempo: 
salvezza dai nostri nemici 
e dalle mani di quanti ci odiano. 
 
Così egli ha concesso misericordia ai nostri padri 
e si è ricordato della sua santa alleanza, 
del giuramento fatto ad Abramo, nostro padre, 
di concederci, liberati dalle mani dei nemici, 
di servirlo senza timore, in santità e giustizia 
al suo cospetto, per tutti i nostri giorni. 
 
E tu, bambino,  
sarai chiamato profeta dell'Altissimo 
perché andrai innanzi al Signore  
a preparargli le strade, 
per dare al suo popolo 
la conoscenza della salvezza 
nella remissione dei suoi peccati. 
 
Grazie alla bontà misericordiosa  
del nostro Dio, 
per cui verrà a visitarci dall'alto  
un sole che sorge, per rischiarare  
quelli che stanno nelle tenebre 
e nell'ombra di morte 
e dirigere i nostri passi  
sulla via della pace. 
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104 CANTO DEI TRE GIOVANI 
 
Noi ti lodiamo Signore,  
a Te la lode e la gloria per sempre 
noi lodiamo il tuo nome,  
a Te la lode e la gloria per sempre. 
 
RIT: Noi loderemo il Signor,  
canteremo il suo amor   
che durerà per sempre  
Noi loderemo il Signor,  
canteremo il suo amor   
che durerà per sempre. 
 
Astri del cielo lodate il Signore,  
a Lui l'onore e la gloria per sempre. 
Acque del cielo lodate il Signore,  
a Lui l'onore e la gloria per sempre.  
 
Sole e luna lodate il Signore,  
a Lui l'onore e la gloria per sempre. 
Piogge e rugiade lodate il Signore,  
a Lui l'onore e la gloria per sempre. 
 
O venti tutti lodate il Signore,  
a Lui l'onore e la gloria per sempre. 
Fuoco e calore lodate il Signore,  
a Lui l'onore e la gloria per sempre. 
 
Notte e giorno lodate il Signore,  
a Lui l'onore e la gloria per sempre 
Nuvole e lampi lodate il Signore,  
a Lui l'onore e la gloria per sempre 
 
Uomini tutti lodate il Signore,  
a Lui l'onore e la gloria per sempre 
Tutta la terra dia lode al Signore,  
a Lui l'onore e la gloria per sempre. 
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105 CANTO DELLA CREAZIONE 
 
Laudato sii, Signore mio. 
Laudato sii, Signore mio. 
Laudato sii, Signore mio. 
Laudato sii, Signore mio. 
 
Per il sole di ogni giorno che riscalda e dona vita, 
egli illumina il cammino di chi cerca Te, Signore! 
Per la luna e per le stelle io le sento mie sorelle: 
le hai formate su nel cielo e le doni a chi è nel buio! 
 
Laudato sii, Signore mio... 
 
Per la nostra madre terra che ci dona  fiori ed erba 
su di lei noi fatichiamo per il pane di ogni giorno. 
Per chi soffre con coraggio e perdona nel tuo nome, 
Tu gli dai la pace vera alla sera della vita. 
 
Laudato sii, Signore mio... 
 
Per la morte che è di tutti, io la sento ogni istante, 
ma se vivo nel tuo amore, dona un senso alla mia vita. 
Per l'amore che è nel mondo tra una donna e l'uomo suo, 
per la vita dei bambini che il mondo fanno nuovo. 
 
Laudato sii, Signore mio... 
 
Io ti canto, o mio Signore, e con me la creazione, 
ti ringrazia umilmente, perché Tu sei il Signore. 
 
 

106 CANTO DI BEATITUDINE 
 
1.  Beato colui che vince se stesso 
 facendosi servo del Cristo che viene. 
 Chi è nel Signore, cammini con lui, 
 con lui che lo ha amato per primo. 
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2.  Beato chi veglia con fede e preghiera 
 chi accoglie il Vangelo col cuore e la vita, 
 che ancora quest’oggi è potenza di Dio, 
 che salva colui che crede. 
 
3.  Beato chi annuncia l’amore di Dio, 
 la sua fedeltà e la sua tenerezza, 
 che è resa presente in ogni fratello, 
 che vive l’amore con gioia. 
 
4.  Beato chi ama nei poveri il Cristo, 
 li serve così come lui fece a noi: 
 si è fatto carne ed ha condiviso 
 la vita che vive ogni uomo, 
 si è fatto carne ed ha condiviso 
 la vita che vive ogni uomo. 
 
 

107 CHI CI SEPARERÀ 
 
1.  Chi ci separerà dal suo amore,  
 la tribolazione, forse la spada? 
 Né morte o vita ci separerà  
 dall’amore in Cristo Signore. 
 
2.  Chi ci separerà dalla sua pace,  
 la persecuzione, forse il dolore? 
 Nessun potere ci separerà  
 da Colui che è morto per noi. 
 
3.  Chi ci separerà dalla sua gioia,  
 chi potrà strapparci il suo perdono? 
 Nessuno al mondo ci allontanerà  
 dalla vita in Cristo Signore. 
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108 CHIESA DI DIO 
 
Rit.  Chiesa di Dio, popolo in festa, alleluia alleluia 
 Chiesa di Dio, popolo in festa canta di gioia, 
 il Signore è con te! 
 
1. Dio ti ha scelto, Dio ti chiama, 

nel suo amore ti vuole con sé: 
spargi nel mondo il suo Vangelo, 
seme di pace e di bontà. 

 
2. Dio ti guida come un padre: 

tu ritrovi la vita con lui. 
Rendigli grazie, sii fedele, 
finché il suo Regno ti aprirà. 

 
3. Dio ti nutre col suo cibo, 

nel deserto rimane con te. 
Ora non chiudere il tuo cuore: 
spezza il tuo pane a chi non ha. 

 
4. Dio mantiene la promessa: 

in Gesù Cristo ti trasformerà. 
Porta ogni giorno la preghiera 
di chi speranza non ha più. 

 
5. Chiesa, che vivi nella storia, 

sei testimone di Cristo quaggiù: 
apri le porte ad ogni uomo, 
salva la vera libertà. 

 
6. Chiesa, chiamata al sacrificio 

dove nel pane si offre Gesù, 
offri gioiosa la tua vita 
per una nuova umanità. 
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109 CIELI E TERRA NUOVA 
 
Rit. Cieli e terra nuova il Signor darà in cui la 
 giustizia sempre abiterà. 
 
 
Tu sei Figlio di Dio e dai la libertà: 
il tuo giudizio finale sarà la carità.  
 Rit. 
 
Vinta sarà la morte: in Cristo risorgerem 
e nella gloria di Dio per sempre noi vivrem. 
 Rit. 
 
Il suo è regno di vita, di amore e di verità, 
di pace e di giustizia, di gloria e santità. 
 Rit. 
 
 

110 COM’È BELLO 
 
Rit: Com’è bello, Signore, stare insieme  
 ed amarci  come ami tu: qui c’è Dio, alleluia! 
 
La carità è paziente, la carità è benigna, 
comprende non si adira e non dispera mai. 
 
La carità perdona, la carità si adatta, 
si dona senza sosta con gioia e umiltà. 
 
La carità è la legge, la carità è la vita, 
abbraccia tutto il mondo e in ciel si compirà. 
 
Il pane che mangiamo, il Corpo del Signore, 
di carità è sorgente e centro di unità. 
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111 COME È GRANDE 
 
Come è grande la tua bontà, 
che conservi per chi ti teme 
e fai grandi cose per chi ha rifugio in te 
e fai grandi cose per chi ama solo te. 
 
Come un vento silenzioso 
ci hai raccolto dai monti e dal mare; 
come un’alba nuova sei venuto a me, 
la forza del tuo braccio mi ha voluto qui con sé. 
 
Come è chiara l’acqua alla tua fonte 
per chi ha sete ed è stanco di cercare; 
sicuro ha ritrovato i segni del tuo amore 
che si erano perduti nell’ora del dolore. 
 
Come un fiore nato tra le pietre 
va a cercare il cielo su di lui, 
così la tua grazia, il tuo spirito per noi 
 nasce per vedere il mondo che tu vuoi. 
 
Come è grande la tua bontà 
che conservi per chi ti teme 
e fai grandi cose per chi ha rifugio in te 
e fai grandi cose per chi ama solo te. 
 
 

112 COME FUOCO VIVO 
 
Rit. Come fuoco vivo s’accende in noi, 
 un’immensa felicità, 
 che mai più nessuno ci toglierà, 
 perché tu sei ritornato. 
 
 Chi potrà tacere, da ora in poi, 
 che sei tu in cammino con noi,  
 che la morte è vinta per sempre, che 
 ci hai ridonato la vita? 
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Spezzi il pane davanti a noi 
mentre il sole è al tramonto: 
ora gli occhi ti vedono, sei tu! Resta con noi! 
 
E per sempre ti mostrerai in quel gesto d’amore: 
mani che ancora spezzano pane d’eternità.  
 
 

113 COME IL CERVO 
 
Come il cervo all’acqua va, noi così a te veniam 
Grande sete abbiam di te, Dio fonte dell’amor. 
 
 Camminiamo verso te, fra gioiosi cantici: 
 noi veniamo al tuo altar, per amarti o Signor. 
 
Chi mi vede piangere chiede “Dov’è Dio?” 
Il Signore è fra di noi nel clamor di gioia. 
 

Ma ormai non piangerò 
chè  il Signore è salvator, 

 e, se io soffrirò, penserò a te, Signor. 
 
Gloria a Dio Padre, gloria al Figlio Redentor. 
Gloria allo Spirito, che ci unisce nell’amor. 
 
 Vien, Signore, vien fra noi. Amen! Alleluia! 
 Vien, Signore, vien fra noi. Amen! Alleluia! 
 
 

114 COME IL CERVO VA ALL’ACQUA 
 
Come il cervo va all’acqua viva,  
io cerco te ardentemente, io cerco te, mio Dio! 
 
Di te mio, mio Dio, ha sete l’anima mia! 
Il tuo volto, il tuo volto Signore, quando vedrò? 
 
Mi chiedono e mi tormentano: 
“Dov’è dov’è il tuo Dio? 
Ma io spero in te: sei Tu la mia salvezza! 
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Il cuore mio si strugge  
quando si ricorda della tua casa:  
io cantavo con gioia le tue lodi. 
 
A te io penso e rivedo quello che hai fatto per me:  
grandi cose, Signore, mio Dio. 
 
Ti loderò, Signore, e ti canterò il mio grazie.  
Tu sei fresca fonte, l’acqua della mia vita. 
 
 

115 COME LA PIOGGIA E LA NEVE 
 
Come la pioggia e la neve, scendono giù dal cielo 
e non vi ritornano, senza irrigare 
e far germogliare la terra,  
 
così ogni mia parola non ritornerà a me 
senza operare quanto desidero, 
senza aver compiuto ciò per cui l’avevo mandata. 
 
Ogni mia parola, ogni mia parola. 
 
 

116 COME TRALCI ALLA VITE 
 
RIT:  Come tralci alla vite unisci noi tutti a Te,  

infondi nei cuori la tua vita. 
 
Chi teme il Signor sarà beato: beato chi segue le sue vie. 
Il Signore benedice i suoi fedeli,  
li nutre col pane del cielo. 
Resta sempre in mezzo a noi,  
Cristo Gesù o luce che illumini le menti. 
Ci hai eletti per inviarci tra le genti;  
in noi Tu sarai glorificato. 
Beato è colui che Tu hai scelto.  
Starà nell’eterna tua dimora. 
La pace allor sarai dei nostri cuori:  
in Te sarà pieno il nostro gaudio. 
Sia gloria al Signor onnipotente,  
a noi il suo amore per sempre. 
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117 COME TU MI VUOI 
 

Eccomi Signor, vengo a te mio re,  
che si compia in me la tua volontà. 
Eccomi Signor, vengo a te mio Dio,  
plasma il cuore mio e di te vivrò. 
Se tu lo vuoi Signore manda me  
e il tuo nome annuncerò. 
 
Come tu mi vuoi io sarò, dove tu mi vuoi io andrò. 
Questa vita io voglio donarla a te  
per dar gloria al tuo nome mio re. 
Come tu mi vuoi io sarò, dove tu mi vuoi io andrò. 
Se mi guida il tuo amore paura non ho, 
per sempre io sarò come tu mi vuoi. 
 
Eccomi Signor, vengo a te mio Re,  
che si compia in me la tua volontà. 
Eccomi Signor, vengo a te mio Dio,  
plasma il cuore mio e di te vivrò 
Tra le tue mani mai più vacillerò  
e strumento tuo sarò. 
 
 

118 CON CEMBALI E CANZONI 
 
Lode a Dio che guidò con la sua forza immensa 
questa donna a salvar Israel. 
Lodiamo il Signor con cembali e canzoni,  
celebriamo il suo nome così. 
Ha parlato e fu fatta la terra e il ciel. 
La sua voce ancor parlerà. 
Al suo popolo sempre manderà  
quell’amore che lo salverà. 
 
Perché grande sarà chi ama il Signore,  
guai a chi contro lui insorgerà. 
Innalziamo a te un grido di salvezza,  
hai sconfitto il nemico perché  
con potenza mirabile accorri tu  
anche quando siam poveri noi. 
Poca cosa è per te ogni canto, Signor! 
Nessun male ha colpito Israel. 
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Il tuo nome invochiam perché tu sei il Signore  
ora e sempre starai qui con noi. 
Lodiamo il Signor con cembali e canzoni,  
celebriamo il suo nome così. 
La tua voce potente risuonerà in coloro che amano te. 
Canteremo perché ogni giorno avrai  
la tua mano distesa su noi. 
 
 

119 CON TE GESÙ. 
 
Con te Gesù raccolti qui sostiamo;  
crediamo in te che sei la Verità. 
Per te Gesù rendiamo grazie al Padre; 
speriamo in te, immensa Bontà. 
In te Gesù abbiamo la salvezza; 
amiamo te, o Dio con noi. 
 
Un giorno a te verremo o Signore 
L’eternità germoglierà in noi. 
Verremo a te, provati dalla vita 
Ma tu sarai salvezza per noi. 
Sia lode a te, Signore della vita 
Sia lode a te, o Dio con noi. 
 
Questo fratello accogli tu, Signore, 
nelle tue mani, o Dio di bontà. 
Chiediamo a te la gioia senza fine: 
amici tuoi, per sempre, lassù. 
Speriamo in te, Signore della pace: 
vieni, Gesù, o “Dio con noi!” 
 
 

120 CRISTO È RISORTO 
 
Rit: Cristo è risorto, alleluia!  
 Vinta è ormai la morte, alleluia!  
 
Canti l’universo, alleluia,  
un inno di gioia al nostro Redentor. 
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Con la sua morte, alleluia,  
lui ha ridato all’uomo la vera libertà. 
 
Segno di speranza, alleluia.  
Luce di salvezza per questa umanità. 
 
 

121 CRISTO È RISORTO VERAMENTE 
 
Cristo è risorto veramente, alleluia! 
Gesù, il vivente, qui con noi resterà.  
Cristo Gesù, Cristo Gesù 
è il Signore della vita. 
 
Morte, dov’è la tua vittoria? 
Paura non mi puoi far più 
Se sulla croce io morirò insieme a lui, 
poi insieme a lui risorgerò. 
 
Tu, Signore, amante della vita, 
mi hai creato per l’eternità 
La vita mia tu dal sepolcro strapperai,  
con questo mio corpo ti vedrò 
 
Tu mi hai donato la tua vita, 
io voglio donar la mia a te. 
Fa’ che possa dire: 
“Cristo vive anche in me” 
e quel giorno io risorgerò.  
 
 

122 CRISTO RISUSCITI 
 
Rit.  Cristo risusciti in tutti i cuori; 
 Cristo si celebri, Cristo si adori. Gloria al Signor! 
 
Cantate, o popoli del regno umano, 
Cristo sovrano. Gloria al Signor!  Rit. 
 
Noi risorgiamo in te, Dio Salvatore, 
Cristo Signore! Gloria al Signor!  Rit. 
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Tutti lo acclamano, angeli e santi; 
la terra canti: Gloria al Signor!   Rit. 
 
Egli sarà con noi nel grande giorno, 
al suo ritorno. Gloria al Signor!  Rit. 
 
Cristo nei secoli! Cristo è la storia! 
Cristo è la gloria! Gloria al Signor!  Rit. 
 
 

123 CRISTO, SPERANZA DELLE GENTI 
 
Cristo Gesù speranza delle genti, 
Cristo Gesù salvezza di ogni debole, 
Cristo Gesù ricchezza di ogni povero,  
sei la mia eredità. 
 
Luce del mondo sei, sole senza tramonto, 
il tuo splendore rischiara la notte e guida i passi miei.. 
 
Re di speranza e di pace, gioia del mondo sei. 
La tua giustizia e la tua misericordia splendono su di me. 
 
Quando verrai nella gloria del regno del Padre tuo, 
giudicherai con sapienza e indulgenza e i miti accoglierai. 
 
 

124 CRISTO VIVE IN MEZZO A NOI 
 
Rit: Cristo vive in mezzo a noi 
 Alleluia, alleluia 
 Cristo vive in mezzo a noi,  
 in mezzo a noi, alleluia 
 
1.  Tu sei Via, sei Verità Tu sei la nostra Vita. 
  Camminando insieme a Te vivere in Te per sempre.  
 
2.  Ci raccogli nell'unità riuniti nell'amore  
 nella gioia d'innanzi a Te cantando la Tua gloria. 
 
3.  Nella gioia camminerem portando il Tuo Vangelo 
 testimoni di carità figli di Dio nel mondo. 
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125 CUSTODISCIMI 
 
1.  Ho detto a Dio senza di te 
 alcun bene non ho, custodiscimi. 
 Magnifica è la mia eredità 
 Benedetto sei tu sempre sei con me. 
 

Custodiscimi, mia forza sei tu. 
Custodiscimi, mia gioia Gesù! 
Custodiscimi, mia forza sei tu. 
Custodiscimi, mia gioia Gesù! 

 
2.  Ti pongo sempre innanzi a me 
 al sicuro sarò, mai vacillerò. 
 Via, verità e vita sei; 
 Mio Dio credo che tu mi guiderai. 
 
3.  Di te io mi delizierò 
 gioia piena sarà dinanzi a te. 
 Nella tua casa abiterò, 
 per sempre il tuo volto contemplerò. 
 
 

126 DALL’AURORA AL TRAMONTO  
 
Dall’aurora io cerco te, 
fino al tramonto ti chiamo. 
Ha sete solo di te 
l’anima mia, come terra deserta. 
 
Non mi fermerò un solo istante, 
sempre canterò la tua lode, 
perché sei il mio Dio, il mio riparo; 
mi proteggerai all’ombra delle tue ali. 
 
Non mi fermerò un solo istante, 
io racconterò le tue opere, 
perché sei il mio Dio, unico bene; 
nulla mai potrà la notte contro di me. 
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Dall’aurora io cerco te, 
fino al tramonto ti chiamo. 
Ha sete solo di te 
l’anima mia, come terra deserta. 
Ha sete solo di te 
l’anima mia, come terra deserta. 
 
 

127 DAVANTI AL RE 
 
Davanti al Re, ci inchiniamo insieme  
per adorarlo con tutto il cuor.  
Verso di Lui eleviamo insiem  
canti di gloria al nostro Re dei Re. 
 
Davanti al Re c’inchiniamo insieme  
per ringraziarlo con tutto il cuor 
Verso di Lui eleviamo insieme 
Canti di gioia al nostro Salvator. 
 
Davanti al Re c’inchiniamo insieme 
per implorarlo con tutto il cuor. 
Verso di Lui eleviamo insieme 
canti di lode al nostro Redentor 
 
 

128 DIDACHÈ 
 
Rit: Gloria a te in eterno. 
Ti ringraziamo o Padre nostro. 
Per la santa vigna di Davide tuo servo. 
Tu ce l’hai rivelata in Gesù Cristo Tuo figlio. 
Ti ringraziamo, o Padre nostro. 
 
Per la vita e la conoscenza che ci hai rivelato in Gesù 
Cristo tuo figlio. 
Come questo pane che spezziamo prima era sparso sui 
colli, e ora, raccolto, 
forma una cosa sola, così sia riunita la tua Chiesa 
dai confini della terra nel tuo regno. 
Perché tua è la gloria e la potenza per tutti i secoli.  
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129 DIO È MIA LUCE 
 
Oggi una cosa chiederò al Signore, 
sempre questa sola cercherò con gioia: 
voglio abitare la sua casa ogni giorno di vita. 
 
Dio è mia luce, Dio è mia salvezza: 
nulla più temerò. 
Alleluia! Gloria canto al mio Signore! 
 
Dio mi difende dalle vie del male, 
egli mi ripara nella sua tenda, 
Dio mi solleva sulla rupe: è la mia fortezza. 
 
Canto con amore la bontà di Dio, 
sempre nel mio cuore crescerà la pace: 
voglio contemplare il mio Signore 
nella terra dei vivi.  
 
 

130 DIO HA VISITATO IL SUO POPOLO 
 
Alleluia alleluia! Alleluia alleluia! 
Dio ha visitato il suo popolo, 
ha fatto meraviglie per noi! Alleluia! 
 
1. Gli occhi dei ciechi vedono la luce, 
 gli orecchi sordi odono la voce: 
 Dio ha fatto meraviglie per noi, 
 Dio ha fatto meraviglie per noi! 
 
2. I cuori spenti vibrano d’amore, 
 i volti tristi splendono di gioia: 
 Dio ha fatto meraviglie per noi, 
 Dio ha fatto meraviglie per noi! 
 
3. Le bocche mute cantano in coro 
 le mani stanche ritmano la lode: 
 Dio ha fatto meraviglie per noi, 
 Dio ha fatto meraviglie per noi! 
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4. Il lieto annuncio ai poveri è portato, 
 la vera pace ai popoli è donata: 
 Dio ha fatto meraviglie per noi, 
 Dio ha fatto meraviglie per noi! 
 
5. I corpi infermi trovano salute, 
 i piedi zoppi danzano a festa: 
 Dio ha fatto meraviglie per noi, 
 Dio ha fatto meraviglie per noi! 
 
6. Oggi i bambini entrano nel regno, 
 i peccatori tornano al Signore: 
 Dio ha fatto meraviglie per noi, 
 Dio ha fatto meraviglie per noi! 
 
 

131 DIO SI È FATTO COME NOI 
 
1.    Dio s’è fatto come noi per farci come lui. 
 
RIT   Vieni Gesù, resta con noi, resta con noi! 
  

2. Viene dal grembo di una donna: 
la Vergine Maria. 

 
3. Tutta la storia l’aspettava 

il nostro Salvatore. 
 
4. Egli era un uomo come noi, 

e ci ha chiamato amici. 
 
5. Egli ci ha dato la sua vita 

insieme a questo pane. 
 
6. Noi che mangiamo questo pane 

saremo tutti amici. 
 
7. Noi che crediamo nel suo amore 

vedremo la sua gloria. 
 
8. Vieni, Signore, in mezzo a noi: 

resta con noi per sempre. 
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132 DISCENDI SANTO SPIRITO 
 
Discendi, Santo Spirito, 
le nostre menti illumina; 
del ciel la grazia accordaci 
tu, creator degli uomini. 
 
Chiamato sei Paraclito 
e dono dell’Altissimo; 
sorgente limpidissima, 
d’amore fiamma vivida. 
 
I sette doni mandaci, 
onnipotente Spirito; 
le nostre labbra trepide 
in te sapienza attingano. 
 
I nostri sensi illumina, 
fervor nei cuori infondici; 
rinvigorisci l’anima 
nei nostri corpi deboli. 
 
Dal male tu ci liberi, 
serena pace affrettaci; 
con te vogliamo vincere 
i danni che ci incombono. 
 
Il Padre tu rivelaci 
e il Figlio, unigenito; 
per sempre tutti credano 
in te, divino Spirito.  Amen. 
 
 

133 DOLCE SIGNORE 
 
Dolce Signore, nostro Salvatore, 
e tristemente tradito e abbandonato, 
noi peccatori ti abbiamo amareggiato 
pietà, Signore! 
 
Dolce Signore, mite e innocente, 
e duramente colpito e flagellato, 
noi peccatori ti abbiamo tormentato: 
pietà, Signore! 
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Dolce Signore, Re di eterna gloria, 
e crudelmente di spine incoronato, 
noi peccatori ti abbiamo umiliato: 
pietà, Signore! 
 
Dolce Signore, Giudice del mondo, 
e ingiustamente a morte condannato, 
noi peccatori ti abbiamo giudicato: 
pietà, Signore! 
 
Dolce Signore, ora muori in croce, 
e la tua croce dà vita al mondo intero. 
Noi ti preghiamo, o nostro Salvatore 
pietà, Signore! 
 
 

134 DONACI SIGNOR 
 
Rit.  Donaci, Signor un cuore nuovo; 
 poni in noi Signor, uno spirito nuovo. 
 
Ecco verranno giorni, così dice il Signore, 
e concluderò con la casa d’Israele, una nuova alleanza. 
 
Metterò la mia legge in loro e la scriverò nei loro cuori. 
 
Io sarò loro Dio ed essi saranno mio popolo. 
 
Io perdonerò la loro iniquità  
e non ricorderò il loro peccato. 
 
 

135 DOVÈ CARITA' E AMORE 
 
1 Ci ha riuniti tutti insieme Cristo amore.  
 godiamo esultanti nel Signore. 
 Temiamo e amiamo il Dio vivente, 
 e amiamoci tra noi con cuore sincero. 
 
Rit. Dov'è carità e amore qui c'è Dio. 
 
2 Noi formiamo qui riuniti un solo corpo,  
 evitiamo di dividerci tra noi, 
 via le lotte maligne via le liti, 
 e regni in mezzo a noi Cristo Dio. 
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3 Chi non ama resta sempre nella notte, 
 e dall'ombra della morte non risorge; 
 ma se noi camminiamo nell'amore, 
 noi saremo veri figli della luce. 
 
4 Nell'amore di Colui che ci ha salvato,  
 rinnovati dallo Spirito del Padre, 
 tutti uniti sentiamoci fratelli, 
 e la gioia diffondiamo sulla terra. 
 
5 Imploriamo con fiducia il Padre Santo, 
 perché doni ai nostri giorni la Sua pace.  
 Ogni popolo dimentichi i rancori, 
 e il mondo si rinnovi nell'amore. 
 
6 Fa che un giorno contempliamo il tuo volto 
 Nella gloria dei beati, Cristo Dio: 
 e sarà gioia immensa, gioia vera, 
 durerà per tutti i secoli, senza fine! 
 
 

136 È BELLO ANDAR 
 
È bello andar coi miei fratelli 
per le vie del mondo 
e poi scoprire te nascosto in ogni cuor. 
E veder che ogni mattino tu 
ci fai rinascere e fino a sera 
sei vicino nella gioia e nel dolor. 
 
Rit.   Grazie perché sei con me, 
 grazie perché se ci amiamo 
 rimani tra noi. 
 
È bello udire la tua voce 
che ci parla delle grandi cose 
fatte dalla tua bontà. 
Vedere l’uomo fatto a immagine 
della tua vita, fatto per conoscere 
in te il mistero della Trinità.    Rit. 
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È bello dare questa lode a te, 
portando a tutto il mondo 
il nome tuo, Signor, che sei l’Amor. 
Uscire e per le vie cantare 
che abbiamo un Padre solo e tutti quanti 
siamo figli veri nati dal Signor.   Rit. 
 
 

137 È BELLO LODARTI 
 

È bello cantare il tuo amore 
è bello lodare il tuo nome 
è bello cantare il tuo amore 
e bello lodarti Signore 
è bello cantare a te. (2v) 
 
Tu che sei l’amore infinito 
che neppure il cielo può contenere 
ti sei fatto uomo tu sei venuto qui 
ad abitare in mezzo a noi. Allora: 
 
È bello cantare il tuo nome... 
 
Tu che conti tutte le stelle 
e le chiami ad una ad una per nome 
da mille sentieri ci hai radunati qui 
ci hai chiamato figli tuoi, allora: 
 
È bello cantare il tuo nome... 
 
 

138 ECCO L’ACQUA CHE SGORGA 
 
Ecco l’acqua che sgorga  
dal tempio santo di Dio: alleluia,  
e a quanti giungerà quest’acqua, porterà salvezza,  
ed essi canteranno alleluia! Alleluia!| 
 
Sorgenti delle acque  benedite il Signore 
lodatelo ed esaltatelo nei secoli 
 
Sia gloria al Padre onnipotente 
al Figlio ed allo Spirito Amen! 
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139 EFFONDERÒ IL MIO SPIRITO 
 
Effonderò il mio spirito su ogni creatura, 
effonderò la mia gioia, la mia pace sul mondo. 
 
Vieni, o Spirito Consolatore, 
vieni effondi sul mondo la tua dolcezza. 
 
Vieni e dona ai tuoi figli la pace, 
vieni e donaci la tua forza. 
 
Vieni, o Spirito Onnipotente, 
vieni e crea negli uomini un cuore nuovo. 
 
Vieni e dona ai tuoi figli l’amore, 
vieni, riscalda il cuore del mondo. 
 
 

140 È GIUNTA L'ORA 
 
È giunta l'ora, Padre, per me. 
Ai miei amici ho detto che  
questa è la vita: conoscere te 
e il figlio tuo, Cristo Gesù. 
 
Erano tuoi, li hai dati a me; 
ed ora sanno che torno a te; 
hanno creduto: conservali tu, 
nel tuo amore, nell'unità. 
 
Tu mi hai mandato ai figli tuoi, 
la tua parola è verità. 
E il loro cuore sia pieno di gioia: 
la gioia vera viene da te. 
 
Io sono in loro e tu in me: 
che sian perfetti nell'unità; 
e il mondo creda che tu mi hai mandato, 
li hai amati come ami me 
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141 ECCOMI 
 
Rit.: Eccomi, eccomi, Signore io vengo 
 Eccomi, eccomi, si compia in me la Tua volontà 
 
Nel mio Signore ho sperato, e su di me si è chinato 
Ha dato ascolto al mio grido, mi ha liberato dalla morte. 
 
I miei piedi ha reso saldi, sicuri ha reso i miei passi. 
Ha messo sulla mia bocca un nuovo canto di lode. 
 
Il sacrificio non gradisci ma m’hai aperto l’orecchio, 
non hai voluto olocausti, allora ho detto: Io vengo! 
 
Sul tuo libro di me è scritto: Si compia il tuo volere. 
Questo, mio Dio, desidero; la Tua legge è nel mio cuore. 
 
 

142 EMMANUEL 
 
Dall’orizzonte una grande luce viaggia nella storia  
e lungo gli anni ha vinto il buio facendosi Memoria, 
e illuminando la nostra vita chiaro ci rivela 
che non si vive se non si cerca la Verità. 
 
Da mille strade ci ritroviamo sui passi della fede 
sentiamo l’eco della Parola che risuona ancora 
da queste mura, da questo cielo per il mondo intero 
è vivo oggi, è l’Uomo Vero Cristo tra noi. 
 
RIT.: Siamo qui, sotto la stessa luce, 

sotto la sua croce, 
cantando ad una voce. 
È l’Emmanuel, l’Emmanuel,  
l’Emmanuel, 
è l’Emmanuel, l’Emmanuel 

 
Dalla città di chi ha versato il sangue per amore 
ed ha cambiato il vecchio mondo vogliamo ripartire. 
Seguendo Cristo, insieme a Pietro, rinasce in noi la fede, 
Parola viva che ci rinnova e cresce in noi.  RIT. 
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Un grande dono che Dio ci ha fatto 
è Cristo il Suo Figlio 
e l’umanità è rinnovata è in Lui salvata. 
È vero uomo, è vero Dio, è il Pane della vita, 
che ad ogni uomo ai suoi fratelli ridonerà. 
 
RIT.: Siamo qui, sotto la stessa luce, 

sotto la sua croce, 
cantando ad una voce. 
È l’Emmanuel, l’Emmanuel,  
l’Emmanuel, 
è l’Emmanuel, l’Emmanuel. 

 
La morte è uccisa, la vita ha vinto, 
è Pasqua in tutto il mondo,  
un vento soffia in ogni uomo 
lo Spirito fecondo, che porta avanti nella storia 
la Chiesa sua sposa, sotto lo sguardo di Maria, 
comunità.      RIT. 
 
È giunta un’era di primavera, 
è tempo di cambiare. 
È oggi il giorno sempre nuovo per ricominciare, 
per dare svolte, parole nuove 
e convertire il cuore, 
per dire al mondo, ad ogni uomo: 
Cristo Gesù.     RIT. 
 
 

143 È NATO IL SALVATORE 
 
È nato il Salvatore, Dio ce lo donò. 
È nato da Maria, ella ce lo portò. 
Egli è nato in mezzo a noi: 
Gesù Signore nostro, noi crederemo in Te. 
 
Appare nella notte la nostra povertà; 
appare ed è un bambino, uomo che soffrirà. 
Un bambino in mezzo a noi: 
Gesù, fratello nostro, noi spereremo in Te. 
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Angeli del tuo cielo cantano gloria a Te; 
cantano: “Pace in terra per chi ti accoglie in sé”. 
Ti accogliamo in mezzo a noi: 
Gesù che vivi in cielo, fa che viviamo in Te. 
 
 

144 È NATO UN BIMBO IN BETLEM 
 
È nato un bimbo in Betlhem, alleluia, 
e l’universo giubila, alleluia, alleluia. 
 
Rit.  Insieme agli angeli adoriamo il Redentore 
 con lieto cantico 
 
Il Figlio dell’Altissimo, alleluia, 
è nato dalla Vergine, alleluia, alleluia. 
 
Pastori e re contemplano, alleluia, 
il Salvator degli uomini, alleluia, alleluia. 
 
I popoli s’allietino, alleluia, 
al Verbo eterno plaudano, alleluia, alleluia. 
 
O Trinità santissima, alleluia, 
sia gloria a te nei secoli, alleluia, alleluia. 
 
 

145 È RISORTO 
 
Rit. È risorto Cristo Signore 
 È risorto ed è con noi. 
 Alleluia! Alleluia! 
 
Donna, non piangere, sono con te: 
dì ai fratelli che m’hai veduto. 
 
Tu che non credi vieni con me 
Metti la mano nella mia mano. 
 
Pace, fratelli, pace a voi, 
dite con gioia: pace a tutti! 
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146 E SEI RIMASTO QUI 
 
Perché la sete d’infinito?  
Perché la fame d’immortalità? 
Sei Tu che hai messo dentro l’uomo 
il desiderio dell’eternità! 
Ma Tu sapevi che quel vuoto lo colmavi Tu, 
per questo sei venuto in mezzo a noi.  
 
Rit. E sei rimasto qui, visibile mistero 
 E sei rimasto qui cuore del mondo intero. 

E rimarrai con noi finché questo universo 
girerà salvezza dell’umanità. 

 
Si apre il cielo del futuro, 
il muro della morte ormai non c’è. 
Tu, Pane Vivo, ci fai Uno: 
richiami tutti i figli attorno a te. 
E doni il tuo Spirito che lascia dentro noi  
il germe della sua immortalità.   Rit. 
 
Presenza vera nel mistero, ma più reale di ogni realtà, 
da te ogni cosa prende vita 
e tutto un giorno a te ritornerà. 
Varcando l’infinito, tutti troveremo in te 
un Sole immenso di felicità.   Rit. 
 
Noi, trasformati in te, saremo il seme che 
farà fiorire l’universo, nella Trinità. 
Noi trasformati in te, saremo il seme che 
farà fiorire tutto l’universo, insieme a te. Rit. 
 
E sei rimasto qui visibile mistero.  
E sei rimasto qui cuore del mondo intero. 
E rimarrai con noi finché questo universo girerà. 
Ieri, oggi e sempre salvezza dell’umanità. 
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147 E SONO SOLO UN UOMO 
 
Io lo so Signore che vengo da lontano 

prima nel pensiero e poi nella tua mano 
io mi rendo conto che tu sei la mia vita 
e non mi sembra vero di pregarti così: 
“Padre d’ogni uomo” e non t’ho visto mai 
“Spirito di vita” e nacqui da una donna 
“Figlio mio fratello” e sono solo un uomo 
eppure io capisco che tu sei verità! 
 
E imparerò a guardare tutto il mondo 
con gli occhi trasparenti di un bambino 
e insegnerò a chiamarti “Padre nostro”  
ad  ogni figlio che diventa uomo.  (2 v.) 
 
Io lo so Signore che tu mi sei vicino 
Luce alla mia mente e guida al mio cammino 
mano che sorregge, sguardo che perdona 
e non mi sembra vero che Tu esista così:  
Dove nasce amore Tu sei la sorgente 
dove c’è una croce Tu sei la speranza 
dove il tempo ha fine Tu sei vita eterna; 
e so che posso sempre contare su di te!  
 
E accoglierò la vita come un dono 
e avrò il coraggio di morire anch’io.  
E incontro a Te verrò col mio fratello 
che non si sente amato da nessuno.  (2 v.) 
 
 

148 FARÒ DEL MIO CUORE UNA LODE  
 
Alzati, esulta, risveglia il tuo cuore, 
dà lode e gloria al tuo Dio! 
Voglio cantare con cembali e cetre: 
l’amore del mio Signore. 
Alzati, esulta, risveglia il tuo cuore, 
dà lode e gloria al tuo Dio! 
Voglio cantare con timpani e sistri: 
farò del mio cuore una lode. 
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Tu m’hai ferito nell’anima, 
tu m’hai sedotto nell’intimo; 
fa’ che il mio cuore sia limpido 
e bruci solo per te inneggiando la tua lode. 
 
Qui nella mia solitudine 
ho invocato il tuo Spirito; 
tu hai squarciato le tenebre 
e nella mia libertà ho seguito la tua voce. 
 
Tu che conosci i miei limiti 
sai che il mio animo è debole, 
ma se mi doni il tuo Spirito 
so che con te riuscirò a donare la mia vita. 
 
Tu che chiamasti la Vergine 
e le mandasti il Tuo angelo, 
fa’ che crediamo al miracolo 
e ripetiamo quel sì che ha portato il Salvatore. 
 
Tu sei l’oblio dei mistici, 
tu il coraggio dei martiri, 
tu dai fortezza alle vergini 
e ogni uomo in te può trovare la sua strada. 
 
Tu che sei Padre dolcissimo, 
tu che sei Figlio e Spirito, 
tu Trinità innegabile 
fa’ che si innalzi per te il mio canto, la mia lode! 
 
 

149 GENTI TUTTE 
 
1  Genti tutte, proclamate il mistero del Signor, 
 del suo corpo e del suo sangue che la Vergine donò, 
 e fu sparso in sacrificio  per salvar l’umanità. 
 
2  Dato a noi da madre pura, per noi tutti s’incarnò. 
 La feconda sua parola tra le genti seminò; 
 con amore generoso la sua vita consumò. 
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3  Nella notte della cena coi fratelli si trovò. 
 Del pasquale sacro rito ogni regola compì 
 E agli apostoli ammirati come cibo si donò. 
 
4  La parola del Signore pane e vino trasformò: 
 pane in carne, vino in sangue,in memoria consacrò! 
 Non i sensi, ma la fede prova questa carità. 
 
 ADORIAMO IL SACRAMENTO 
 
5  Adoriamo il Sacramento che Dio Padre ci donò. 
 Nuovo patto, nuovo rito nella fede si compì. 
 Al mistero è fondamento la parola di Gesù. 
 
6  Gloria al Padre onnipotente, gloria al Figlio Redentor; 
 lode grande, sommo onore all’eterna Carità. 
 Gloria immensa, eterno amore alla santa Trinità. Amen. 
 
 

150 SALMO 116 
 
Lodate il Signore, popoli tutti, 
voi tutte, nazioni, dategli gloria; 
 
perché forte è il suo amore per noi 
e la fedeltà del Signore dura in eterno. 
 
 

151 GERUSALEMME LODA IL SIGNORE 
 
Rit. Gerusalemme loda il Signor, 
 canta o Sion al tuo Dio. 
 Osanna! Osanna! Osanna al Figlio di David. 

 
1 Esalta il Signore o Gerusalemme,   
 loda il tuo Dio o Sion. 
 Egli manda il suo verbo sulla terra  
 la sua parola corre veloce.   Rit. 
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2 Ai suoi confini dispone la pace,  
 ti sazia con fiore di frumento. 
 Egli manda il suo verbo sulla terra  
 la sua parola corre veloce.   Rit. 
 
3 Egli dona la neve come la lana,  
 come cenere sparge la brina. 
 Come briciole getta il suo ghiaccio,  
 di fronte al suo freddo chi resiste.  Rit. 
 
4 Egli manda la sua parola e li scioglie,  
 fa soffiare il vento e l’acqua scorre. 
 Annuncia la sua parola a Giacobbe,  
 le sue leggi e i suoi giudizi a Israele. Rit. 
 
5 Gloria al Padre e al Figlio  
 ed allo Spirito Santo. 
 Com’era nel principio ora e sempre  
 nei secoli dei secoli. Amen.  Rit. 
 
 

152 GESÙ PANE DI VITA 
 
Gesù, pane di vita 
offerto sull’altar, 
o Redentor del mondo, 
tu sol ci puoi salvar. 
Divin pastore, pasci 
il gregge tuo fedel, 
all’alme nostre dona 
l’eterna gloria in ciel. 
 
Ti voglio star vicino, 
tu non mi disprezzar. 
Da te, Gesù divino, 
non mi so più staccar. 
Se dalla Croce il volto 
volgi benigno tu, 
al mio dolor conforto 
è il tuo patir, Gesù. 
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153 GESÙ SIGNORE 
 
Santo mistero di luce e di grazia  
che ci dischiudi la strada del cielo,  
vittima sacra che doni salvezza,  
lieta la Chiesa ti canta e ti onora. 
È questo rito la Pasqua perenne  
che c’incammina al traguardo del Regno. 
 
Rit. Gesù Signore, che gli uomini nutri 

della tua carne vera e del tuo sangue,  
altro nome non c’è che sotto il cielo 
da colpa e morte ci possa salvare 

 
O Pellegrino che bussi alla porta, 
fa che t’apriamo solleciti il cuore. 
Tu con te rechi e cortese ci doni 
il pane santo che dà vita eterna. 
Ascolteremo la cara tua voce 
e a tu per tu noi ceneremo insieme. Rit. 
 
O crocifisso Signore, il tuo sangue, 
che sotto il segno del vino adoriamo,  
il patto nuovo ed eterno sigilla: 
tutti ci lava, riscatta e raduna. 
Qui la speranza dell’uomo rinasce, 
qui c’è la fonte di vita immortale. Rit. 
 
Figlio del Re, che alle nozze tue inviti 
i derelitti, i mendichi, gli oppressi,  
umili e grati alla festa veniamo: 
al tuo banchetto fa posto anche a noi. 
Della tua veste splendente vestiti, 
nella tua casa sereni restiamo.  Rit. 
 
Da quest’altare l’Agnello immolato 
ringiovanisce la santa nazione: 
tratta dal fianco del più vero Adamo, 
la bella Sposa si pasce e rivive. 
Di qui la Chiesa riceve vigore 
di proclamare il Vangelo alle genti. Rit. 
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154 GIOIA DEL CUORE 
 
Gioia del cuore, Gesù Signore, 
nel tuo regno ci condurrai. 
Per noi sei morto, per noi risorto: 
dalla morte ci salverai. 
Con noi nel pianto, con noi nel canto: 
Tu dalla croce doni la pace, 
vita per sempre. Alleluia! 
Con Te vittoria, con Te la gloria: 
oltre la croce splende la luce, 
gioia per sempre. Alleluia! 
 
Festa del cuore, Gesù Pastore, 
nel deserto ci guiderai. 
Per noi sei cibo, sei pane vivo, 
nella vita ci sosterrai. 
Con noi cammini, su noi ti chini: 
in ogni istante Tu sei presente, 
dono sicuro. Alleluia! 
Con Te giustizia, in Te letizia: 
nelle tue mani i nostri nomi, 
l’oggi e il futuro. Alleluia! 
 
 

155 GIOISCONO GLI ANGELI 
 
Gioiscono gli angeli nel cielo 
E danno ai pastori il lieto annunzio: 
Andate a Betlemme di giudea, 
è nato per voi un Salvatore. 
Andate a Betlemme di Giudea, 
è nato per voi un salvatore. 
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156 GIOVANNI 
 
Voce di uno che grida nel deserto: 
“Convertitevi, il regno è qui. 
Preparate la via del Signore, 
raddrizzate i suoi sentieri”. 
 
Alleluia, alleluia, 
viene il Signore, alleluia. 
Preparate una strada nel deserto, 
per il Signore che viene. 
 
E venne un uomo,  il suo nome era Giovanni, 
lui testimone della luce di Dio; 
come una lampada che rischiara il buio, 
egli arde nell’oscurità. 
 
Alleluia, alleluia... 
 
Ecco io mando il mio messaggero 
dinanzi a me, per prepararmi la via, 
per ricondurre i padri verso i figli, 
con lo spirito di Elia. 
 
Alleluia, alleluia... 
 
 

157  GLI ANGELI DELLE CAMPAGNE 
 

Gli angeli delle campagne, 
cantano l'inno: "Gloria in ciel"!  
E l'eco delle montagne ripete il canto dei fedel:  
"Gloria in Excelsis Deo!" "Gloria in Excelsis Deo!"  

Oh pastori che cantate dite il perché di tanto onor  
qual Signore, qual profeta 
merita questo gran splendor?  
"Gloria in Excelsis Deo!" "Gloria in Excelsis Deo!" 
 
Oggi è nato in una stalla nella notturna oscurità.  
Egli, il Verbo, s'è incarnato e venne in questa povertà.  
"Gloria in Excelsis Deo!" "Gloria in Excelsis Deo!"  
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158 GLORIA A CRISTO 
 
1. Gloria a Cristo, splendore eterno del Dio vivente! 
 
Rit. Gloria a Te, Signor 
 
2. Gloria a Cristo, sapienza eterna del Dio vivente! 
 
3. Gloria a Cristo parola eterna del Dio vivente! 
 
4. Gloria a Cristo, la luce immortale del Padre celeste! 
 
5. Gloria a Cristo, la vita e la forza di tutti i viventi! 
 
6. Gloria a Cristo, che illumina e guida i figli di Dio! 
 
7. Gloria a Cristo, venuto nel mondo a nostra salvezza! 
 
8. Gloria a Cristo, che muore e risorge per tutti i 
 fratelli! 
 
9. Gloria a Cristo, che ascende nei cieli alla destra del 
 Padre! 
 
10. Gloria a Cristo, che ha dato alla Chiesa lo Spirito 
 Santo! 
 
11. Gloria a Cristo, che un giorno verrà a giudicare il 
 mondo! 
 
 

159 GLORIA AL RE DEI RE 
 

Gloria, gloria, gloria al Re dei re! (2v) 
 
Chi è il Re della gloria? 
Il suo nome è Gesù! 
La sua gloria sulla terra 
e il suo nome annunzierò! 
 
Saliranno al monte del Signore, 
al suo luogo santo, 
chi ha mani innocenti e cuore puro. 
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Sollevate o porte i frontali, 
porte antiche alzatevi, 
avanzi il Re della gloria, 
il Signore è il nostro Re! 
 
 

160 GLORIA A TE CRISTO GESÙ 
 
Rit.:  Gloria a te, Cristo Gesù, 
 oggi e sempre Tu regnerai! 
 gloria a te! Presto verrai: sei speranza solo Tu! 
 
1-Sia lode a te! Cristo Signore,  
offri perdono, chiedi giustizia:  
l’anno di grazia apre le porte. 
Solo in te pace e unità! Amen! Alleluia! 
 
2-Sia lode a te! Cuore di Dio,  
con il tuo Sangue lavi ogni colpa,  
torna a sperare l’uomo che muore.  
Solo in te pace e unità! Amen! Alleluia! 
 
3-Sia lode a te! Vita del mondo, 
umile Servo fino alla morte, 
doni alla storia nuovo futuro. 
Solo in te pace e unità! Amen! Alleluia! 
 
4-Sia lode a te! Verbo del Padre,  
Figlio dell'uomo, nato a Betlemme,  
ti riconoscono magi e pastori. 
Solo in te pace e unità! Amen! Alleluia! 
 
5-Sia lode a te! Pietra angolare,  
seme nascosto, stella nel buio:  
in nessun altro il mondo si salva. 
Solo in te pace e unità! Amen! Alleluia! 
 
6-Sia lode a te! Grande Pastore,  
guidi il tuo gregge per vie sicure  
alle sorgenti dell'acqua viva.  
Solo in te pace e unità! Amen! Alleluia! 
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7-Sia lode a te! Vero Maestro, 
chi segue te accoglie la croce, 
nel tuo Vangelo muove i suoi passi. 
Solo in te pace e unità! Amen! Alleluia! 
 
8-Sia lode a te! Pane di vita, 
cibo immortale sceso dal cielo, 
sazi la fame d'ogni credente. 
Solo in te pace e unità! Amen! Alleluia! 
 
9-Sia lode a te! Figlio diletto,  
dolce presenza nella tua Chiesa:  
tu ami l'uomo come un fratello. 
Solo in te pace e unità! Amen! Alleluia! 
 
10-Sia lode a te! Dio crocifisso,  
stendi le braccia, apri il tuo cuore:  
quelli che piangono sono beati.  
Solo in te pace e unità! Amen! Alleluia! 
 
11-Sia lode a te! Sole di Pasqua, 
con i tuoi raggi vesti la storia: 
alla tua luce nasce il millennio. 
Solo in te pace e unità! Amen! Alleluia! 
 
12-Sia lode a te! Tutta la Chiesa  
celebra il Padre con la tua voce  
e nello Spirito canta di gioia. 
Solo in te pace e unità! Amen! Alleluia! 
 
13-Sia lode a te! La benedetta  
Vergine Madre prega per noi: 
tu l'esaudisci, tu la coroni. 
Solo in te pace e unità! Amen! Alleluia! 
 
14-Sia lode a te! Prega con noi  
la benedetta Vergine Madre: 
Tu l’esaudisci, Tu la coroni. 
Solo in te pace e unità! Amen! Alleluia! 
 
 



- 176 -  

161 GRANDI COSE 
 
Grandi cose ha fatto il Signore per noi, 
ha fatto germogliare i fiori fra le rocce. 
Grandi cose ha fatto il Signore per noi. 
Ci ha riportati liberi alla nostra terra. 
 
Ed ora possiamo cantare, possiamo gridare 
L’amore che Dio ha versato su noi. 
 
Tu che sai strappare dalla morte, 
hai sollevato il nostro viso dalla polvere. 
Tu che hai sentito il nostro pianto,  
nel nostro cuore hai messo un seme di felicità. 
 
Grandi cose ha fatto ……. 
 
 

162 GUARDA QUESTA OFFERTA 
 
1   Guarda questa offerta, guarda noi, Signor; 
 tutto noi t’offriamo, per unirci a te. 
 
Rit.  Nella tua Messa, la nostra Messa! 
  Nella tua vita, la nostra vita!  (bis) 
 
2   Che possiamo offrirti, nostro creator? 
 Ecco il nostro niente, prendilo, Signor. 
 
 

163 GUSTATE E VEDETE 
 
Gustate e vedete come è buono il Signore, 
beato l’uomo che trova il suo rifugio in lui. 
Temete il Signore, suoi santi, 
nulla manca a coloro che lo temono. 
 
Benedirò il Signore in ogni tempo, 
sulla mia bocca la sua lode. 
io mi glorio nel Signore, 
ascoltino gli umili e si rallegrino. 
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Celebrate con me il Signore, 
esaltiamo insieme il suo nome. 
Ho cercato il Signore 
e m’ha risposto, m’ha liberato. 
 
Guardate a lui e sarete raggianti, 
non saranno confusi i vostri volti. 
Il Signore ascolta il povero, 
egli lo libera da ogni angoscia. 
 
 

164 HAEC DIES 
 
Haec dies 
haec dies 
Quam fecit 
quam fecit 
Quam fecit Dominum 
 
Exultemus et laetemur 
in ea 
Exultemus et laetemur 
in ea 
Exultemus et laetemur 
in ea 
 
Et laetemur in ea 
 
 

Questo è il giorno che 
ha fatto il Signore 
 
 
 
 
Rallegriamoci e in esso 
esultiamo 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

165 HAI DATO UN CIBO 
 
Hai dato un cibo a noi, Signore, 
germe vivente di bontà. 
Nel tuo Vangelo, o buon Pastore, 
sei stato guida e verità. 
 
Rit. Grazie diciamo a te, Gesù! 

Resta con noi non ci lasciare:  
sei vero amico solo tu! 

 



- 178 -  

Alla tua mensa accorsi siamo  
pieni di fede nel mister. 
O Trinità noi ti invochiamo; 
Cristo sia pace al mondo inter.  Rit. 
 
Cristo, parola onnipotente,  
sei fonte viva di bontà. 
Verbo di vita, luce vera,  
guidi le menti a verità    Rit. 
 
Verbo di Dio, carne nostra, 
Cristo, Signore, Emmanuel. 
Tuo Corpo è il pane e Sangue il vino, 
per la parola tua fedel. Rit. 
 

166 I CIELI NARRANO 
 
Rit.  I cieli narrano la gloria di Dio  
 e il firmamento annuncia l’opera sua,  
 alleluia, alleluia, alleluia, alleluia. 
 
Il giorno al giorno ne affida il messaggio,  
la notte alla notte ne trasmette notizia, 
non è linguaggio non sono parole  
di cui non si oda il suono.   Rit. 
 
Là pose una tenda per il sole che sorge, 
è come uno sposo dalla stanza nuziale, 
esulta come un prode che corre 
con gioia la sua strada.    Rit. 

 
Lui sorge dall’ultimo estremo del cielo 
e la sua corsa l’altro estremo raggiunge. 
Nessuna delle sue creature 
potrà mai sottrarsi al suo calore.  Rit. 

 
La legge di Dio rinfranca l’anima 
la testimonianza del Signore è verace. 
Gioisce il cuore ai suoi giusti precetti 
che danno la luce agli occhi.   Rit. 
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167 I CONFINI DELLA TERRA 
 
RIT: I confini della terra 

 han veduto la salvezza del Signore. 
 
Cantate al Signore un cantico nuovo, 
perché egli ha operato prodigi.   Rit 
 
Inneggiate al Signore sulla cetra, 
sulla cetra e al suono dell’arpa.  Rit 
 
Con le trombe e col suono dei corni, 
acclamate la presenza regale del Signore. Rit. 
 
Tutti i paesi della terra hanno veduto 
la salvezza che viene dal Dio nostro.  Rit 
 
Sia gloria al Padre e al Figlio 
E allo Spirito Santo.    Rit. 
 
 

168 IL DISEGNO 
 
Nel mare del silenzio una voce s’alzò, 
da una notte senza confini una luce brillò 
dove non c’era niente quel giorno. 
 
Rit. Avevi scritto già il mio nome lassù nel cielo. 
 Avevi scritto già la mia vita assieme a Te. 
 Avevi scritto già di me. 
 
E quando la tua mente fece splendere le stelle, 
e quando le tue mani modellarono la terra, 
dove non c’era niente quel giorno.  Rit. 
 
E quando hai calcolato la profondità del cielo 
E quando hai colorato ogni fiore della terra, 
dove non c’era niente quel giorno.  Rit. 
 
E quando hai disegnato le nubi e le montagne, 
e quando hai disegnato il cammino di ogni uomo, 
l’avevi fatto anche per me. 
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Rit. Finale:  
Se ieri non sapevo, oggi ho incontrato Te 
E la mia libertà è il tuo disegno su di me, 
non cercherò più niente perché tu mi salverai. 
 
 

169 IL SIGNORE È LA LUCE 
 
1 - Il Signore è la luce che vince la notte! 
 
Gloria, gloria! 
Cantiamo al Signore! (2v) 
 
2 - II Signore è la vita che vince la morte! 
 
3 - Il Signore è la grazia che vince il peccato! 
 
4 - Il Signore è la gioia che vince l'angoscia! 
 
5 - II Signore è la pace che vince la guerra! 
 
6 - II Signore è speranza di un nuovo futuro! 
 
7 - II Signore è il coraggio che vince il terrore! 
 
8 - II Signore è il sereno che vince la pioggia! 
 
9 - II Signore è la tromba che vince il silenzio! 
 
 

170 IL SIGNORE È MIO PASTORE  (SALMO 22) 
 
Il Signore è il mio pastore:  
nulla manca ad ogni attesa, 
in verdissimi prati mi pasce; 
mi disseta a placide acque. 
 
È il ristoro dell'anima mia, 
in sentieri diritti mi guida 
per amore del santo suo nome, 
dietro lui mi sento sicuro. 
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Pur se andassi per valle oscura 
non avrò a temere alcun male: 
perché sempre mi sei vicino, 
mi sostieni col tuo vincastro. 
 
Quale mensa per me tu prepari 
sotto gli occhi dei miei nemici! 
E di olio mi ungi il capo, 
il mio calice è colmo di ebbrezza! 
 
Bontà e grazia mi sono compagne 
quanto dura il mio cammino: 
io starò nella casa di Dio 
lungo tutto il migrare dei giorni. 
 
 

171 IL SOFFIO DI DIO 
 
Rit. Spirito santo, 
 tu che santifichi e liberi l'uomo: 
 dacci il coraggio 
 di proclamare il tuo amore che salva. 
 
Tu sei come un fuoco acceso  
per rischiarare e illuminare il mondo: 
tu sei la luce che ci rivela l'amore del Padre; 
tu ci apri gli occhi per riconoscere il volto di Cristo.  
 
Libero sei come il vento, 
sei l'acqua viva che ci dà la vita; 
sei la presenza di Dio che agisce, che ama e che salva; 
tu sei la forza che ci rinnova e che trasforma il mondo. 
 
Noi per te riceveremo  
la libertà che il Padre dà ai suoi figli:  
dalla paura e dal peccato ci hai liberati; 
quella paura che ci divide e ci tiene schiavi.  
 
Noi saremo testimoni  
di quella forza che ci tiene uniti. 
Sei tu l'amore che ci riunisce in un solo corpo. 
Tu ci hai mandato per realizzarlo e per dirlo a tutti.  
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172 IL TUO POPOLO IN CAMMINO  
(Pane del cammino) 

 
Il tuo popolo in cammino cerca in te la guida. 
Sulla strada verso il regno sei il sostegno col tuo corpo: 
resta sempre con noi, o Signore! 
 
1. È il tuo pane, Gesù, che ci da’ forza 

e rende più sicuro il nostro passo: 
Se il vigore nel cammino si svilisce, 
la tua mano dona lieta la speranza. 
 

2. È il tuo vino, Gesù, che ci disseta 
e sveglia in noi l’ardore di seguirti. 
Se la gioia cede il passo alla stanchezza, 
la tua voce fa rinascere freschezza.  

 
3. È il tuo corpo, Gesù, che ci fa Chiesa, 

fratelli sulle strade della vita. 
Se il rancore toglie luce all’amicizia, 
dal tuo cuore nasce giovane il perdono. 

 
4. È il tuo sangue, Gesù, il segno eterno 

dell’unico linguaggio dell’amore. 
Se il donarsi come te richiede fede, 
nel tuo spirito sfidiamo l’incertezza. 

 
5. È il tuo dono, Gesù, la vera fonte 

del gesto coraggioso di chi annuncia. 
Se la Chiesa non è aperta ad ogni uomo, 
il tuo fuoco le rivela la missione. 

 
 

173 IL VERBO SI È INCARNATO 
 
RIT:   Il verbo si è incarnato ed ha abitato fra noi. 
 
Egli è venuto ad annunciar la buona notizia ai poveri e 
per guarire il cuore di chi soffre 
 
Egli è venuto per condurre a Dio peccatori e giusti e 
rallegrarci con la sua presenza. 
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Egli è venuto ad insegnare agli uomini l’amore dei 
fratelli e per portar la pace in questo mondo. 
 
Egli è venuto per portarci a fonti di acqua zampillante e 
per donar se stesso come cibo. 
 
Egli è venuto per placare gli animi e per dare speranza e 
per donarci forza e coraggio. 
 
Onore e gloria a nostro Padre, a nostro fratello Gesù 
Cristo, al Santo Spirito Consolatore. 
 
 

174 IL VERBO SI FECE CARNE 
 
Rit: E il verbo si fece carne. 
 
In principio era il verbo,  
ed era presso Dio e il verbo era Dio. 
 
Tutto ciò che fu creato,  
fu fatto da Lui, fu fatto per Lui. 
 
Era Lui la luce vera,  
che illumina ogni uomo, attesa in questo mondo. 
 
Quando venne nel suo mondo,  
il mondo non l’accolse e non lo riconobbe. 
 
Ma chi accolse la parola,  
in Lui trovò pienezza di grazia e verità. 
 
 

175 INNALZATE NEI CIELI  
 
1.  Innalzate nei cieli lo sguardo: 
 la salvezza di Dio è vicina. 
 Risvegliate nel cuore l’attesa, 
 per accogliere il Re della gloria. 
 
Rit.  Vieni, Gesù, vieni, Gesù! Discendi dal cielo, 

discendi dal cielo. 
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2.  Sorgerà dalla casa di David 
 il Messia da tutti invocato: 
 prenderà da una Vergine il corpo 
 per potenza di Spirito Santo. 
 
3. Benedetta sei tu, o Maria 
 Che rispondi all’attesa del mondo: 
 come aurora splendente di grazia 
 porti al mondo il sole divino. 
 
4. Vieni, o Re, discendi dal cielo, 
 porta al mondo il sorriso di Dio: 
 nessun uomo ha visto il suo volto, 
 solo tu puoi svelarci il mistero. 
 
 

176 IN NOTTE PLACIDA 
 
In notte placida, per muto sentier,  
dai campi del cielo discese l’amor. 
All’alme fedeli il Redentor. 
Nell’aura è il palpito di un grande mister:  
del nuovo Israello nato il Signor,  
il fiore più bello dei nostri fior. 
Cantate popoli gloria all’Altissimo.  
L’animo aprite a speranza e amor. 
 
 

177 IN TE LA NOSTRA GLORIA 
 
Rit. In te la nostra gloria, o Croce del Signore. 

Per te salvezza e vita nel Sangue redentor. 
 

La croce di Cristo è nostra gloria,  
salvezza e risurrezione. 

 
Di null’altro mai ci glorieremo,  
se non della croce del Signor nostro Gesù Cristo,  
Egli è nostra salvezza, vita e risurrezione,  
per Lui siamo salvati e liberati.  Rit. 
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Dio ci sia propizio e ci benedica,  
e per noi illumini il suo volto. 
Sulla terra si conosca la tua vita, 
la tua salvezza in tutte le nazioni.  Rit. 
 
Si rallegrino, esultino le genti; 
nella giustizia tu giudichi il mondo,  
nella rettitudine tu giudichi i popoli,  
sulla terra governi le genti.   Rit. 
 
 

178 IO CREDO, RISORGERÒ’ 
 
Rit. Io credo: risorgerò, questo mio corpo  

vedrà il Salvatore! 
 
Prima che io nascessi, o Dio, tu mi conosci:  
ricordati, Signore, 
che l'uomo è come l'erba, come il fiore del campo.  
 Rit. 
 
Ora è nelle tue mani quest'anima che mi hai data: 
accoglila, Signore, 
da sempre tu l'hai amata, è preziosa ai tuoi occhi.  
 Rit. 
 
Padre, che mi hai formato a immagine del tuo volto: 
conserva in me, Signore, 
il segno della tua gloria, che risplenda in eterno.  
 Rit. 
 
Cristo, mio Redentore, risorto nella luce:  
io spero in te, Signore, 
hai vinto, mi hai liberato dalle tenebre eterne.  
 Rit. 
 
Spirito della vita, che abiti nel mio cuore:  
rimani in me, Signore, 
rimani oltre la morte, per i secoli eterni.   
 Rit. 
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179 IO NON SONO DEGNO 
 
Rit. Io non sono degno di ciò che fai per me, 
 tu che ami tanto uno come me. 
 Vedi, non ho nulla da donare a te;  
 ma se tu lo vuoi: prendi me. 
 
Sono come la polvere alzata dal vento,  
sono come la pioggia piovuta dal cielo. 
Sono come una canna spezzata dall'uragano,  
se tu, Signore, non sei con me.   Rit. 

 
Contro i miei nemici tu mi fai forte,  
io non temo nulla e aspetto la morte. 
Sento che sei vicino, che mi aiuterai,  
ma non sono degno di quello che mi dai.  Rit. 

 
 

180 IO  VI  DO UN GRANDE ESEMPIO  
 
Io vi do un grande esempio,  
con amore lavo i vostri piedi. 
Se ora tutti voi farete come me, l’amore regnerà. 
 
Ora Pietro il mio gesto non capisci, 
un giorno non lontano capirai cos’è l’amore. 
 
Ti stupisce quello che io sto facendo, 
io mi chino per lavare i tuoi piedi: questo è amore! 
 
Guarda e impara da me.  
Chi lava i piedi all’altro capirà cos’è l’amore. 
 
Questo è l’amore più grande:  
dare con gioia la tua vita per un amico. 
 
Vai e vivi nell’amore. 
Tu sarai mio discepolo fedele se amerai. 
 
Sono io che ho scelto te. 
Io ti mando ad annunciare il mio regno ai tuoi fratelli. 
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181 IO GIOISCO PIENAMENTE NEL 
SIGNORE (Is. 62) 

 
Io gioisco pienamente nel Signore, 
la mia anima esulta nel mio Dio, 
mi ha rivestito delle vesti di salvezza, 
mi ha avvolto con il manto della giustizia. 
  
Come uno sposo che si cinge il diadema 
Come una sposa che si adorna di gioielli 
Come la terra fa germogliare i semi 
Così il Signore farà germogliare la giustizia. 
 
Nessuno ti chiamerà più abbandonata  
Né la tua terra sarà più detta devastata 
Ma tu sarai chiamata mio compiacimento 
E la tua terra sposata,  
perché di te si compiacerà il Signore   
E la tua terra avrà uno sposo. 
 
Per amore di Sion non mi terrò in silenzio,  
per amore di Gerusalemme non mi darò pace, 
finché non sorga come stella la sua giustizia, 
la sua salvezza non risplenda come lampada.  
Allora i popoli vedranno la tua giustizia,  
tutti i re la tua gloria,  
ti si chiamerà con un nome nuovo 
che la bocca del Signore avrà indicato. 
 
Sarai una magnifica corona  
nella mano del Signore,  
un diadema regale nella palma del tuo Dio.  
Sì, come un giovane sposa una vergine 
così ti sposerà il tuo creatore  
come gioisce lo sposo per la sposa  
così per te gioirà il tuo Dio  
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182 L’ACQUA DELLA SALVEZZA  
(SE CONOSCESSI IL DONO DI DIO) 

 
Il Signore ci ha salvato dai nemici 
nel passaggio del Mar Rosso: 
l’acqua che ha travolto gli egiziani 
fu per noi la salvezza. 
 
Rit. Se conoscessi il dono di Dio, 
 e chi è colui che ti chiede da bere, 
 lo pregheresti tu stesso di darti 
 quell’acqua viva che ti salverà! 
 
Eravamo prostrati nel deserto, 
consumati dalla sete: 
quando fu percossa la roccia, 
zampillò una sorgente. 
 
Dalle mura del tempio di Dio 
sgorga un fiume d’acqua viva: 
tutto quello che l’acqua toccherà 
nascerà a nuova vita. 
 
Venga a me chi ha sete e chi mi cerca, 
si disseti colui che in me crede: 
fiumi d’acqua viva scorreranno 
dal mio cuore trafitto. 
 
Sulla Croce il Figlio di Dio 
fu trafitto da una lancia: 
dal cuore dell’agnello immolato 
scaturì sangue ed acqua. 
 
Chi berrà l’acqua viva che io dono 
non avrà mai più sete in eterno: 
in lui diventerà una sorgente 
zampillante per sempre. 
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183 LA CREAZIONE GIUBILI 
 
La creazione giubili, insieme agli angeli, 
ti lodi e ti glorifichi, o Dio altissimo. 
Gradisci il coro unanime di tutte le tue opere. 
 

Rit. Beata sei tu, o Trinità, per tutti i secoli! 
 
Sei Padre, Figlio e Spirito, e Dio unico, 
mistero imperscrutabile, inaccessibile. 
Ma con amore provvido raggiungi tutti gli uomini.  
 
In questo tempio amabile ci chiami e convochi, 
per fare un solo popolo di figli docili. 
Ci sveli e ci comunichi la vita tua ineffabile.  
 
 

184 L’AMORE PIÙ GRANDE 
 
Nessuno è l’amore più grande di chi 
dà la vita per gli amici suoi. 
Nessuno è l’amore più grande di te: 
hai dato la vita per noi. 
 
1. Signore, nella sera della cena, 
 tu servo per amore, ai nostri piedi 
 il fiume del tuo amore riversavi, 
 paura e male e colpa ci toglievi. 
 Così noi rinasciamo nel perdono 
 e tu sei pace vera dentro a noi. 
 
2. A tavola svelando il tuo segreto 
 dal mondo al Padre andava 
 il tuo pensiero, 
 amici, tuoi fratelli ci chiamavi 
 e pane e vino e gioia ti facevi. 
 Così scopriamo il volto dell’amico 
 e tu sei nuovo amore dentro a noi. 
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3. Sul monte nella nube della morte 
 guardando a Dio, luce senza fine, 
 nell’essere di carne ti spegnevi 
 e in noi un soffio nuovo respiravi. 
 Così da morte a vita risorgiamo 
 e tu sei gloria viva dentro a noi. 
 
 

185 L’ETERNO RIPOSO 
 
RIT.: L’eterno riposo dona a loro, o Signore, 
 e splenda ad essi la luce perpetua. 
 
A te si deve lode, o Dio, in Sion;  
a te si sciolga il voto in Gerusalemme. 
A te, che ascolti la preghiera, viene ogni mortale. 
Pesano su di noi le nostre colpe,  
ma tu perdoni i nostri peccati. 
 
RIT 
 
Beato chi hai scelto e chiamato vicino, 
abiterà nei tuoi atri, o Signore. 
Ci sazieremo dei beni della tua casa, 
della santità del tuo tempio. 
 
 

186 LODATE DIO 
 
Lodate Dio, schiere beate del cielo;  
lodate Dio, genti di tutta la terra: 
cantate a Lui, che l'universo creò,  
somma sapienza e splendore. 
 
Lodate Dio, Padre che dona ogni bene:  
lodate Dio, ricco di grazia e perdono; 
cantate a Lui, che tanto gli uomini amò,  
da dare l'unico Figlio. 
 
Lodate Dio, uno e trino Signore,  
lodate Dio, meta e premio dei buoni: 
cantate a Lui, sorgente d'ogni bontà,  
per tutti i secoli, Amen. 
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187 LODATE DIO (GEN ROSSO) 
 
Lodate Dio, cieli immensi ed infiniti. 
Lodate Dio, cori eterni d’angeli. 
Lodate Dio, santi del suo regno. 
Lodatelo uomini: Dio vi ama. 
Lodatelo uomini: Dio è con voi. 
 
 

188 LODATE, LODATE 
 
Rit. Lodate, lodate, lodate il Signore,  
 cantate, cantate, cantate il suo nome! 
 
Cantate al Signore un canto nuovo,  
cantate al Signore voi tutti del mondo.  Rit. 

 
Parlate ed annunciate  
di giorno in giorno la sua salvezza.   Rit. 

 
Raccontate tra le genti  
le meraviglie, la gloria sua.    Rit. 

 
Di tutti gli dei è il più potente, 
è il creatore di tutti i cieli.    Rit. 

 
Gioiscano i cieli, esulti la terra, 
 si commuova il mare e ciò che contiene.  Rit. 

 
Viene il Signore, viene il Signore 
a giudicare tutta la terra.    Rit. 

 
 

189 LODI ALL’ALTISSIMO 
 
Tu sei Santo Signore Dio, 
tu sei forte, tu sei grande, 
tu sei l’Altissimo, l’Onnipotente, 
tu Padre Santo, Re del cielo. 
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Tu sei trino e uno Signore, 
tu sei il Bene, tutto il bene, 
tu sei l’Amore, tu sei il Vero, 
tu sei umiltà, tu sei Sapienza. 
 
Tu sei bellezza, tu sei la Pace, 
la sicurezza, il gaudio e la letizia, 
tu sei speranza, tu sei giustizia, 
tu temperanza e ogni ricchezza. 
 
Tu sei il Custode, tu sei mitezza, 
tu sei rifugio, tu sei fortezza, 
tu carità, fede e speranza, 
tu sei tutta la nostra dolcezza. 
 
Tu sei la vita, eterno gaudio, 
Signore grande, Dio ammirabile, 
Onnipotente, o Creatore, 
o Salvatore di misericordia. 
 
 

190 LO SPIRITO DEL SIGNORE 
 

Rit.: Lo Spirito del Signore è su di me: 
 mi ha inviato ad annunziare la buona  
 novella ai poveri. 
 

Benedici il Signore anima mia 
Signore mio Dio quanto sei grande. 
rivestito di splendore ti avvolgi di luce 
come un manto.    Rit 
 
Grandi sono le tue opere Signore 
le hai fatte tutte con sapienza 
manda il tuo spirito e sono create 
e rinnovi la faccia della terra.   Rit 
 
Loderò il Signore per tutta la mia vita 
canterò il suo nome per sempre 
mia gloria è il Signore 
sia gloria a Dio in eterno.   Rit 
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Buono e pietoso è il Signore 
lento all’ira, grande nell’amore. 
Lui perdona tutte le tue colpe 
ti circonda di bontà e di grazia.  Rit 
 
Come i fiori dei campi 
sono i giorni della nostra vita 
ma la grazia del signore dura in eterno 
per i suoi fedeli.    Rit 
 
Sia gloria al Padre e al Figlio 
e allo Spirito Santo 
come era nel principio, ora e sempre 
nei secoli dei secoli.  Amen. 
 
 

191 LUCE DIVINA 
 
1. Luce divina, splende di te il segreto del mattino. 
 Luce di Cristo, sei per noi tersa voce di sapienza: 
 tu per nome tutti chiami alla gioia dell’incontro. 
 
2. Luce feconda, ardi per noi, primo dono del Risorto. 
 Limpida luce, abita in noi, chiaro sole di giustizia: 
 tu redimi nel profondo ogni ansia di salvezza. 
 
3.  Luce perenne, vive di te chi cammina nella fede. 
 Dio d’amore, sei con noi nel mistero che riveli: 
 tu pronunci la parola che rimane sempre vera. 
 
4.  Fervido fuoco, scendi ancor nella Chiesa dei redenti. 
 Vento gagliardo, saldo vigor, nella vita ci sospingi, 
 rinnovati dalla grazia, verso il giorno senza fine. 
 
 

192 LUMEN CHRISTI 
 
Lumen Christi! Alleluia! Amen! 
 
“Io sono la luce del mondo:  
chi segue me non cammina nelle tenebre”. 
 
“Voi siete la luce del mondo: che la vostra luce 
risplenda  agli occhi degli uomini”. 
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193 MARANATHÀ 
 
Maranathà, maranathà, 
vieni, vieni Signore Gesù 
 
Il mondo attende la luce del tuo volto 
Le sue strade son solo oscurità; 
rischiara i cuori di chi ti cerca, 
di chi è in cammino incontro a te. 
 
Vieni per l’uomo che cerca la sua strada, 
per chi soffre, per chi non ama più, 
per chi non spera, per chi è perduto 
e trova il buio attorno a sé. 
 
Tu ti sei fatto compagno nel cammino, 
ci conduci nel buio insieme a te, 
tu pellegrino sei per amore, 
mentre cammini accanto a noi. 
 
 

194 MISTERO DELLA CENA 
 
Mistero della Cena, è il Corpo di Gesù. 
Mistero della Croce è il Sangue di Gesù. 
E questo pane e vino è Cristo in mezzo ai suoi. 
Gesù risorto e vivo sarà sempre con noi. 
 
Mistero della Chiesa è il Corpo di Gesù. 
Mistero della pace è il Sangue di Gesù. 
Il pane che mangiamo fratelli ci farà. 
Intorno a questo altare l’amore crescerà. 
 
 

195 MUSICA DI FESTA 
 
Cantate al Signore un cantico nuovo, 
splende la sua gloria. 
Grande è la sua forza, grande è la sua pace, 
grande la sua santità. 
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Rit:  In tutta la terra, popoli del mondo, 
 gridate la sua fedeltà. 
 Musica di festa, musica di lode, musica di libertà! 
 
Agli occhi del mondo ha manifestato  
la sua salvezza 
per questo si canti, per questo si danzi 
per questo si celebri! 
 
Con l'arpa ed il corno, con timpani e flauti,  
con tutta la voce! 
Canti di dolcezza, canti di salvezza, 
canti d'immortalità! 
 
I fiumi ed i monti battono le mani   
davanti al Signore; 
la sua giustizia giudica la terra,  
giudica le genti. 
 
Al Dio che ci salva, gloria in eterno!  
Amen! Alleluia! 
Gloria al Dio Padre, gloria al Dio figlio, 
gloria al Dio Spirito! 
 
 

196 NEI CIELI UN GRIDO RISUONÒ 
 
Nei cieli un grido risuonò: alleluia! 
Cristo Signore trionfò: alleluia!  
 
Rit.: Alleluia, alleluia, alleluia! 
 
Morte di croce egli patì: alleluia!  
Ora al suo cielo risalì: alleluia! 
 
Cristo ora è vivo in mezzo a noi: alleluia! 
Noi risorgiamo insieme a lui: alleluia! 
 
Tutta la terra acclamerà: Alleluia! 
Tutto il tuo cielo griderà: Alleluia! 
 
Gloria alla santa Trinità: Alleluia! 
Ora e per l’eternità: Alleluia! 
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197 NEL TUO SILENZIO 
 
Nel tuo silenzio accolgo il mistero 
venuto a vivere dentro di me. 
Sei tu che vieni, o forse è più vero 
che tu mi accogli in te, Gesù. 
 
Sorgente viva che nasce nel cuore 
è questo dono che abita in me. 
La tua presenza è un Fuoco d'amore 
che avvolge l'anima mia, Gesù. 
 
Ora il tuo Spirito in me dice: “Padre”, 
non sono io a parlare, sei tu. 
Nell'infinito oceano di pace 
tu vivi in me, io in te, Gesù. 
 
 

198 NOI CANTEREMO GLORIA A TE 
 
1   Noi canteremo gloria a te, Padre che dai la vita, 
 Dio d’immensa carità, Trinità infinita. 
 
2   Tutto il creato vive in te, segno della tua gloria, 
 tutta la storia ti darà onore e vittoria. 
 
3   La tua Parola venne a noi, annuncio del tuo dono: 
 la tua promessa porterà salvezza e perdono. 
 
4   Dio si è fatto come noi, è nato da Maria: 
 egli nel mondo ormai sarà verità, vita e via. 
 
5   Cristo è apparso in mezzo a noi, Dio ci ha visitato: 
 tutta la terra adorerà quel Bimbo che ci è nato. 
 
6   Cristo il Padre rivelò, per noi aprì il suo cielo: 
 egli un giorno tornerà glorioso nel suo regno. 
 
7   Manda, Signore, in mezzo a noi,  
 manda il Consolatore: 
 lo Spirito di santità, Spirito dell’amore. 
 
8   Vieni, Signore, in mezzo ai tuoi, vieni nella tua casa: 
 dona la pace e l’unità, raduna la tua Chiesa. 
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199 NOI TI AMIAM 
 
Noi ti amiam Signor, noi t’adoriamo, 
solo a te chiediam il tuo amor. 
 
RIT: Sei tu la luce, la nostra gioia, 
 noi ci prostriam, Signor, e ti adoriam. 
 
In te speriam, Signor, in te speriamo,  
abbi pietà di noi, abbi pietà. 
 
Resta con noi, Signor, resta con noi,; 
dona il tuo Pan del ciel, pegno d’amor. 
 
Veniamo a te, Signor, veniamo a te; 
fede, speranza, amor, a te chiediam. 
 
 

200 NOI VEGLIEREMO 
 
Rit. Nella notte, o Dio, noi veglieremo, 

con le lampade, vestiti a festa: 
presto arriverai e sarà giorno. 

 
Rallegratevi in attesa del Signore:  
improvvisa giungerà la sua voce. 
Quando lui verrà sarete pronti  
e vi chiamerà "amici" per sempre.   Rit. 

 
Raccogliete per il giorno della vita,  
dove tutto sarà giovane in eterno. 
Quando lui verrà sarete pronti  
e vi chiamerà "amici" per sempre.   Rit. 
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201 NON TEMERE 
 
1 Non temere, Maria,  perché hai trovato grazia 
 presso il tuo Signore, che si dona a te. 
 
Rit.  Apri il cuore, non temere, Egli sarà con te. 
 
2 Non temere, Abramo, la tua debolezza: 
 padre di un nuovo popolo nella fede sarai.  Rit. 
 
3 Non temere, Mosè, se tu non sai parlare, 
 perché la voce del Signore parlerà per te.  Rit. 
 
4 Non temere, Giuseppe, di prendere Maria, 
 perché in lei Dio compirà il mistero d’Amore.  Rit. 
 
5 Pietro, no, non temere, se il Signore ha scelto 
 la tua fede povera, per convincere il mondo.  Rit. 
 
 

202 NOTTE DI LUCE 
 
Notte di luce, colma è l’attesa!  
Notte di speranza: vieni Gesù! 
Verbo del Padre, vesti il silenzio. 
 
Rit.: Sia gloria nei cieli, sia pace quaggiù! 
 Sia gloria nei cieli, sia pace quaggiù! 
 
Alba di pace, Regno che irrompe!  
Alba di perdono: vieni Gesù! 
Santo di Dio, vesti il peccato. 
 
Giorno d’amore, nuova alleanza!  
Giorno di salvezza: vieni Gesù! 
Sposo fedele, vesti la carne. 
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203 O FILII ET FILIE 
 
Gioite figli e figlie, il re celeste  e glorioso, dai morti 
oggi è risorto. Alleluia. 
 
Nel primo giorno dei sabati, all’alba presso il sepolcro, 
vennero i suoi discepoli. Alleluia. 
 
Venne Maria di Magdala, Maria di Giacomo e Salome, 
vennero a ungere il corpo. Alleluia. 
 
In bianche vesti un angelo, diede l’annunzio alle donne, 
è in Galilea il Signore. Alleluia. 
 
Corse Giovanni Apostolo, corse veloce con Pietro, 
giunse per primo al sepolcro. Alleluia. 
 
Alla presenza degli undici, in mezzo apparve il Signore 
Gesù, dicendo: “la pace sia con voi”. Alleluia. 
 
Quando Tommaso Apostolo, udì, ch’era risorto il 
Signore Gesù, non seppe credere e dubitò. Alleluia. 
 
Guarda Tommaso le piaghe, guardami i piedi e le mani, 
non essere più incredulo. Alleluia. 
 
Vide Tommaso il Signore Gesù, il fianco, i piedi e le 
mani, disse:”tu sei il mio Dio”. Alleluia. 
 
Beati quanti non videro, e con fiducia credettero, 
avranno vita eterna. Alleluia. 
 
In questa festa santissima, di gioia e lode esultiamo, 
benediciamo il Signore. Alleluia. 
 
Con tutto il cuore o fratelli, devote umili grazie, 
rendiamo al Padre celeste. Alleluia. 
 
È veramente risorto, è veramente risorto, risorto è Cristo 
dai morti. Alleluia. 
 
Alleluia…… 
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204 OGGI IL SIGNORE PASSA 
 
Oggi il Signore passa il tempo è compiuto, 
il Regno è vicino: accogliete l’invito di Dio. 
 
1. È il giorno di salvezza oggi il Signore passa: 
 non indugiate nel sonno non rimanete nel male. 
 Se accogliete l’invito se convertite i pensieri 
 le vostre tenebre in luce Egli cambierà. 
 
2. È il momento favorevole oggi la Parola è vita: 
 non indurite il cuore non resistete allo Spirito. 
 Se lasciate i vostri idoli se spezzate le catene 
 vi porterà nel deserto e vi parlerà. 
 
3. È il tempo della grazia oggi il banchetto è pronto: 
 non rifiutate l’invito non rinunciate all’amore. 
 Se a Lui tornate col cuore sulla via della vita 
 una nuova alleanza con voi stringerà. 
 
 

205 O SALUTARIS HOSTIA 
 
O salutaris hostia, 
Quæ cæli pandis 
ostium, 
Bella premunt hostilia; 
Da robur, fer auxilium. 
 
Uni trinoque Domino 
Sit sempiterna gloria: 
Qui vitam sine termino 
Nobis donet in patria. 
Amen. 
 
 
 
 
 
 
 
 

O salutevol Ostia, 
Che apri al Ciel le 
porte, 
Tu nella guerra orribile 
Che ci persegue a 
morte, 
In noi discendi e 
l'anima 
Empi di tua virtù. 
 
Al Nume Trino ed 
Unico 
Gloria immortal si 
canti, 
Perché l'eterno vivere 
Ci accordi un dì tra i 
santi, 
Come pei propri meriti 
Promise a noi Gesù. 
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206 O  LUCE RADIOSA 
 
O Luce radiosa, eterno splendore del Padre, 
Cristo, Signore immortale! 
 
Sei tu  che rischiari! 
Sei tu che riscaldi! 
 
Sei tu che purifichi! 
Sei tu che consoli! 
 
Sei tu che dai vita! 
Sei tu che risusciti! 
 
 

207 ORA È TEMPO DI GIOIA 
 
L’eco torna d’antiche valli la sua voce non porta più, 
ricordo di sommesse lacrime di esili in terre lontane. 
 
Rit. Ora è tempo di gioia non ve ne accorgete? 

Ecco faccio una cosa nuova,  
nel deserto una strada aprirò. 

 
Come l’onda che sulla sabbia 
copre le orme e poi passa e va, 
così nel tempo si cancellano 
le ombre scure del lungo inverno. 
  
Fra i sentieri dei boschi il vento  
con i rami ricomporrà 
nuove armonie che trasformano 
i lamenti in canti di festa. 
 
 

208 OSANNA 
 
Osanna, osanna, osanna all’Altissimo. (2 v.) 
 
Rit.  Innalziamo il tuo nom, con le lodi nel cuor 
 Ti esaltiamo Signore Iddio Osanna all’Altissimo. 
 
Gloria, gloria, gloria al Re dei Re 
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Rit.  Innalziamo il tuo nom, con le lodi nel cuor 
 Ti esaltiamo Signore Iddio, gloria al Re dei Re 
 
Gesù,  Gesù,  Gesù è il Re dei Re 
 
Rit.  Innalziamo il tuo nom, con le lodi nel cuor 
 Ti esaltiamo Signore Iddio, Gesù è il Re dei Re. 
 
 

209 O SIGNORE NOSTRO DIO (SALMO 8) 
 
O Signore nostro Dio  
quanto è grande il tuo nome sulla terra 
Sopra il cielo si innalza la tua magnificenza. 
Con la bocca dei lattanti affermi la tua potenza 
contro i tuoi avversari 
per ridurre al silenzio nemici e ribelli. 
 
Se guardo il cielo 
opera delle tue dita 
e la luna e le stelle 
che Tu hai fissate 
che cosa è l’uomo 
perché te ne ricordi 
e il figlio dell’uomo 
perché te ne curi 
 
Eppure l’hai fatto poco meno degli angeli 
di gloria e di onore Tu lo hai coronato 
e gli hai dato potere sulle opere delle tue mani. 
 
Tutto hai posto sotto i suoi piedi 
tutti i greggi e gli armenti 
tutte le bestie della campagna 
e gli uccelli del cielo 
e i pesci del mare. 
 
Fine:  O Signore nostro Dio  
 quanto è grande il tuo nome sulla terra 
 Sopra i cieli si innalza la tua magnificenza 
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210 O SIGNORE (RACCOGLI I TUOI FIGLI) 
 
 O Signore, raccogli i tuoi figli 
 nella Chiesa i dispersi raduna. 
 
Come il grano nell’ostia si fonde  e diventa un solo pane, 
come l’uva nel torchio si preme  per un unico vino. 
 
Come in tutte le nostre famiglie  ci riunisce l’amore, 
e i fratelli si trovano insieme ad un’unica mensa. 
 
Come passa la linfa vitale dalla vite nei tralci; 
come l’albero stende nel sole i festosi suoi rami. 
 
O Signore quel fuoco d’amore che venisti a portare 
nel tuo nome divampi ed accenda  nella chiesa i fratelli. 
 
 

211 PANE DEL CIELO 
 
Rit. Pane del cielo sei Tu, Gesù via d'amore: 

Tu ci fai come Te. 
 
No, non è rimasta fredda la terra: Tu sei rimasto con noi 
per nutrirci di Te, Pane di vita,  
ed infiammare col Tuo amore tutta l'umanità.  
 
Si, il Cielo è qui su questa terra: Tu sei rimasto con noi, 
ma ci porti con Te, nella Tua casa  
dove vivremo insieme a Te tutta l'eternità.  
 
No, la morte non può farci paura: Tu sei rimasto con noi.  
E chi vive di Te vive per sempre.  
Sei Dio con noi, sei Dio per noi, Dio in mezzo a noi.  
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212 PANE  DI VITA NUOVA 
 
Pane di vita nuova,  
vero cibo dato agli uomini, 
nutrimento che sostiene il mondo, 
dono splendido di grazia. 
Tu sei sublime frutto  
di quell’albero di vita 
che Adamo non poté toccare: 
ora è in Cristo a noi donato. 
 
Rit:  Pane della vita, Sangue di salvezza, 

vero corpo, vera bevanda,  
cibo di grazia per il mondo. 

 
Sei l’Agnello immolato  
nel cui sangue è la salvezza, 
memoriale della vera Pasqua,  
della nuova Alleanza. 
Manna che nel deserto  
nutri il popolo in cammino, 
sei sostegno e forza nella prova  
per la Chiesa in mezzo al mondo. 
 
Vino che ci dà gioia,  
che riscalda il nostro cuore, 
sei per noi il prezioso frutto  
della vigna del Signore. 
Dalla vite ai tralci  
scorre la vitale linfa 
che ci dona la vita divina,  
scorre il sangue dell’amore. 
 
Al banchetto ci inviti  
che per noi hai preparato,  
doni all’uomo la tua Sapienza,  
doni il Verbo della vita. 
Segno d’amore eterno,  
pegno di sublimi nozze, 
comunione nell’unico corpo 
che in Cristo noi orniamo. 
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Nel tuo sangue è la vita  
ed il fuoco dello Spirito,  
la sua fiamma incendia il nostro cuore 
e purifica il mondo. 
Nel prodigio dei pani  
tu sfamasti ogni uomo, 
nel tuo amore il povero è nutrito  
e riceve la tua vita. 
 
Sacerdote eterno,  
tu sei vittima ed altare,  
offri al Padre tutto l’universo,  
sacrificio dell’amore. 
Il tuo corpo è tempio  
della lode della Chiesa,  
dal costato tu l’hai generata,  
nel tuo sangue l’hai redenta. 
 
Vero corpo di Cristo,  
tratto da Maria Vergine,  
dal tuo fianco doni a noi la grazia,  
per mandarci tra le genti. 
Dai confini del mondo,  
da ogni tempo e ogni luogo 
il creato a te renda grazie,  
per l’eternità ti adori. 
 
A te, Padre, la lode,  
che donasti il Redentore, 
e al Santo Spirito di vita  
sia per sempre onore e gloria.  Amen. 
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213 PANE PER NOI SPEZZATO 
 
Pane per noi spezzato,  
vino per noi versato, 
parola per noi fatta carne: 
Dio per noi Amore, 
Dio per noi Amore. 
 
Dio, Amore, con noi sulla strada; 
Dio, Amore, Tu guida sicura; 
Dio, Amore, Sapienza eterna; 
grande sei Tu per noi. 
 
Dio, Amore, a Te la preghiera; 
Dio, Amore, ci apri lo sguardo; 
Dio, Amore, Tu porti pace; 
grande sei Tu per noi. 
 
Dio, Amore, sei cibo che nutre; 
Dio, Amore, tu doni speranza; 
Dio, Amore, sei Tu la luce; 
grande sei Tu per noi. 
 
Dio, Amore, tu liberi l’uomo; 
Dio, Amore, sei l’unica Via; 
Dio, Amore, a Te cantiamo; 
grande sei tu per noi. 
 
 

214 PANE VIVO, SPEZZATO PER NOI 
 
RIT: Pane vivo, spezzato per noi, 
 a te gloria, Gesù! 
 Pane nuovo, vivente per noi, 
 tu ci salvi da morte! 
 
Ti sei donato a tutti, corpo crocifisso; 
hai dato la tua vita, pace per il mondo. 
 
Hai condiviso il pane: che rinnova l’uomo; 
a quelli che hanno fame tu prometti il Regno. 
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Tu sei fermento vivo per la vita eterna. 
Tu semini il Vangelo nelle nostre mani. 
 
Venuta la tua ora di passare al Padre, 
tu apri le tue braccia per morire in croce. 
 
Per chi ha vera sete cambi l’acqua in vino. 
Per chi si è fatto schiavo spezzi le catene. 
 
A chi non ha più nulla offri il vero amore: 
il cuore può cambiare, se rimani in noi. 
 
In te riconciliati, cielo e terra cantano! 
Mistero della fede: Cristo, ti annunciamo! 
 
 

215 PANIS ANGELICUS 
 
Panis Angelicus  
fit panis hominum 
Dat panis coelicus, 
figuris terminus. 
O Res mirabilis 
manducat Dominum 
Pauper servus et 
humilis 
pauper servus et 
humilis. 
 
 

 
Il Pane degli Angeli 
diventa Pane  
degli uomini: 
il pane Celeste  
mette un termine 
alle figure: 
cosa mirabile! 
Si ciba di Dio, 
il povero, il servo, 
l’umile. 
 

 

216 POPOLI TUTTI ACCLAMATE 
 
Mio Dio, Signore, nulla è pari a Te. 
Ora e per sempre, voglio lodare 
il tuo grande amor per me. 
Mia roccia Tu sei, pace e conforto mi dai, 
con tutto il cuore e le mie forze, 
sempre io ti adorerò. 
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Popoli  tutti acclamate al Signore, 
gloria e potenza cantiamo al Re, 
mari e monti si prostrino a Te, 
al tuo nome, o Signore. 
 
Canto di gioia per quello che fai, 
per sempre Signore con Te resterò, 
non c'è promessa non c'è fedeltà che in Te. 
 
 

217 POPOLI TUTTI LODATE IL SIGNORE 
 
Rit: Popoli tutti, lodate il Signore, alleluia! 
 (oppure) 
 Popoli tutti, lodate il Signore in eterno! 
 
Popoli tutti, lodate il Signore: 
esaltatelo, o genti! 
È forte il suo amore per noi, 
la verità del Signore è per sempre. 
 
Sia gloria al Padre, al Figlio, 
allo Spirito Santo: 
a chi era, è, e sarà 
nei secoli il Signore. Amen. 
 
 

218 PREGHIERA DI GESÙ 
 
Dove due o tre sono riuniti nel mio nome,  
io sarò con loro, pregherò con loro,  
amerò con loro perché il mondo venga a Te,  
o Padre, conoscere il tuo amore è avere vita con Te. 
 
Voi che siete luce della terra, miei amici, 
risplendete sempre, della vera luce, 
perché il mondo creda nell'amore che c'è in voi, 
o Padre, consacrali per sempre e diano gloria a Te. 
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Ogni beatitudine vi attende nel mio giorno, 
se sarete uniti, se sarete pace, 
se sarete puri perché voi vedrete Dio  
che è Padre in Lui la vostra vita gioia piena sarà! 
 
Voi che ora siete miei discepoli nel mondo,  
siate testimoni di un amore immenso,  
date prova di quella speranza che c’è in voi  
Coraggio! Vi guiderò per sempre, io rimango con voi. 
 
Spirito che animi la Chiesa e la rinnovi, 
donale fortezza, fa che sia fedele  
come Cristo che muore e risorge, perché il Regno del 
Padre si compia in mezzo a noi e abbiamo vita in Lui. 
 
 

219 PRENDI LA MIA VITA 
 
Prendi la mia vita prendila Signor 
e la tua fiamma bruci nel mio cuor; 
tutto l’esser mio vibri per Te 
sii mio Signore e divino re. 
 
Fonte di vita di pace e amor 
a Te io grido la notte e il dì 
Sii mio sostegno guidami Tu 
dammi la vita tu mio solo ben 
 
Dall’infido male guardami Signor 
vieni mia gioia e compitor di fè. 
Se la notte nera vela gli occhi miei 
sii la mia stella, splendi innanzi a me 
 
Ecco l’aurora del nuovo di 
il cielo splende di un più bel sol 
Cristo s’avvicina perché soffrir 
alziamo il capo, il Signore è qui. 
 
Quando, Signore, giunto sarò 
nella tua gloria risplenderò  
insieme ai santi, puri di cuor 
per non lasciarti, eterno amor. 
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220 PRIMA CORINZI TREDICI 
 
Anche se io conoscessi e parlassi 
la lingua di ogni creatura di Dio, 
anche se un giorno arrivassi a capire 
i misteri e le forze che spingono il mondo, 
  
anche se dalla mia bocca venissero 
scienza e parole ispirate dal cielo 
e possedessi pienezza di fede 
da muovere i monti e riempire le valli, 
  
Ma non avessi la carità 
risuonerei come un bronzo. 
Se non donassi la vita ogni giorno 
sarei come un timpano che vibra da solo. 
  
Se non avessi la carità 
non servirebbero a nulla 
gesti d'amore, sorrisi di pace: 
sarei come un cembalo che suona per sè. 
  
La carità è paziente e benigna, 
conosce il rispetto, non cerca interesse; 
la carità non si adira, del torto subito 
non serba nessuna memoria. 
  
La carità non sopporta ingiustizie, 
dal falso rifugge, del vero si nutre; 
la carità si appassiona di tutto, 
di tutto ha speranza, di tutti ha fiducia: 
  
Non avrà fine la carità 
scompariranno i profeti. 
Solo tre doni per noi resteranno: 
la fede, l'amore e ancora speranza. 
 
Ma più importante è la carità, 
più forte di ogni sapienza. 
Ciò che è perfetto verrà,  
sarà un mondo di gioia e di pace 
che ci attenderà. 
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221 PUER NATUS 
 
 
Puer natus in Bethlem  
alleluja  
unde gaudet Ierusalem  
alleluja alleluja  
in cordis jubilo.  
Christum natum 
adoremus  
cum novo cantico.  
 
 
 
Assumpsit carnem 
Filius, 
alleluja 
Dei Patris altissimus 
alleluia, alleluja. 
Christum natum 
adoremus  
cum novo cantico. 
 
 
Per Gabrielem nuntium  
alleluja  
Virgo concepit filium  
alleluja alleluja  
in cordis jubilo.  
Christum natum 
adoremus  
cum novo cantico. 
 
 
 
 
 

 
Il Bambino è nato a 
Betlemme, 
alleluia. 
Ne gioisce 
Gerusalemme, 
alleluia, alleluia 
Nel giubilo del cuore, 
adoriamo Cristo 
bambino, 
con un nuovo cantico. 
 
Assunse umana carne il 
figlio, 
alleluia. 
Eccelso di Dio Padre. 
Alleluia, alleluia. 
Nel giubilo del cuore, 
adoriamo Cristo 
bambino, 
con un nuovo cantico. 
 
Pel, messaggio di 
Gabriele, 
alleluia. 
Una Vergine concepì il 
Figlio. 
Alleluia, alleluia. 
Nel giubilo del cuore, 
adoriamo Cristo 
bambino, 
con un nuovo cantico. 
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222 PURIFICAMI O SIGNORE 
 
Rit. Purificami o Signore:  

sarò più bianco della neve. 
 
1 -  Pietà di me, o Dio, nel tuo amore: 
 nel tuo affetto cancella il mio peccato 
 e lavami da ogni mia colpa, 
 purificami da ogni mio errore. 
 
2 -  Il mio peccato, io lo riconosco, 
 il mio errore mi è sempre dinanzi: 
 contro te, contro te solo ho peccato, 
 quello che è male ai tuoi occhio, io l’ho fatto. 
 
3 -  Così sei giusto nel tuo parlare 
 e limpido nel tuo giudicare. 
 Ecco, malvagio sono nato, 
 peccatore mi ha concepito mia madre. 
 
4 -  Ecco, ti piace verità nell’intimo 
 e nel profondo mi insegni sapienza. 
 Se mi purifichi con issopo, sono limpido, 
 se mi lavi, sono più bianco della neve. 
 
5 -  Fammi udire gioia e allegria: 
 esulteranno le ossa che hai fiaccato. 
 Dai miei errori nascondi il tuo volto 
 e cancella tutte le mie colpe. 
  
6 -  Crea in me, o Dio, un cuore puro, 
 rinnova in me uno spirito fermo. 
 Non cacciarmi lontano dal tuo volto, 
 non mi togliere il tuo spirito di santità. 
 
7 -  Ritorni a me la tua gioia di salvezza, 
 sorreggi in me uno spirito risoluto. 
 Insegnerò ai peccatori le tue vie 
 e gli erranti ritorneranno a te. 
 
8 -  Liberami dal sangue, o Dio, mia salvezza, 
 e la mia lingua griderà la tua giustizia. 
 Signore, aprirai le mie labbra, 
 la mia bocca annuncerà la tua lode. 
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9 -  Le vittime non ti sono gradite: 
 se ti offro un olocausto, non lo vuoi. 
 La mia vittima è il mio spirito affranto: 
 non disprezzi un cuore affranto e fiaccato. 
 
10 - Sia gloria al Padre onnipotente, 
 al Figlio, Gesù Cristo, Signore, 
 allo Spirito Santo, Amore, 
 nei secoli dei secoli. Amen. 
 
 

223 QUALE GIOIA 
 
Rit. Quale gioia mi dissero andremo  

alla casa del Signore, 
ora i piedi oh Gerusalemme  
si fermano davanti a Te 

 
Ora Gerusalemme è ricostruita 
come città salda, forte ed unita.  
 Rit. 
 
Salgono insieme le tribù di Jahvè 
per lodare il nome del Signor d’Israele. 
 Rit. 
 
Là sono posti i seggi della tua giustizia  
i seggi della casa di Davide   
 Rit. 
 
Domandate pace per Gerusalemme. 
Sia pace a chi ti ama, pace alle tue mura. 
 Rit. 
 
Su di te sia pace,chiederò il tuo bene. 
Per la casa di Dio chiederò la gioia  
 Rit. 
 
Noi siamo il suo popolo, egli è il nostro Dio.  
Possa rinnovarci la felicità.   
 Rit. 



- 214 -  

224 QUANTA SETE 
 
Quanta sete nel mio cuore: 
solo in Dio si spegnerà. 
Quanta attesa di salvezza:  
solo in Dio si sazierà. 
L’acqua viva che egli dà 
sempre fresca sgorgherà. 
 
Il Signore è la mia vita, 
il Signore è la mia gioia. 
 
Se la strada si fa oscura 
spero in Lui: mi guiderà. 
Se l’angoscia mi tormenta 
spero in Lui: mi salverà. 
Non si scorda mai di me,  
presto a me riapparirà. 
 
Nel mattino io t’invoco 
tu, mio Dio, risponderai. 
Nella sera rendo grazie:  
tu, mio Dio, ascolterai. 
Al tuo monte salirò, 
e vicino ti vedrò. 
 
 

225 QUESTO È IL GIORNO 
 
RIT: Questo è il giorno che ha fatto il Signore: 
 Rallegriamoci e in esso esultiamo 
 
Rendete grazie al Signore perché egli è buono. 
Perché in eterno è la sua misericordia.  RIT 
 
Dican quei che temon il Signor: 
in eterno è la sua misericordia.   RIT 
 
In mezzo alle angustie invocai il Signore, 
mi esaudì il Signore e mi liberò.  RIT 
 
Meglio è rifugiarsi accanto al Signore 
Che confidare nell’uomo.   RIT 
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Il Signore è mia forza e mia gloria; 
ed è stato il mio salvatore.   RIT 
 
La pietra che i costruttori avevan rifiutato, 
è divenuta la pietra angolare.   RIT 
 
 

226 QUESTO É IL MIO COMANDAMENTO 
 
Questo è il mio comandamento 
Che vi amiate come io ho amato voi, 
come io ho amato voi. 
 
Nessuno ha un amore più grande 
di chi dà la vita per gli amici, 
voi siete miei amici 
se farete ciò che vi dirò. 
 
Questo è il mio comandamento… 
 
Il servo non sa ancora amare 
Ma io v’ho chiamato miei amici, 
rimanete nel mio amore 
ed amate il Padre come me. 
 
Questo è il mio comandamento… 
 
Io pregherò il Padre per voi 
E darò a voi il Consolatore 
Che rimanga sempre in voi 
E vi guidi nella carità. 
 
Questo è il mio comandamento… 
 
 

227 RALLEGRATI GERUSALEMME 
 
Rit.  Rallegrati, Gerusalemme:  

accogli i tuoi figli nelle tue mura! 
 
Esultai quando mi dissero: 
”Andiamo alla casa del Signore!”. 
E ora stanno i nostri piedi 
alle tue porte, Gerusalemme! 
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Gerusalemme, riedificata come città, 
ricostruita compatta! 
Là sono salite le tribù, 
le tribù del Signore. 
 
A lodare il nome del Signore 
 - è precetto in Israele -. 
Là sono i troni del giudizio 
per la casa di Davide. 
 
Chiedete pace per Gerusalemme: 
sia sicuro chi ti ama, 
sia pace nelle tue mura, 
sicurezza nei tuoi baluardi. 
 
Per amore dei fratelli e dei vicini 
io dirò: “In te sia pace!”. 
Per la casa del Signore, nostro Dio, 
io cerco il tuo bene. 
 
Sia gloria al Padre, al Figlio, 
allo Spirito Santo: 
a chi era, è, e sarà 
nei secoli il Signore. 
 
 

228 RESONET IN LAUDIBUS 
 
Resonet in laudibus 
cum jucundis plausibus 
Sion cum fidelibus. 
Apparuit quem genuit 
Maria 
Gaudete 
Christus natus hodie 
Ex Maria Virgine 

Risuoni nelle lodi 
con plausi gioiosi 
Sion con i suoi fedeli. 
È apparso il figlio di 
Maria 
Gioite 
Oggi è nato Cristo 
dalla vergine Maria  
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229 RESTA CON NOI (Bach) 
 
Resta con noi, o Signor, ché già scende la sera. 
Non partir da noi Signor, ché già scende la sera. 
 
Dove andrem, da te lontani?  
Tu solo hai parole d’eterna vita. 
 
Resta con noi, o Signor, ché già scende la sera. 
Con noi rimani, rimani con noi, Signor 
 
 

230 RESTA CON NOI, SIGNORE, ALLELUIA! 
 
RIT: Resta con noi, Signore, Alleluia! 
 
Tu sei il frumento, Signor, degli eletti, 
tu sei il pane disceso dal cielo. 
 
Tu sei il vino che germina i vergini 
Sei per i deboli il pane dei forti. 
 
Tu sei la guida al banchetto del cielo, 
tu sei il pegno di gloria futura. 
 
Tu sei la luce che illumina il mondo, 
tu sei ristoro alla nostra stanchezza. 
 
Tu sei il Cristo, sei Figlio di Dio, 
tu solo hai parole di vita eterna. 
 
Sarem fratelli alla mensa del Padre, 
saremo un cuore ed un’anima sola. 
 
 

231 RESTA CON NOI, SIGNORE, LA SERA 
 
Resta con noi, Signore, la sera: 
resta con noi e avremo la pace. 
Resta con noi, non ci lasciar, 
la notte mai più scenderà. 
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Rit. Resta con noi, non ci lasciar  
per le vie del mondo, Signor. 

 
Ti porteremo ai nostri fratelli, 
ti porteremo lungo le strade. 
 
Voglio donarti queste mie mani, 
voglio donarti questo mio cuore. 
 
 

232 RESTA QUI CON NOI 
 
Le ombre si distendono, scende ormai la sera,  
e s’allontanano dietro i monti  
i riflessi di un giorno che non finirà,  
di un giorno che ora correrà sempre  
perché sappiamo che una nuova vita  
da qui è partita e mai più si fermerà.  
 
Rit.  Resta qui con noi il sole scende già,  

resta qui con noi Signore è sera ormai. 
Resta qui con noi il sole scende già,  
se tu sei con noi, la notte non verrà. 

 
S’alza verso il mare il tuo cerchio d’onda  
che il vento spingerà fino a quando  
giungerà ai confini di ogni cuore,  
alle porte dell’amore vero. 
Come una fiamma che dove passa brucia,  
così il tuo amore tutto il mondo invaderà. 
 
Davanti a noi l’umanità lotta, soffre e spera  
come una terra che nell’arsura  
chiede l’acqua ad un cielo senza nuvole,  
ma che sempre le può dare vita.  
Con te saremo sorgente d’acqua pura, 
con te fra noi il deserto fiorirà. 
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233 RICORDATI DI GESÙ CRISTO 
 
RIT: Ricordati di Gesù Cristo,  

risuscitato il terzo giorno, 
 in lui è la salvezza e la gloria in eterno. 
 
Se con Lui noi moriamo, noi vivremo con Lui 
Se con Lui noi soffriamo, regneremo con lui. 
 
In Lui le nostre pene, in Lui la nostra gioia 
In Lui la speranza, in Lui il nostro amore. 
 
In Lui ogni grazia, in Lui la nostra pace 
In Lui la nostra gloria, in Lui la salvezza. 
 
Se noi lo rinneghiamo, anche Lui ci rinnegherà 
Se noi siamo infedeli, Lui rimane fedele. 
 
 

234 RISURREZIONE 
 
Che gioia ci hai dato Signore del cielo, 
Signore del grande universo. 
Che gioia ci hai dato vestito di luce, 
vestito di gloria infinita, 
vestito di gloria infinita. 
 
Vederti risorto, vederti Signore, 
il cuore sta per impazzire, 
tu sei ritornato, tu sei qui fra noi: 
adesso ti avremo per sempre, 
adesso ti avremo per sempre. 
 
Chi cercate donne quaggiù, 
chi cercate donne quaggiù? 
Quello che era morto non è qui, 
è risorto, sì. 
come aveva detto anche a voi. 
Voi gridate a tutti che è risorto Lui. 
….. a tutti che è risorto Lui. 
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Tu hai vinto il mondo Gesù, 
tu hai vinto il mondo Gesù , 
liberiamo la felicità e la morte, no non esiste più, 
l’hai vinta Tu 
e hai salvato tutti noi, uomini con Te.  
…….. tutti noi uomini con Te. 
 
Uomini con Te, uomini con Te.   
(Coro – assieme) 
Che gioia ci hai dato Ti avremo per sempre. 
 
 

235 SAI DOV’E’ FRATELLO MIO 
 
Sai dov’è, fratello mio, il Signore della luce? 
Qui verrà, e nel profondo parlerà per noi Gesù. 
Splenderà sui nostri volti, guiderà i nostri passi. 
Qui dimora la parola: tu con noi l’ascolterai; 
con stupore nella notte, presso te la sentirai. 
 
Sai perché, fratello mio, questa cena ci rallegra? 
Qui verrà, e nel silenzio siederà con noi Gesù. 
Spezzerà ancora il pane, pregherà con noi il Padre. 
Nella gioia del convito lo vedrai in mezzo a noi; 
nell’affanno dell’attesa soffrirà vicino a te. 
 
C’è tra noi qualcuno, forse, che deluso s’allontana? 
Qui verrà, e per la vita lotterà con noi Gesù. 
Salverà ancora l’uomo, vincerà il nostro dubbio; 
non si spenga la speranza che Gesù per noi aprì. 
Nel cammino dei fratelli lui sarà, e l’amerai. 
 
Sai chi è, fratello mio, quest’amico che ritorna? 
Cercherai, finché un giorno tu vedrai con noi Gesù. 
Lui sarà la nostra gloria, chiamerà i nostri nomi. 
Là nel cielo della luce tu con noi esulterai; 
la fatica dell’attesa finirà, e tu vivrai! 
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236 SALGA A TE SIGNORE 
 
Salga a Te Signore, l’inno della Chiesa,  
l’inno della fede che ci unisce a te. 
Sia gloria  e lode alla Trinità.  
Santo, santo, santo, per l’eternità. 
 
Una è la fede, una la speranza,  
uno è l’amore che ci unisce a Te. 
L’universo canta: lode a Te Gesù!  
Gloria al nostro Dio, gloria a Cristo Re! 
 
Fonte d’acqua viva per la nostra sete,  
fonte d’ogni grazia per l’eternità, 
Cristo, uomo e Dio, vive in mezzo a noi,  
Egli, nostra via, vita e verità. 
 
 

237 SANCTUS 
 
Sanctus, Sanctus, Sanctus Deus Sabaoth.(2 v.) 
Pleni sunt caeli et terra gloria tua. 
Hosanna in excelsis Deo Hosanna in excelsis 
Benedictus qui venit in nomine Domini  
Hosanna in excelsis.  Hosanna in excelsis 
 
 

238 SEGNI DEL TUO AMORE 
 
Mille, mille grani nelle spighe d'oro, 
mandano fragranza e danno gioia al cuore,  
quando macinati fanno un pane solo,  
pane quotidiano, dono tuo, Signore. 
 
Ecco il pane e il vino segni del tuo amore. 
Ecco questa offerta, accoglila Signore, 
Tu di mille mille cuori fai un cuore solo,  
un corpo solo in Te, e il Figlio tuo verrà, vivrà, 
ancora in mezzo a noi. 
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Mille grappoli maturi sotto il sole, 
festa della terra donano vigore, 
quando da ogni perla stilla il vino nuovo, 
vino della gioia dono tuo, Signore. 
 
 

239 SE M’ACCOGLI 
 
Tra le mani non ho niente spero che mi accoglierai; 
chiedo solo di restare accanto a Te. 
Sono ricco solamente dell’amore che mi dai;  
è per quelli che non l’hanno avuto mai. 
 
Rit.  Se m’accogli, mio Signore, 

altro non Ti chiederò: 
  e per sempre la tua strada la mia strada resterà! 
 Nella gioia, nel dolore, fino a quando tu vorrai, 
 con la mano nella tua camminerò. 
 
Io ti prego con il cuore, so che Tu mi ascolterai:  
rendi forte la mia fede più che mai. 
Tieni accesa la mia luce fino al giorno che Tu sai:  
con i miei fratelli incontro a Te verrò.   
 
 

240 SE TU MI ACCOGLI      
 
Se tu mi accogli, Padre buono, 
prima che venga sera,  
se tu mi doni il tuo perdono, 
avrò la pace vera: 
ti chiamerò, mio Salvatore, 
e tornerò, Gesù, con te. 
 
Se nell’angoscia più profonda, 
quando il nemico assale, 
se la tua grazia mi circonda, 
non temerò alcun male: 
t’invocherò, mio Redentore, 
e resterò sempre con te. 
 



- 223 -  

241 SEI TU SIGNORE IL PANE 
 
Sei Tu, Signore, il pane, / Tu cibo sei per noi. 
Risorto a vita nuova, / sei vivo in mezzo noi. 
 

Nell’ultima sua Cena / Gesù si dona ai suoi: 
“Prendete pane e vino” / la vita mia per voi “. 
 
 “Mangiate questo pane: / chi crede in me, vivrà. 
Chi beve il vino nuovo, / con me risorgerà”. 
 
È Cristo il pane vero, / diviso qui fra noi: 
formiamo un solo corpo / e Dio sarà con noi. 
 
Se porti la sua croce, / in Lui tu regnerai. 
Se muori unito a Cristo, / con lui rinascerai. 
 
 

242 SERVO PER AMORE 
 
Una notte di sudore sulla barca in mezzo al mare  
e mentre il cielo s’imbianca già tu guardi le tue reti vuote. 
Ma la voce che ti chiama un altro mare ti mostrerà  
e sulle rive di ogni cuore le tue reti getterai. 
 
Rit. Offri la vita tua come Maria  
 ai piedi della Croce e sarai servo di ogni uomo,  
 servo per amore, sacerdote dell’umanità. 
 
Avanzavi nel silenzio tra le lacrime e speravi  
che il seme sparso davanti a te cadesse sulla buona terra. 
Ora il cuore tuo è il festa perché il grano biondeggia ormai, 
è maturato sotto il sole, puoi riporlo nei granai. 
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243 SIGNORE ASCOLTA, PADRE PERDONA 
 
Signore, ascolta: Padre, perdona! 
Fa' che vediamo il tuo amore. 
 
A Te guardiamo, Redentore nostro, da Te speriamo 
gioia di salvezza: fa' che troviamo grazia di perdono. 
 
Signore, ascolta: Padre, perdona… 
 
Ti confessiamo ogni nostra colpa, riconosciamo  
ogni nostro errore e ti preghiamo: dona il tuo perdono. 
 
Signore, ascolta: Padre, perdona… 
 
O buon pastore, Tu che dai la vita, Parola certa,  
roccia che non muta, perdona ancora, con pietà infinita. 
 
Signore, ascolta: Padre, perdona… 
 
 

244 SIGNORE DA CHI ANDREMO ? 
 
Rit. Signore, da chi andremo?  

Tu solo hai parole di vita 
e noi abbiam creduto  
che il Figlio di Dio sei tu! 

 
1 -  Io sono il pane di vita;  
 chi viene a me non ha più fame 
 e chi viene a me non ha più sete:  
 così ha detto Gesù.    Rit. 
 
2 - Non cercate il cibo che perisce, 
 ma il cibo che dura per la vita, 
 quello stesso che il Figlio vi darà, 
 che il Padre vi ha mandato.  Rit. 
 
3 -  Non Mosè vi ha dato pane vero; 
 è il mio Padre che dà il vero pane, 
 poiché il pane di Dio viene dal cielo 
 e dà la vita al mondo.   Rit. 
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4 -  Io sono dal cielo disceso 
 non per fare la mia volontà, 
 ma per fare la volontà del Padre 
 che è dare la vita al mondo.  Rit. 

 
5 -  Io sono il pane del cielo;  
 chi ne mangia avrà la vita eterna, 
 poiché il pane che do è la mia carne 
 che è la vita del mondo.   Rit. 
 
6 -  Chi s’accosta al banchetto del mio corpo 
 dimora in me ed io in lui 
 e in lui sarà la vita eterna 
 e lo risusciterò.    Rit. 
 
 

245 SIGNORE DOLCE VOLTO 
 
Signore dolce volto di pena e di dolor 
O volto pien di luce, colpito per amor. 
Avvolto nella morte, perduto sei per noi. 
Accogli il nostro pianto, o nostro Salvator. 
  
Signore dolce volto di pena e di dolor 
O volto pien di luce, colpito per amor. 
Avvolto nella morte, perduto sei per noi. 
Accogli il nostro pianto, o nostro Salvator. 
  
Nell’ombra della morte resistere non puoi. 
O verbo nostro Dio, in croce sei per noi. 
Nell’ora del dolore ci rivolgiamo a te. 
Accogli il nostro pianto o nostro Salvator. 
  
O capo insanguinato del dolce mio Signor, 
di spine incoronato trafitto dal dolor. 
Perché son si spietati gli uomini con te? 
Ah, sono i miei peccati! Gesù, pietà di me! 
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246 SII ESALTATO 
 
Sii esaltato, Signore, nell’alto dei cieli lode a te, Signor 
Sii esaltato, per sempre innalzato il tuo santo nome 
Tu sei Signor, per sempre regnerai 
La terra e il ciel gioiscano nel tuo nome 
Sii esaltato, Signore, tu sei nostro Re 
 
Finale: 
Sii esaltato, Signore, tu sei nostro Re  
Sii esaltato, Signore, tu sei nostro Re  
Sii esaltato, Signore, tu sei nostro Re  
 
 

247 SYMBOLUM 77  
 
1)  Tu sei la mia vita/ altro io non ho. 
 Tu sei la mia strada/ la mia verità. 
 Nella tua parola/ io camminerò 
 Finché avrò respiro/ fino a quando tu vorrai. 
 Non avrò paura sai/ se tu sei con me  
 Io ti prego resta con me. 
 
2)  Credo in Te Signore/ nato da Maria, 
 Figlio eterno e santo,/ uomo come noi. 
 Morto per amore,/ vivo in mezzo a noi: 
 una cosa sola/ con il Padre e con i tuoi, 
 fino a quando, - io lo so,- tu ritornerai 
 per aprirci il regno di Dio. 
 
3)  Tu sei la mia forza,/ altro io non ho, 
 tu sei la mia pace,/ la mia libertà. 
 Niente nella vita/ ci separerà: 
 so che la tua mano/ forte non mi lascerà. 
 So che da ogni male Tu/ mi libererai 
 e nel tuo perdono vivrò. 
 
4)  Padre della vita/ noi crediamo in Te. 
 Figlio Salvatore,/noi speriamo in Te. 
 Spirito d’Amore/vieni in mezzo a noi. 
 Tu da mille strade/ ci raduni in unità. 
 E per mille strade poi/ dove Tu vorrai, 
 noi saremo il seme di Dio.   
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248 SYMBOLUM  80 
 
Oltre la memoria del tempo che ho vissuto,  
oltre la speranza che serve al mio domani,  
oltre il desiderio di vivere il presente,  
anch’io confesso ho chiesto che cosa è verità?  
 
E tu come un desiderio  
che non ha memorie, Padre buono,  
come una speranza che non ha confini,  
come un tempo eterno sei per me. 
 
Io so quanto amore chiede  
questa lunga attesa del tuo giorno o Dio;  
luce in ogni cosa io non vedo ancora:  
ma la tua parola mi rischiarerà!  
 
Quando le parole non bastano all’amore,  
quando il mio fratello domanda più del pane,  
quando l’illusione promette un mondo nuovo,  
anch’io rimango incerto nel mezzo del cammino…  
 
E tu, Figlio tanto amato,  
verità dell’uomo, mio Signore,  
come la promessa di un perdono eterno,  
libertà infinita sei per me. 
 
Io so quanto amore chiede  
questa lunga attesa del tuo giorno o Dio;  
luce in ogni cosa io non vedo ancora:  
ma la tua parola mi rischiarerà!  
 
Chiedo alla mia mente coraggio di cercare,  
chiedo alle mie mani la forza di donare,  
chiedo al cuore incerto passione per la vita  
e chiedo a te fratello di credere con me!  
 
E tu, forza della vita,  
Spirito d’amore, dolce Iddio,  
grembo d’ogni cosa, tenerezza immensa,  
verità del mondo sei per me. 
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Io so quanto amore chiede  
questa lunga attesa del tuo giorno o Dio;  
luce in ogni cosa io non vedo ancora:  
ma la tua parola mi rischiarerà!  
 
 

249 SPIRITO DI  DIO 
 
Spirito di Dio riempimi 
Spirito di Dio rinnovami (battezzami) 
Spirito di Dio consacrami 
vieni ad abitare dentro me. 
 
Spirito di Dio guariscimi 
Spirito di Dio rinnovami 
Spirito di Dio consacrami 
vieni ad abitare dentro me. 
 
Spirito di Dio riempici 
Spirito di Dio rinnovaci (battezzaci) 
Spirito di Dio consacraci 
vieni ad abitare dentro noi 
 
 

250 SPIRITO SANTO, VIENI 
 
Spirito Santo,   Spirito Santo,   Spirito Santo vieni! 
Vieni dai quattro venti, 
Spirito del Signore, Spirito dell’amore, 
Spirito Santo, vieni! 
 
Vieni, Santo Spirito, riempi il cuore dei fedeli 
accendi il fuoco del tuo amore. 
Lava le nostre colpe, 
trasformaci in primizia di creazione nuova. 
 
Vieni, Santo Spirito, fa’ splendere la tua luce, 
rinnova il volto della terra. 
Dal regno delle tenebre 
guidaci alla sorgente del primo, eterno Amore. 
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251 SU ALI D’AQUILA 
 
Tu che abiti al riparo del Signore, 
e che dimori alla sua ombra 
dì al Signore: “Mio rifugio, mia roccia in cui confido. 
 

Rit. E ti rialzerà, ti solleverà su ali d’aquila 
ti reggerà 

 sulla brezza dell’alba ti farà brillar 
 come il sole, così nelle sue mani vivrai. 
 

Dal laccio del cacciatore ti libererà, 
e dalla carestia che distrugge. 
Poi ti coprirà con le sue ali, e rifugio troverai. 
 

Non devi temere i terrori della notte, 
né freccia che vola di giorno 
mille cadranno al tuo fianco, ma nulla ti colpirà. 
 

Perché ai suoi angeli ha dato un comando, 
di preservarti in tutte le tue vie. 
Ti porteranno sulle loro mani, 
contro la pietra non inciamperai.  
 

Rit. E ti rialzerò, ti solleverò su ali d’aquila 
ti reggerò 

 sulla brezza dell’alba ti farò brillar 
 come il sole, così nelle mie mani vivrai. 
 
 

252 SVEGLIATI O SION !   
 
Rit.: Svegliati, svegliati o Sion,  

metti le vesti più belle,  
scuoti la polvere ed alzati Santa Gerusalemme.  

 

Ecco ti tolgo di mano il calice della vertigine 
La coppa della mia ira, tu non berrai più. Rit. 
 

Sciogli dal collo i legami e leva al cielo i tuoi occhi. 
Schiava Figlia di Sion, io li libererò. Rit. 
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Come son belli sui monti i piedi del messaggero.  
Colui che annunzia la pace è messaggero di bene. Rit. 
 

Rit.: Svegliati, svegliati o Sion,  
metti le vesti più belle,  

 scuoti la polvere ed alzati  
Santa Gerusalemme!  
Santa Gerusalemme!  
Santa Gerusalem! 

 
 

253 T’ADORIAM OSTIA DIVINA 
 
T’adoriam ostia divina, 
t’adoriam ostia d’amor. 
 
Tu degli angeli il sospiro, 
tu dell’uomo sei l’onor. 
Tu dei forti la dolcezza, 
tu dei deboli il vigor 
 
T’adoriam… 
 
Tu salute dei viventi, 
tu speranza di chi muor. 
Ti conosca il mondo e t’ami, 
tu la gioia d’ogni cuor. 
 
T’adoriam… 
 
 

254 TE LODIAMO, TRINITÀ 
 
Te lodiamo, Trinità, 
nostro Dio, t’adoriamo.  
Padre dell’umanità, 
la tua gloria proclamiamo. 
 
Te lodiamo, Trinità, 
per l’immensa tua bontà. 
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Tutto il mondo annuncia te:  
tu lo hai fatto come un segno.  
Ogni uomo porta in sé 
il sigillo del tuo regno. 
 
Te lodiamo… 
 
Noi crediamo solo in te,  
nostro Padre e Creatore.  
Noi speriamo solo in te,  
Gesù Cristo, Salvatore. 
 
Te lodiamo… 
 
Infinita carità, 
santo Spirito d’amore,  
luce, pace e verità, 
regna sempre nel mio cuore. 
 
Te lodiamo… 
 
 

255 TI ESALTO DIO, MIO RE 
 
Ti esalto Dio mio re, 
canterò in eterno a te, 
io voglio lodarti Signor e benedirti, alleluia. 
 
Il Signore è degno di ogni lode, 
non si può misurar la sua grandezza. 
Ogni vivente proclami la sua gloria, 
la sua opera è giustizia e verità. 
 
Il Signore è paziente e pietoso, 
lento all’ira e ricco di grazia; 
tenerezza ha per ogni creatura, 
il Signore è buono verso tutti. 
 
Il Signore sostiene chi vacilla 
e rialza chiunque è caduto. 
Gli occhi di tutti ricercano il suo volto 
la sua mano provvede loro il cibo. 
 



- 232 -  

Il Signore protegge chi lo teme 
ma disperde i superbi di cuore; 
egli ascolta il grido del suo servo 
ogni lingua benedica il suo nome. 
 
 

256 TI RINGRAZIO (SEQUERI) 
 
Amatevi l’un l’altro come Lui ha amato voi  
e siate per sempre suoi amici  
e quello che farete al più piccolo tra voi,  
credete l’avete fatto a Lui. 
 
Ti ringrazio mio Signore, non ho più paura,  
perché con la mia mano nella mano degli amici miei, 
cammino tra la gente della mia città,  
e non mi sento più solo, non sento la stanchezza, 
guardo dritto avanti a me,  
perché sulla mia strada ci sei Tu. 
 
Se amate veramente, perdonatevi tra voi,  
nel cuore di ognuno ci sia pace:  
il Padre che è nei cieli vede tutti i figli suoi,  
con gioia a voi perdonerà.   
 
Sarete suoi amici se vi amate tra di voi,  
e questo è tutto il suo vangelo,  
l’amore non ha prezzo, non misura ciò che dà,  
l’amore confini non ne ha.  
 
 

257 TI SALUTO, O CROCE SANTA 
 
Rit: Ti saluto, o Croce santa,  

che portasti il Redentor. 
Gloria, lode, onor ti canta  
ogni lingua e ogni cuor. 

 
Sei vessillo glorioso di Cristo,  
sua vittoria e segno d’amor: 
il suo sangue innocente fu visto  
come fiamma sgorgare dal cuor.  Rit 
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Tu nascesti fra braccia amorose  
d’una Vergine madre, o Gesù; 
tu moristi fra braccia pietose  
d’una croce che data ti fu.   Rit 
 
O Agnello divino, immolato  
sulla croce crudele, pietà! 
Tu, che togli dal mondo il peccato,  
salva l’uomo che pace non ha.   Rit 
 
 

258 TU AMERAI      
 
Tu amerai il Signore tuo Dio con tutto il cuore, 
con tutta la tua anima, con tutta la tua mente, 
con tutte le tue forze. 
Tu amerai il prossimo tuo come te stesso. 
 
Ascolta Israel: 
il Signor nostro Dio è il solo Signor. 
 
Tu amerai il Signore tuo Dio con tutto il cuor, 
con tutta l’anima tua, con tutte le forze tue. 
 
Questa parola che oggi ti dò resti scolpita in cuor. 
 
 

259 TU, FONTE VIVA 
 
Tu, fonte viva: chi ha sete beva! 
Fratello buono, che rinfranchi il passo: 
nessuno è solo se tu lo sorreggi, grande Signore! 
   
Tu, pane vivo: chi ha fame venga! 
Se tu l’accogli, entrerà nel regno: 
sei tu la luce per l’eterna festa, grande Signore! 
  
Tu, segno vivo: chi ti cerca veda! 
Una dimora troverà con gioia: 
dentro l’aspetti tu sarai l’amico, grande Signore! 
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260 TU NELLA NOTTE TRISTE 
 
Tu, nella notte triste dell’uomo che tradisce,  
Signore, morirai? 
Nel pane della cena, memoria dell’Agnello,  
tu vivo resterai con noi. 
 
Tu, nel silenzio vile dell’uomo che rinnega,  
Signore, griderai? 
Il mondo che condanna tu, sazio di dolore,  
tacendo t’offrirai per noi. 
 
Tu, dall’ingiusta croce dell’uomo che uccide,  
Signore, scenderai? 
Nell’ora che redime, mistero dell’amore,  
tu santo morirai per noi. 
 
Tu, dalla tomba muta dell’uomo che dispera,  
Signore, tornerai? 
Immerso nella morte, prepari la vittoria  
del giorno nuovo che verrà. 
 
 

261 TU, NOSTRO PASTORE 
 
Tu sei il nostro pastore; nulla mai ci mancherà. 
pascoli erbosi e freschi ruscelli cerchi tu per noi. 
Tu rinfranchi l’anima nostra e la pace ci dai. 
 
Tu, nostro pastore, nostro Signore,  
sempre ti seguiremo, resteremo con te 
 
E quando scende la sera e la strada oscura si fa, 
cammineremo sicuri al tuo fianco, o Signore. 
Ci sostiene la tua presenza e conforto ci dà. 
 
E a mensa tutti ci chiami; con amore il pane ci dai. 
E la tua casa rifugio sicuro, o Signore. 
Sono pieni di gioia i cuori; noi crediamo in te. 
 
Tu sei accanto a noi; ci accompagna la tua bontà. 
Mai lasceremo la tua casa, o Signore. 
Loderemo il tuo nome per sempre, perché tu sei con noi. 
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262 TU QUANDO VERRAI 
 
Tu,  quando verrai, Signore Gesù, 
quel giorno sarai un sole per noi. 
Un libero canto da noi nascerà 
e come una danza il cielo sarà. 
 
Tu, quando verrai, Signore Gesù, 
insieme vorrai far festa con noi. 
E senza tramonto la festa sarà, 
perché finalmente saremo con te. 
 
Tu, quando verrai, Signore Gesù 
per sempre dirai: “Gioite con me!” 
Noi ora sappiamo che il Regno verrà: 
nel breve passaggio viviamo di te. 
 
 

263 TU SCENDI DALLE STELLE 
 
Tu scendi dalle stelle, o Re del cielo, 
e vieni in una grotta al freddo e al gelo, 
e vieni in una grotta al freddo e al gelo. 
 
O Bambino mio divino, io ti vedo qui a tremar. 
O Dio beato! 
Ah, quanto ti costò l’avermi amato! 
Ah, quanto ti costò l’avermi amato! 
 
A te, che sei del mondo il Creatore, 
mancano panni e fuoco, o mio Signore, 
mancano panni e fuoco, o mio Signore. 
 
Caro eletto, pargoletto, quanto questa povertà 
più m’innamora: 
giacché ti fece amor povero ancora, 
giacché ti fece amor povero ancora. 
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264 TU SEI COME ROCCIA 
 
Tu sei come roccia di fedeltà: 
se noi vacilliamo, ci sosterrai, 
perché, tu saldezza sarai per noi. 
Certo non cadrà questa tenace rupe! 
 
Tu sei come fuoco di carità: 
se noi siamo spenti, c’infiammerai, 
perché tu fervore sarai per noi. 
Ecco: arderà nuova l’inerte vita! 
 
 

265 TU SEI VIVO FUOCO 
 
1 Tu sei vivo fuoco che trionfa a sera, 

del mio giorno sei la brace. 
Ecco, già rosseggia di bellezza eterna 
questo giorno che si spegne. 
Se con te, come vuoi, l’anima riscaldo, 
sono nella pace. 

 
2 Tu sei fresca nube che ristori a sera, 

del mio giorno sei rugiada. 
Ecco, già rinasce di freschezza eterna 
questo giorno che sfiorisce,  
Se con te, come vuoi, cerco la sorgente, 
sono nella pace. 

 
3 Tu sei l’orizzonte che s’allarga a sera, 

del mio giorno sei dimora. 
Ecco, già riposa in ampiezza eterna 
questo giorno che si chiude. 
Se con te, come vuoi, m’avvicino a casa, 
sono nella pace. 

 
4 Tu sei voce amica che mi parli a sera, 

del mio giorno sei conforto. 
Ecco, già risuona d’allegrezza eterna 
questo giorno che ammutisce. 
Se con te, come vuoi, cerco la Parola, 
sono nella pace. 
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5 Tu sei sposo ardente che ritorni a sera, 
del mio giorno sei l’abbraccio. 
Ecco, già esulta di ebbrezza eterna 
questo giorno che sospira. 
Se con te, come vuoi, mi consumo amando,  
sono nella pace. 

 
 

266 UN SOLO SIGNORE, UNA SOLA FEDE 
 
RIT:  Un solo Signore, una sola fede, 
 un solo battesimo, un solo Dio e Padre. 
 
Chiamati a conservare l’unità dello Spirito 
Con il vincolo della pace, 
cantiamo e proclamiamo. 
 
Chiamati a formare un solo corpo 
In un solo spirito, 
cantiamo e proclamiamo. 
 
Chiamati alla stessa speranza 
nel Signore Gesù, 
cantiamo e proclamiamo. 
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267 UBI CARITAS    
 
Ubi cáritas et amor, 
Deus ibi est. 
Congregávit nos in 
unum Christi amor. 
Exsultémus, et in ipso 
jucundémur. 
Timeámus, et amémus 
Deum vivum. 
Et ex corde diligámus 
nos sincéro. 
Simul ergo cum in 
unum congregámur: 
ne nos mente 
dividámur, caveámus. 
 
Cessent júrgia malígna, 
cessent lites. 
Et in médio nostri sit 
Christus Deus. 
Simul quoque cum 
beátis videámus. 
Glorianter vultum 
tuum, Christe Deus. 
Gáudium, quod est 
imménsum, atque 
probum, 
saécula per infiníta 
saeculórum. 
Amen. 

Dove c'è carità e 
amore, lì c'è Dio 
L'amore di Cristo ci ha 
radunati  insieme. 
Esultiamo e 
rallegriamoci in lui. 
Temiamo e amiamo il 
Dio vivo. 
E amiamoci con cuore 
sincero. 
Radunati dunque tutti 
insieme, 
cerchiamo di restare 
uniti nello spirito. 
 
Cessino le contese 
maligne, cessino le liti. 
E in mezzo a noi ci sia 
Cristo  Dio. 
Fa' che vediamo 
insieme con i beati, 
il tuo volto nella gloria, 
Cristo di Dio: 
faccio gustare questo 
gaudio immenso e 
puro, 
per gli infiniti secoli 
dei secoli. 
Amen. 
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268 VENI CREATOR SPIRITUS 
 
Veni, creátor Spíritus, 
mentes tuórum vísita, 
imple supérna grátia, 
quæ tu creásti péctora. 
 
Qui díceris Paráclitus, 
donum Dei, Altíssimi, 
fons vivus, ignis, cáritas, 
et spiritális únctio. 
 
Tu septifórmis múnere, 
dextræ Dei tu dígitus, 
tu rite promíssum Patris,  
sermóne ditans gúttura. 
 
Accénde lumen sénsibus: 
infúnde amórem órdibus: 
infírma nostri córporis 
virtúte firmans pérpeti. 
 
Hostem repéllas lóngius, 
pacémque dones prótinus: 
ductóre sic te prævio 
vitémus omne nóxium. 
 
Per te sciámus da  Patrem, 
noscámus atque Fílium, 
te utriúsque Spíritum 
credámus omni témpore. 
 
Amen. 
 

Vieni, o Spirito creatore, 
visita le  nostre menti, 
riempi della tua grazia 
i cuori che hai creato. 
 
O dolce consolatore, 
dono del Padre altissimo, 
acqua viva, fuoco, amore, 
santo crisma dell'anima. 
 
Dito della mano di Dio, 
promesso dal Salvatore 
irradia i tuoi sette doni, 
suscita in noi la parola. 
 
Sii luce all'intelletto, 
fiamma ardente nel cuore; 
sana le nostre ferite col 
balsamo del tuo amore. 
 
Difendici dal nemico, 
reca in dono la pace, 
la tua guida invincibile 
ci preservi dal male. 
 
Luce d'eterna sapienza, 
svelaci il grande mistero 
di Dio Padre e del Figlio 
uniti in un solo Amore. 
 
Amen. 
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269 VENITE FEDELI 
 
Venite, fedeli, l'angelo ci invita, 
venite, venite a Betlemme. 
 
Nasce per noi Cristo Salvatore. 
Venite, adoriamo, venite, adoriamo, 
venite, adoriamo il Signore Gesù. 
 
La luce del mondo 
brilla in una grotta 
la fede ci guida a Betlemme. 
 
La notte risplende, 
tutto il mondo attende: 
seguiamo i pastori a Betlemme. 
 
Il Figlio di Dio, Re dell'universo 
si è fatto bambino a Betlemme. 
 
Sia gloria nei cieli, 
pace sulla terra, 
un angelo annuncia a Betlemme. 
 
 

270 VERBUM CARO FACTUM EST 
 
Prima del tempo 
prima ancora che la terra 
cominciasse a vivere 
il verbo era presso Dio 
 
Venne nel mondo 
e per non abbandonarci 
in questo viaggio ci lasciò 
tutto se stesso come pane 
 
Verbum caro factum est 
Verbum panis factum est (bis) 
 
Qui spezzi ancora il pane in mezzo a noi 
e chiunque mangerà non avrà più fame 
qui vive la tua chiesa intorno a te 
dove ognuno troverà la sua vera casa 
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Verbum caro factum est 
Verbum panis factum est 
Verbum caro factum est 
Verbum panis! 
 
Prima del tempo 
quando l’universo 
fu creato dall’oscurità 
il verbo era presso Dio 
 
Venne nel mondo 
nella sua misericordia 
Dio ha mandato il figlio suo 
tutto se stesso come pane 
 
Verbum caro factum est 
Verbum panis factum est (bis) 
 
Qui spezzi ancora il pane in mezzo a noi (bis) 
 
Verbum caro factum est 
Verbum panis factum est (bis) 
 
 

271 VI DARÒ UN CUORE NUOVO 
 
 Vi darò un cuore nuovo, 
 metterò dentro di voi  
 uno spirito nuovo. 
 
Vi prenderò dalle genti, vi radunerò da ogni terra, 
e vi condurrò sul vostro suolo. 
 
Vi aspergerò con acqua pura: io vi purificherò  
e voi sarete purificati. 
 
Io vi libererò da tutti i vostri peccati  
da tutti i vostri idoli. 
 
Porrò il mio spirito dentro di voi  
voi sarete il mio popolo e io sarò il vostro Dio. 
 



- 242 -  

272 VIENI, SANTO SPIRITO DI DIO 
 
Rit.  Vieni, Santo Spirito di Dio, 

come vento soffia sulla Chiesa! 
Vieni come fuoco, ardi in noi 
e con te saremo veri testimoni di Gesù. 

 
Sei vento: spazza il cielo dalle nubi del timore; 
sei fuoco: sciogli il gelo e accendi il nostro ardore. 
Spirito creatore, scendi su di noi. 
 
Tu bruci tutti i semi di morte e di peccato; 
tu scuoti le certezze che ingannano la vita. 
Fonte di sapienza, scendi su di noi! 
 
Tu sei coraggio e forza nelle lotte della vita; 
tu sei l’amore vero, sostegno nella prova. 
Spirito d’amore, scendi su di noi! 
 
Tu fonte di unità, rinnova la tua Chiesa, 
illumina le menti, dai pace al nostro mondo. 
O Consolatore, scendi su di noi! 
 
 

273 VIENI SPIRITO D’AMORE 
 
Rit. Vieni, vieni spirito d’amore 

ad insegnare le cose di Dio 
Vieni, vieni spirito di pace 
a suggerir le cose che Lui ha detto a noi 

 
Noi ti invochiamo Spirito di Cristo 
Vieni tu dentro di noi 
Cambia i nostri occhi, fa che noi vediamo 
la bontà di Dio per noi.    Rit. 
 
Vieni o Spirito dai quattro venti 
e soffia su chi non ha vita 
Vieni o Spirito e soffia su di noi  
perché anche noi riviviamo.    Rit. 
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Insegnaci a sperare, insegnaci ad amare, 
insegnaci a lodare Iddio, 
insegnaci a pregare, insegnaci la via, 
insegnaci Tu l’unità.     Rit. 
 
 

274 VIVERE LA VITA 
 
Vivere la vita 
con le gioie e coi dolori di ogni giorno, 
è quello che Dio vuole da te. 
Vivere la vita 
e inabissarti nell'amore è il tuo destino, 
è quello che Dio vuole da te. 
 
Fare insieme agli altri  
la tua strada verso Lui, 
correre con i fratelli tuoi... 
Scoprirai allora  
il cielo dentro di te, 
una scia di luce lascerai. 
 
Vivere la vita 
è l'avventura più stupenda dell'amore, 
è quello che Dio vuole da te. 
Vivere la vita 
e generare ogni momento il paradiso 
è quello che Dio vuole da te. 
 
Vivere perché ritorni  
al mondo l'unità, 
perché Dio sta nei fratelli tuoi... 
Scoprirai allora  
il cielo dentro di te, 
una scia di luce lascerai. 
 
Vivere perché ritorni  
al mondo l'unità, 
perché Dio sta nei fratelli tuoi... 
Scoprirai allora il cielo dentro di te, 
una scia di luce lascerai, 
una scia di luce lascerai. 
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275 VOCAZIONE 
 
Era un giorno come tanti altri e quel giorno Lui passò 
Era un uomo come tutti gli altri, e passando mi chiamò, 
come lo sapesse che il mio nome era proprio quello 
come mai vedesse proprio me nella sua vita, non lo so. 
Era un giorno come tanti altri, e quel giorno mi chiamò. 
 
Rit. Tu, Dio che conosci il nome mio  

fa che ascoltando la tua voce 
io ricordi dove porta la mia strada  
nella vita, all’incontro con Te. 

 
Era l’alba triste e senza vita, e qualcuno mi chiamò 
Era un uomo come tanti altri, ma la voce, quella no. 
Quante volte un uomo con il nome giusto mi ha chiamato 
una volta sola l’ho sentito pronunciare con amore. 
Era un uomo come nessun altro, e quel giorno mi chiamò. 
 
 

276 VOGLIO CANTARE AL SIGNOR 
 
Voglio cantare al Signor 
e dare gloria a lui, 
Voglio cantare per sempre  al Signor.  (2 v.) 
  
Cavallo e cavaliere ha gettato nel mare,  
egli è il mio Dio e lo voglio esaltare. 
Chi è come te, lassù nei cieli, o Signor? 
Chi è come te, lassù, maestoso in santità? 
 
La destra del Signore ha annientato il nemico,  
le sue schiere ha riversato in fondo al mare. 
Sull'asciutto tutto il suo popolo passò,  
con timpani e con danze il Signore esalterò. 
 
Con la tua potenza Israele hai salvato,  
per la tua promessa una terra gli hai dato. 
Per i suoi prodigi al Signore canterò,  
con un canto nuovo il suo nome esalterò.  
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277 VOI TUTTE OPERE DEL SIGNORE 
 
Rit. Voi tutte opere del Signore, benedite il Signore!   
 
Voi tutte, opere del Signore: Benedite il Signore! 
Voi tutti, angeli del Signore: Benedite il Signore! 
E voi, o cieli, voi, o acque: Benedite il Signore! 
 
Voi tutte, potenze e astri del cielo:  "   " 
Voi tutte, piogge, rugiade e nevi:   "   " 
Voi, sole e luna, voi, o venti:   "   " 
 
Voi, fuoco e calore, freddo e caldo:   "   " 
Voi, luce e tenebre, ghiaccio e freddo:  "   " 
Voi, notti e giorni, lampi e nubi:   "   " 
 
La terra tutta lodi il Signore:   "   " 
Voi tutti, viventi, lodate il Signore:   "   " 
Voi, monti e colli, mari e fiumi:   "   " 
 
Voi tutti, pesci e mostri del mare:   "   " 
Voi tutte, belve feroci e armenti:   "   " 
Voi, acque e fonti, voi, uccelli:   "   " 
 
 Voi tutti, uomini del Signore:   "   " 
E voi, sacerdoti del Signore:   "   " 
Voi, popolo santo, eletto da Dio   "   " 
 
Voi, servi di Dio, voi, anime dei giusti:   "   " 
Voi, santi, voi, spiriti puri di cuore:   "   " 
E voi, fanciulli che avete cantato:   "   " 
 
Lodate Dio, perché egli è buono:   "   " 
Lodate Dio, glorioso in eterno:   "   " 
Cantate al suo nome, esaltate il suo amore:  "   " 
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ANTIFONE MARIANE 
 
 

278 SANTA MADRE 
 
Alma Redemptoris Mater, 
quae pervia caeli 
porta manes, et stella 
maris, succurre cadenti, 
surgere qui curat, 
populo: tu quae genuisti, 
natura mirante, tuum 
sanctum Genitorem 
Virgo prius ac posterius, 
Gabrielis ab ore 
sumens illud Ave, 
peccatorum miserere. 
 
 

O santa Madre del 
Redentore, 
porta dei cieli,  
stella del mare, 
soccorri il tuo popolo 
che anela a risorgere. 
Tu che accogliendo  
il saluto dell'angelo, 
nello stupore di tutto  
il creato, 
hai generato  
il tuo Creatore, 
madre sempre vergine, 
pietà di noi peccatori. 
 

279 SALVE REGINA 
 
Salve, o Regina,  
madre di misericordia;  
vita, dolcezza  
e speranza  nostra, salve.  
A Te ricorriamo,  
esuli figli di Eva.  
A Te sospiriamo,  
gementi e piangenti  
in questa valle di lacrime.  
Orsù dunque,  
avvocata nostra,  
rivolgi a noi quegli occhi 
tuoi misericordiosi.  
E mostraci, dopo questo 
esilio, Gesù,  
il frutto benedetto  
del Tuo seno.  
O clemente, o pia, o dolce 
Vergine Maria. 

Salve, Regina,  
Mater misericordiae,  
vita, dulcedo,  
et spes nostra, salve.  
Ad te clamamus,  
exsules filii Hevae,  
ad te suspiramus, 
gementes et flentes  
in hac lacrimarum valle.  
Eia, ergo,  
advocata nostra, illos tuos  
misericordes oculos ad 
nos converte. 
Et Iesum, benedictum 
fructum ventris tui,  
nobis post hoc exilium 
ostende.  
O clemens, o pia, o dulcis 
Virgo Maria.  
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280 REGINA CAELI 
 
Regina caeli,  
laetare, alleluia: 
Quia quem meruisti 
portare, alleluia,  
resurrexit sicut dixit, 
alleluia; 
ora pro nobis Deum, 
alleluia.  
 

Regina del cielo, 
rallegrati, alleluia:  
Cristo, che hai portato 
nel grembo, alleluia,  
è risorto, come aveva 
promesso, alleluia.  
Prega il Signore per 
noi, alleluia.  
 
 

281 AVE REGINA DEI CIELI 
 
Ave, Regina caelorum,  
Ave, Domina angelorum:  
Salve, radix, salve, porta  
ex qua mundo lux est orta. 
Gaude, Virgo gloriosa,  
Super omnes speciosa; 
vale, o valde decora,  
et pro nobis Christum 
exora. 

Ave, regina dei cieli,  
ave, signora degli angeli;  
porta e radice di salvezza,  
rechi nel mondo la luce.  
Godi, vergine gloriosa,  
bella fra tutte le donne;  
salve, o tutta santa,  
prega per noi  
Cristo Signore.  
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282 AVE STELLA DEL MARE 
 
Ave, stella del mare 
Eccelsa madre di Dio 
E sempre Vergine, 
Felice porta del cielo 
Accogliendo 
quell'"Ave" 
dalla bocca di Gabriele, 
donaci la pace, 
mutando il nome di Eva. 
Sciogli i vincoli per i rei, 
dà luce ai ciechi, 
scaccia i nostri mali, 
dacci ogni bene. 
Mostrati Madre di tutti, 
offri la nostra preghiera, 
Cristo l'accolga benigno, 
lui che si è fatto  
tuo Figlio. 
Vergine santa fra tutte, 
dolce regina del cielo, 
rendi innocenti  
i tuoi figli, 
umili e puri di cuore. 
Donaci giorni di pace, 
veglia sul nostro 
cammino, 
fà che vediamo  
il tuo Figlio, 
pieni di gioia nel cielo. 
Lode all'altissimo Padre, 
gloria al Cristo Signore, 
salga allo Spirito Santo, 
l'inno di fede e d'amore. 
Amen. 

Ave maris stella, 
Mater Dei alma 
Atque semper virgo 
Felix caeli porta 
Sumens illud ave 
Gabrielis ore 
Funda nos in pace 
Mutans Evae nomen 
Solve vincla reis 
Profer lumen caecis 
Mala nostra pelle 
Bona cuncta posce 
Monstra te esse matrem 
Sumat per te preces 
Qui pro nobis natus 
Tulit esse tuus 
Virgo singularis 
Inter omnes mitis 
Nos culpis solutos 
Mites fac et castos 
Vitam praesta puram 
Iter para tutum 
Ut videntes Jesum 
Semper collaetemur 
Sit laus Deo Patri 
Summo Christo decus 
Spiritui sancto 
Honor, tribus unus 
Amen.
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283 AVE MARIA 
 

Ave Maria,  
gratia plena, 
Dominus tecum, 
benedicta tu  
in mulieribus, 
et benedictus fructus 
ventris tui, Iesus. 
Sancta Maria,  
mater Dei, 
ora pro nobis peccatoribus 
nunc et in hora  
mortis nostrae. 
Amen. 
 
 

Ave, o Maria,  
piena di grazia, 
il Signore è con te. 
Tu sei benedetta  
fra le donne 
e benedetto è il frutto  
del tuo seno, Gesù. 
Santa Maria,  
Madre di Dio, 
prega per noi peccatori, 
adesso e nell'ora  
della nostra morte. 
Amen. 

 
 

284 SUB TUUM PRAESIDIUM 
 
 

Sub tuum praesidium 
confugimus, 
sancta Dei Genitrix;  
nostras deprecatione ne 
despicias  
in necessitatibus;  
sed a periculis cunctis 
libera nos semper, 
Virgo gloriosa et 
benedicta. 
 

 

 

Sotto la tua protezione 
cerchiamo rifugio, 
Santa Madre di Dio; 
non disprezzare le 
suppliche di noi 
che siamo nella prova, 
e liberaci da ogni 
pericolo, 
o Vergine gloriosa e 
benedetta. 
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285 TOTA PULCHRA ES MARIA 
 
Tota pulchra es, María !   
    Tota pulchra es, 
María !  
Et mácula originális non 
est in te.  
    Et mácula originális 
non est in te.  
Tu glória Jerúsalem,  
    tu laetítia Israël,  
tu honorificéntia pópuli 
nostri,  
    tu advocáta 
peccátorum.  
O María, o María !  
Virgo prudentíssima 
    mater 
clementíssima,  
ora pro nobis,  
    intercéde pro nobis  
    ad Dóminum Jesum 
Christum !   
 
 
 

Sei tutta bella, o Maria  
Sei tutta bella,  
o Maria ! 
E il peccato originale 
non è in te. 
E il peccato originale 
non è in te. 
Tu sei la gloria di 
Gerusalemme,  
tu sei la letizia di 
Israele, 
tu sei l'onore del nostro 
popolo, 
tu sei l'avvocata dei 
peccatori. 
O Maria, o Maria ! 
Vergine prudentissima, 
Madre clementissima, 
prega per noi 
e intercedi per noi 
presso il Signore 
nostro Gesù Cristo ! 
 

 

286 ANDRÒ A VEDERLA UN DÌ 
 
Andrò a vederla un dì, in cielo patria mia,  
andrò a veder Maria, mia gioia e mio amor. 
  
Rit. Al ciel, al ciel, al ciel, 
 andrò a vederla un dì! (2 v.) 
 
Andrò a vederla un dì: è il grido di speranza 
che infondermi costanza nel viaggio e fra i dolor. 
 Rit. 
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Andrò a vederla un dì, le andrò vicino al trono, 
ad ottenere in dono un serto di splendor.  
 Rit. 
 
Andrò a vederla un dì, lasciando questo esilio; 
le poserò qual figlio il capo sopra il cor.  
 Rit. 
 
 

287 È L’ORA CHE PIA 
 
È l’ora che pia la squilla fedel 
le note c’invia dell’Ave del Ciel. 
 
Rit: Ave, Ave, Ave, Maria! (bis) 
 
Nel piano di Dio l’eletta sei tu, 
che porti nel mondo il Figlio Gesù.  Rit 
 
A te, Immacolata, la lode, l’amor: 
tu doni alla Chiesa il suo Salvator.  Rit 
 
Di tutti i malati solleva il dolor, 
consola chi soffre nel corpo e nel cuor.  Rit 
 
Proteggi il cammino di un popolo fedel, 
ottieni ai tuoi figli di giungere al ciel.   Rit 
 
 

288 GIOVANE DONNA 
 
Giovane donna, attesa dell'umanità, 
un desiderio di amore e pura libertà. 
Il Dio lontano è qui vicino a te, 
voce e silenzio, annuncio di novità. 
 
Rit.  Ave Maria. Ave Maria. 
 
Dio t'ha prescelta qual madre piena di bellezza, 
ed il suo amore t'avvolgerà con la sua ombra. 
Grembo per Dio, venuto sulla terra, 
tu sarai madre di un uomo nuovo.   Rit.  
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Ecco l'ancella che vive della tua parola, 
libero il cuore perché l'amore trovi casa. 
Ora l'attesa è densa di preghiera, 
e l'uomo nuovo è qui, in mezzo a noi.   Rit.  
 
 

289 MADRE SANTA IL CREATORE 
 
Madre santa, il Creatore 
da ogni macchia ti serbò. 
Sei tutta bella nel tuo splendore: 
Immacolata noi ti acclamiam!        Ave, ave, ave Maria! 
 
Tanto pura, vergine, sei 
che il Signor discese in te. 
Formasti il cuore al re dei re: 
Madre di Dio noi ti acclamiam! Ave…… 
 
Gran prodigio Dio creò 
quando tu dicesti: “sì”: 
il Divin Verbo donasti a noi: 
Vergine Madre noi ti acclamiam! Ave…… 
 
Hai vissuto con il Signore 
in amore e umiltà. 
Presso la Croce fu il tuo dolore: 
o Mediatrice, noi ti acclamiam! Ave…… 
 
Nella gloria assunta sei 
dopo tanto tuo patir. 
Serto di stelle splende per te: 
nostra Regina, noi t’invochiam! Ave…… 
 
Nelle lotte, nei timori, 
in continue avversità, 
della Chiesa Madre sei tu: 
Ausiliatrice, noi t’invochiamo! Ave…… 
 
Tanto grande, Vergine, sei 
che dai ali al supplicar. 
Esuli figli vegli dal cielo: 
Consolatrice, noi t’invochiamo! Ave…… 
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Tu gloriosa vivi nei cieli 
con l’eterna carità. 
per te accolga la nostra lode 
ora e sempre per la Trinità!  Ave…… 
 
 

290 MARIA 
 
Maria, tu che hai atteso nel silenzio 
la sua parola per noi. 
 
Aiutaci ad accogliere  
il Figlio tuo che ora vive in noi. 
 
Maria, tu che sei stata così docile 
davanti al tuo Signore. 
 
Maria, tu che hai portato dolcemente 
l'immenso dono d'amore. 
 
Maria, Madre umilmente tu hai sofferto  
del suo ingiusto dolor. 
 
Maria, tu che ora vivi nella gloria 
insieme al tuo Signore. 
 
 

291 MIRA IL TUO POPOLO 
 
Mira il tuo popolo, bella signora, 
che pien di giubilo oggi t’onora. 
Anch’io festevole corro ai tuoi piè, 
 
O Santa Vergine, prega per me (2 volte) 
 
Il pietosissimo tuo dolce cuore, 
porto e rifugio è al peccatore; 
tesori e grazie racchiude in sé, 
 
O Santa Vergine, prega per me (2 volte) 
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In questa misera valle infelice, 
tutti t’invocano soccorritrice. (bis) 
Questo bel titolo conviene a te. 
 
O Santa Vergine, prega per me (2 volte) 
 
 

292 NOME DOLCISSIMO 
 
Nome dolcissimo, nome d’amore.  
Tu sei rifugio al peccatore. 
Tra i cori angelici è l'armonia  
Ave Maria, Ave Maria. (2 volte) 
 
In te potenza, in te fidanza;  
tutto a te volge dolce speranza 
Ovunque echeggi la melodia:  
Ave Maria, Ave Maria. (2 volte) 
 
Fidenti e supplici a te veniamo  
Vergin dolcissima noi ti amiamo 
Ascolta il grido dell'alma pia:  
Ave Maria, Ave Maria. (2 volte) 
 
 

293 MARIA NOSTRA SPERANZA 
 
O Maria nostra speranza,  
deh ci assisti e pensi a noi 
Deh! Proteggi i figli tuoi 
col favor di tua possanza. 
 
Rit.  Cara Madre e gran regina  
 volgi a noi gli occhi pietosi:  
 senza Te siam timorosi con Te pieni di fidanza, 
 o Maria, o Maria, nostra speranza. 
 
Se tu stendi a noi la mano 
Fra i perigli della vita, 
la nostr’alma invigorita 
vestirà nuova costanza.  Rit. 
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Ci minaccia baldanzoso 
Il demonio traditore, 
ma saprem col tuo favore 
disprezzar la sua baldanza  Rit.  
 
 

294 SALVE DOLCE VERGINE 
 
Salve, o dolce Vergine, 
salve, o dolce Madre, 
in Te esulta tutta la terra 
e i cori d’angeli. 
 
Tempio santo del Signore, 
gloria delle vergini, 
Tu giardino del Paradiso, 
soavissimo fiore. 
 
Tu sei trono altissimo, 
Tu altar purissimo, 
in Te esulta, o piena di grazia, 
tutta la creazione. 
 
Paradiso mistico, 
fonte sigillata, 
il Signore in Te germoglia 
l’albero della vita. 
 
O Sovrana semplice, 
o Potente umile, 
apri a noi le porte del cielo, 
dona a noi la luce. 
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295 SALVE REGINA (GEN) 
 
Salve Regina, Madre di misericordia. 
Vita, dolcezza speranza nostra, salve! 
Salve Regina! (2 volte) 
 
A te ricorriamo, esuli figli di Eva. 
A te sospiriamo, piangenti 
in questa valle di lacrime. 
 
Avvocata nostra, volgi a noi gli occhi tuoi,  
mostraci dopo questo esilio 
il frutto del tuo seno, Gesù. 
 
Salve Regina, madre di misericordia. 
O clemente, o pia, o dolce Vergine Maria,  
Salve regina! 
 
Salve regina, salve, salve! 
 
 

296 SANTA MARIA DEL CAMMINO 
 
Mentre trascorre la vita solo tu non sei mai 
Santa Maria del cammino sempre sarà con te. 
 
Rit Vieni o Madre, in mezzo a noi. 
 Vieni, Maria, quaggiù 
 Cammineremo insieme a Te verso la libertà. 
 
Lungo la strada la gente chiusa in se stessa va 
offri per primo la mano a chi è vicino a te. 
 Rit. 
 
Quando qualcuno ti dice: “nulla mai cambierà” 
lotta per un mondo nuovo, lotta per la verità. 
 Rit. 
 
Quando ti senti ormai stanco e sembra inutile andar, 
tu stai tracciando un cammino: un altro ti seguirà. 
 Rit. 
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297 SCENDI DAL TRONO FULGIDO 
 
Scendi dal trono fulgido, 
bella del ciel Regina, 
scendi al diletto Popolo 
che innanzi a te s’inchina; 
e ti saluta Vergine 
Madre del tuo Signor. 
 
 Rit.: Maria, Maria 
  A te nei secoli 
  Gloria dai figli e amor! 
 
Dall’oriente, mistica, 
lieta, serena, aurora, 
nella città Felsinea 
giungesti, alma Signora, 
ai padri che T’accolsero 
pegno di pace e amor. 
 
 Rit 
 
Sacro sul monte vigile, 
il Tempio, a Te, solenne, 
qual fonte indefettibile 
d’una virtù perenne 
sorse, decor, presidio 
faro di luce ognor. 
 
 Rit 
 
Arridi a noi propizia, 
dolce, benigna Stella, 
di Te nel cielo empireo 
il Serafin si abbella; 
Madre Ti acclama un Popolo, 
T’offre gl’incensi, i fior. 
 
 Rit 
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298 O SANTISSIMA 
 
O Santissima, o piissima, Madre nostra, Maria. 
Tu, preservata, immacolata:  
prega, prega pei figli tuoi. (bis) 
 
Benedetta ed eletta fra le donne, Maria. 
Sei la speranza, o tutta santa:  
prega, prega pei figli tuoi. (bis) 
 
Il Signore ha compiuto in te grandi cose, Maria! 
Tu sei la Madre del salvatore:  
prega, prega pei figli tuoi. (bis) 
 
Tu del cielo sei Regina, o beata Maria. 
Noi ti amiamo, noi t’invochiamo: 
prega, prega pei figli tuoi. (bis) 
 
 

299 VERGIN SANTA CHE ACCOGLI 
BENIGNA   

 
Vergin Santa che accogli benigna 
chi t’invoca con tenera fede, 
volgi un guardo dall’alta tua sede 
alle preci d’un popolo fede. 
 
Rit. Deh, proteggi fra tanti perigli 
 i tuoi figli, Regina del Ciel. 
 
Vergin madre che afflitta vedesti  
un tal Figlio morir sulla croce 
deh, ci assisti, Regina dei mesti,  
che il possiam in sua gloria veder.  Rit. 
 
Benedetta fra tutte le genti, 
tu sei l’arca d’eterna alleanza, 
in te posa la nostra speranza 
contro l’arti d’un mondo infedel.  Rit. 
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300 LITANIE LAURETANE 
 
Signore pietà 
Signore pietà 

 

Cristo pietà 
Cristo pietà 

 

Signore pietà 
Signore pietà 

 
Santa Maria,    prega per noi 

Santa Madre di Dio, 
Santa Vergine delle vergini, 
Madre di Cristo, 
Madre della Chiesa, 
Madre della grazia divina, 
Madre purissima, 
Madre castissima, 
Madre sempre vergine, 
Madre immacolata, 
Madre degna d’amore, 
Madre ammirabile, 
Madre del buon consiglio, 
Madre del Creatore, 
Madre del Salvatore, 
Vergine prudente, 
Vergine degna d’onore, 
Vergine degna di lode, 
Vergine potente, 
Vergine clemente,  
Vergine fedele, 
Specchio di perfezione, 
Sede della Sapienza, 
Fonte della nostra gioia, 
Tempio dello Spirito Santo, 
Tabernacolo dell’eterna Gloria, 
Dimora consacrata a Dio, 
Rosa mistica, 
Torre della santa città di Davide, 
Fortezza inespugnabile, 
Santuario della Divina Presenza, 
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Arca dell’alleanza, 
Porta del cielo, 
Stella del mattino, 
Salute degli infermi, 
Rifugio dei peccatori, 
Consolatrice degli afflitti, 
Aiuto dei cristiani, 
Regina degli angeli, 
Regina dei patriarchi, 
Regina dei profeti, 
Regina degli apostoli, 
Regina dei martiri, 
Regina dei confessori della fede, 
Regina delle vergini, 
Regina di tutti i santi, 
Regina concepita senza peccato, 
Regina assunta in cielo, 
Regina del santo Rosario, 
Regina della famiglia, 
Regina della pace, 
 
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, 
perdonaci, Signore. 

 
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, 
ascoltaci, Signore. 

 
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, 
abbi pietà di noi. 

 
Preghiamo: 

Infondi nel nostro spirito la tua grazia, o Padre, tu che 

all’annunzio dell’angelo ci hai rivelato l’incarnazione 

del tuo Figlio, 

per la sua passione e la sua croce, 

guidaci alla gloria della Risurrezione. 

Per Cristo Signore Nostro. Amen. 
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INDICE GENERALE 
 
 
INDICE DELLE CELEBRAZIONI 
LITURGICHE 
 
 
1 CELEBRAZIONE DELL’EUCARISTIA 
2 SEQUENZA DI PASQUA (Victime Paschalis) 
3 SEQUENZA DI PENTECOSTE (Veni Sancte 

Spiritus) 
 
INNI PROPRI DELLE LODI MATTUTINE 
 
4 AVVENTO (fino al 16 dicembre) 
5 AVVENTO (dal 17 dicembre) 
6 NATALE 
7 SACRA FAMIGLIA 
8 EPIFANIA 
9 BATTESIMO DEL SIGNORE (anche per il vespro) 

10 QUARESIMA 
11 SETTIMANA SANTA 
12 PASQUA 
13 PENTECOSTE 
14 SS. CORPO E SANGUE DI GESÙ 
15 DEDICAZIONE DI UNA CHIESA 
16 BEATA VERGINE MARIA 
17 COMUNE DEGLI APOSTOLI 
18 COMUNE PER UN MARTIRE 
19 COMUNE PER PIÙ MARTIRI 
20 COMUNE DEI PASTORI E DOTTORI 

DELLA CHIESA 
21 COMUNE DEI SANTI 

 
 
22 LODI MATTUTINE DOMENICA  

1^ sett. Salterio 
23 LODI MATTUTINE DOMENICA 

2^ sett. Salterio 
24 LODI MATTUTINE DOMENICA 

3^ sett. Salterio 
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25 LODI MATTUTINE DOMENICA 
4^ sett. Salterio 

26 BENEDICTUS - CANTICO DI ZACCARIA 
Lc 1, 68-79 

 
INNI PROPRI DEI VESPRI 
 
27 AVVENTO (fino al 16 dicembre) 
28 AVVENTO (dal 17 dicembre) 
29 NATALE  
30 SACRA FAMIGLIA 
31 BATTESIMO DEL SIGNORE (vedi Inno delle 

Lodi n.° 9) 
32 QUARESIMA 
33 SETTIMANA SANTA 
34 PASQUA 
35 ASCENSIONE 
36 PENTECOSTE 
37 1^ VESPRI SS. CORPO E  SANGUE  DI 

CRISTO 
38 PRIMI VESPRI BEATA VERGINE MARIA 
39 SECONDI VESPRI BEATA VERGINE MARIA 
40 COMUNE DEGLI APOSTOLI 
41 COMUNE DI UN MARTIRE 
42 COMUNE DI PIÙ MARTIRI 
43 COMUNE DEI PASTORI E DOTTORI 

DELLA CHIESA 
 
 
44 SECONDI VESPRI 1^ sett. Salterio 
45 SECONDI VESPRI 2^ sett. Salterio 
46 SECONDI VESPRI 3^ sett. Salterio 
47 SECONDI VESPRI 4^ sett. Salterio 
48 PRIMI VESPRI NATALE 
49 SECONDI VESPRI NATALE 
50 PRIMI VESPRI EPIFANIA 
51 SECONDI VESPRI EPIFANIA 
52 VESPRI SABATO SANTO 
53 SECONDI VESPRI ASCENSIONE 
54 SECONDI VESPRI SS. CORPO E SANGUE 

DI CRISTO 
55 VESPRI DEDICAZIONE DI UNA CHIESA 
56 PRIMI VESPRI BEATA VERGINE MARIA 
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57 SECONDI VESPRI BEATAVERGINE MARIA 
58 SECONDI VESPRI TUTTI I SANTI 

(1^ Novembre) 
59 SECONDI VESPRI COMUNE DEGLI 

APOSTOLI 
60 MAGNIFICAT - CANTICO DELLA BEATA 

VERGINE (Lc 1, 46-55) 
61 CANTICO DI SIMEONE 
62 TE DEUM 

 
ANTIFONE DI INTROITO E COMUNIONE 
 
63 NATALE DEL SIGNORE – MESSA DEL  

 GIORNO 
64 MARIA SS. MADRE DI DIO (1^ gennaio) 
65 EPIFANIA DEL SIGNORE 
66 DOMENICA DELLE PALME 
67 GIOVEDÌ SANTO 
68 DOMENICA DI PASQUA 
69 ASCENSIONE DEL SIGNORE 
70 PENTECOSTE 
71 CORPUS DOMINI 
72 BEATA VERGINE DI SAN LUCA 
73 BEATA LA MATERNITA’ DI MARIA 
74 SEI BEATA, O SANTA VERGINE MARIA 

 
CANTI LITURGICI 
 
75 ACCETTA QUESTO PANE 
76 ACCLAMATE AL SIGNORE 
77 ACCOGLI I NOSTRI DONI 
78 ADESTE FIDELES 
79 ALL’ACQUA DELLA FONTE 
80 ALLELUIA (Canto per Cristo) 
81 AL SIGNORE CANTERÒ 
82 ALTO E GLORIOSO DIO 
83 AL TUO SANTO ALTAR 
84 ALZATI E RISPLENDI  
85 AMATEVI FRATELLI 
86 ANDATE IN MEZZO A LORO  
87 ANDATE PER LE STRADE 
88 APRI LE TUE BRACCIA 
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89 ASTRO DEL CIEL  
90 AVE VERUM 
91 BEATITUDINI 
92 BEATI QUELLI CHE ASCOLTANO 
93 BEATI VOI 
94 BEATO L’UOMO 
95 BENEDICIAMO IL SIGNORE 
96 BENEDICI IL SIGNORE (M. FRISINA) 
97 BENEDICI  O SIGNORE 
98 CANONI DI TAIZÉ 
99 CANTANO GLI ANGELI 
100 CANTATE AL SIGNORE 
101 CANTIAMO TE 

102 CANTICO DEI REDENTI 
103 CANTICO DI ZACCARIA 
104 CANTO DEI TRE GIOVANI 
105 CANTO DELLA CREAZIONE 
106 CANTO DI BEATITUDINE 
107 CHI CI SEPARERÀ 
108 CHIESA DI DIO 
109 CIELI E TERRA NUOVA 
110 COM’È BELLO 
111 COME È GRANDE 
112 COME FUOCO VIVO 
113 COME IL CERVO 
114 COME IL CERVO VA ALL’ACQUA 
115 COME LA PIOGGIA E LA NEVE 
116 COME TRALCI ALLA VITE 
117 COME TU MI VUOI 
118 CON CEMBALI E CANZONI 
119 CON TE GESÙ. 
120 CRISTO È RISORTO 
121 CRISTO È RISORTO VERAMENTE 
122 CRISTO RISUSCITI 
123 CRISTO, SPERANZA DELLE GENTI 
124 CRISTO VIVE IN MEZZO A NOI 
125 CUSTODISCIMI 
126 DALL’AURORA AL TRAMONTO  
127 DAVANTI AL RE 
128 DIDACHÈ 
129 DIO È MIA LUCE 
130 DIO HA VISITATO IL SUO POPOLO 
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131 DIO SI È FATTO COME NOI 
132 DISCENDI SANTO SPIRITO 
133 DOLCE SIGNORE 
134 DONACI SIGNOR 
135 DOV’È CARITA' E AMORE 

136 È BELLO ANDAR 
137 È BELLO LODARTI 
138 ECCO L’ACQUA CHE SGORGA 
139 EFFONDERÒ IL MIO SPIRITO 
140 È GIUNTA L'ORA 
141 ECCOMI 
142 EMMANUEL 
143 È NATO IL SALVATORE 
144 È NATO UN BIMBO IN BETLEM 
145 È RISORTO 
146 E SEI RIMASTO QUI 
147 E SONO SOLO UN UOMO 
148 FARÒ DEL MIO CUORE UNA LODE  
149 GENTI TUTTE (Adoriamo il Sacramento) 
150 SALMO 116 
151 GERUSALEMME LODA IL SIGNORE 
152 GESÙ PANE DI VITA 
153 GESÙ SIGNORE 
154 GIOIA DEL CUORE 
155 GIOISCONO GLI ANGELI 
156 GIOVANNI 
157 GLI ANGELI DELLE CAMPAGNE 
158 GLORIA A CRISTO 
159 GLORIA AL RE DEI RE 
160 GLORIA A TE CRISTO GESÙ 
161 GRANDI COSE 
162 GUARDA QUESTA OFFERTA 
163 GUSTATE E VEDETE 
164 HAEC DIES 
165 HAI DATO UN CIBO 
166 I CIELI NARRANO 
167 I CONFINI DELLA TERRA 
168 IL DISEGNO 
169 IL SIGNORE È LA LUCE 
170 IL SIGNORE È MIO PASTORE  (SALMO 22) 
171 IL SOFFIO DI DIO 
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172 IL TUO POPOLO IN CAMMINO (Pane del 
cammino) 

173 IL VERBO SI È INCARNATO 
174 IL VERBO SI FECE CARNE 
175 INNALZATE NEI CIELI 
176 IN NOTTE PLACIDA 
177 IN TE LA NOSTRA GLORIA 
178 IO CREDO, RISORGERÒ’ 
179 IO NON SONO DEGNO 
180 IO VI DO UN GRANDE ESEMPIO  
181 IO GIOISCO PIENAMENTE NEL 

SIGNORE (Is. 62) 
182 L’ACQUA DELLA SALVEZZA  

(SE CONOSCESSI IL DONO DI DIO) 
183 LA CREAZIONE GIUBILI 
184 L’AMORE PIÙ GRANDE  
185 L’ETERNO RIPOSO 
186 LODATE  DIO 
187 LODATE  DIO (GEN ROSSO) 
188 LODATE, LODATE 
189 LODI ALL’ALTISSIMO 
190 LO SPIRITO DEL SIGNORE 
191 LUCE DIVINA 
192 LUMEN CHRISTI 
193 MARANATHÀ 
194 MISTERO DELLA CENA 
195 MUSICA DI FESTA 
196 NEI CIELI UN GRIDO RISUONÒ 
197 NEL TUO SILENZIO 
198 NOI CANTEREMO GLORIA A TE 
199 NOI TI AMIAM 
200 NOI VEGLIEREMO 
201 NON TEMERE 
202 NOTTE DI LUCE 
203 O FILII ET FILIE 
204 OGGI IL SIGNORE PASSA 
205 O SALUTARIS HOSTIA 
206 O LUCE RADIOSA 
207 ORA È TEMPO DI GIOIA 
208 OSANNA 
209 O SIGNORE NOSTRO DIO (SALMO 8) 
210 O SIGNORE (RACCOGLI I TUOI FIGLI) 
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211 PANE DEL CIELO 
212 PANE  DI VITA NUOVA 
213 PANE PER NOI SPEZZATO 
214 PANE VIVO, SPEZZATO PER NOI 
215 PANIS ANGELICUS 
216 POPOLI TUTTI ACCLAMATE 
217 POPOLI TUTTI LODATE IL SIGNORE 
218 PREGHIERA DI GESÙ 
219 PRENDI LA MIA VITA 
220 PRIMA CORINZI TREDICI 
221 PUER NATUS 
222 PURIFICAMI O SIGNORE 
223 QUALE GIOIA 
224 QUANTA SETE 
225 QUESTO È IL GIORNO 
226 QUESTO É IL MIO COMANDAMENTO 
227 RALLEGRATI GERUSALEMME 
228 RESONET IN LAUDIBUS 
229 RESTA CON NOI (Bach) 
230 RESTA CON NOI, SIGNORE, ALLELUIA! 
231 RESTA CON NOI, SIGNORE, LA SERA 
232 RESTA QUI CON NOI 
233 RICORDATI DI GESÙ CRISTO 
234 RISURREZIONE 
235 SAI DOV’E’ FRATELLO MIO 
236 SALGA A TE SIGNORE 
237 SANCTUS 
238 SEGNI DEL TUO AMORE 
239 SE M’ACCOGLI 
240 SE TU MI ACCOGLI      
241 SEI TU SIGNORE IL PANE 
242 SERVO PER AMORE 
243 SIGNORE ASCOLTA, PADRE PERDONA 
244 SIGNORE DA CHI ANDREMO ? 
245 SIGNORE (DOLCE VOLTO) 
246 SII ESALTATO 
247 SYMBOLUM '77  
248 SYMBOLUM ‘80 
249 SPIRITO DI DIO RINNOVAMI 
250 SPIRITO SANTO VIENI 
251 SU ALI D’AQUILA 
252 SVEGLIATI O SION !   
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253 T’ADORIAM OSTIA DIVINA 
254 TE LODIAMO, TRINITÀ 
255 TI ESALTO DIO, MIO RE 
256 TI RINGRAZIO (SEQUERI) 
257 TI SALUTO, O CROCE SANTA 
258 TU AMERAI IL SIGNORE TUO DIO 
259 TU, FONTE VIVA 
260 TU NELLA NOTTE TRISTE 
261 TU, NOSTRO PASTORE 
262 TU QUANDO VERRAI 
263 TU SCENDI DALLE STELLE 
264 TU SEI COME ROCCIA 
265 TU SEI VIVO FUOCO 
266 UN SOLO SIGNORE, UNA SOLA FEDE 
267 UBI CARITAS  
268 VENI CREATOR SPIRITUS 
269 VENITE FEDELI 
270 VERBUM CARO FACTUM EST 
271 VI DARÒ UN CUORE NUOVO 
272 VIENI SANTO SPIRITO DI DIO 
273 VIENI SPIRITO D’AMORE 
274 VIVERE LA VITA 
275 VOCAZIONE 
276 VOGLIO CANTARE AL SIGNOR 
277 VOI TUTTE OPERE DEL SIGNORE 
 
CANTI MARIANI PER LA LITURGIA E POPOLARI 
 
278 SANTA MADRE 
279 SALVE REGINA 
280 REGINA CAELI 
281 AVE REGINA DEI CIELI 
282 AVE STELLA DEL MARE 
283 AVE MARIA 
284 SUB TUUM PRAESIDIUM 
285 TOTA PULCHRA ES MARIA 
286 ANDRÒ A VEDERLA UN DÌ 
287 È L’ORA CHE PIA 
288 GIOVANE DONNA 
289 MADRE SANTA IL CREATORE 
290 MARIA 
291 MIRA IL TUO POPOLO 
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292 NOME DOLCISSIMO 
293 MARIA NOSTRA SPERANZA 
294 SALVE DOLCE VERGINE 
295 SALVE REGINA (GEN) 
296 SANTA MARIA DEL CAMMINO 
297 SCENDI DAL TRONO FULGIDO 
298 O SANTISSIMA 
299 VERGIN SANTA CHE ACCOGLI 

BENIGNA 
300 LITANIE LAURETANE 
 
 
INDICE TEMPI LITURGICI 

 
LEGENDA 

 
(i)= INTROITO 
(o)= PRESENTAZIONE DEI DONI (OFFERTORIO) 
(c )= COMUNIONE 
(f)= FINALE 
 
AVVENTO 
 
80 ALLELUIA (Canto per Cristo) (i,f)) 
103 CANTICO DI ZACCARIA (c) 
109 CIELI E TERRA NUOVA (i,c,f) 
130 DIO HA VISITATO IL SUO POPOLO (f) 
156 GIOVANNI (i,f) 
193 MARANATHÀ (i,c) 
200 NOI VEGLIEREMO (i,c) 
201 NON TEMERE (i,f) 
204 OGGI IL SIGNORE PASSA (i,c) 
224 QUANTA SETE (i.c.) 
259 TU FONTE VIVA (c.) 
 
NATALE 
 
89 ASTRO DEL CIEL  (f) 
99 CANTANO GLI ANGELI (o,f) 
131 DIO SI È FATTO COME NOI (i,c) 
137 È BELLO LODARTI (i) 
143 È NATO IL SALVATORE (i,o,c) 
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144 È NATO UN BIMBO IN BETLEM (i,f) 
155 GIOISCONO GLI ANGELI (c,f) 
166 I CIELI NARRANO (o,c) 
167 I CONFINI DELLA TERRA (c,f) 
173 IL VERBO SI È INCARNATO (c) 
174 IL VERBO SI FECE CARNE (c) 
176 IN NOTTE PLACIDA (f) 
198 NOI CANTEREMO GLORIA A TE (i) 
221 PUER NATUS (i) 
228 RESONET IN LAUDIBUS (c,f) 
235 SAI DOV’E’ FRATELLO MIO (c) 
263 TU SCENDI DALLE STELLE (f) 
269 VENITE FEDELI (i) 
270 VERBUM CARO FACTUM EST (c) 
 
 
QUARESIMA 
 
85 AMATEVI FRATELLI (c.) 
66 ANTIFONE DOMENICA DELLE PALME (i,c) 
67 ANTIFONE GIOVEDÌ SANTO (i,c) 
88 APRI LE TUE BRACCIA (i) 
90 AVE VERUM (c,f) 
116 COME TRALCI ALLA VITE (c) 
125 CUSTODISCIMI (c) 
133 DOLCE SIGNORE (c,f) 
134 DONACI SIGNOR (i,c) 
135 DOV’ È CARITA' E AMORE (c)    

140 È GIUNTA L'ORA (c) 
141 ECCOMI (i,c) 
151 GERUSALEMME LODA IL SIGNORE  

(Palme) 
152 GESÙ PANE DI VITA (c) 
163 GUSTATE E VEDETE (c) 
177 IN TE LA NOSTRA GLORIA (i,c) 
179 IO NON SONO DEGNO (o,f) 
180 IO VI DO UN GRANDE ESEMPIO  (c,f) 
182 L’ACQUA DELLA SALVEZZA  
 (SE CONOSCESSI IL DONO DI DIO) (i,c) 
194 MISTERO DELLA CENA  (c)   
 (Giovedì Santo) 
222 PURIFICAMI O SIGNORE (i) 
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224 QUANTA SETE (c) 
226 QUESTO É IL MIO COMANDAMENTO 
240 SE TU MI ACCOGLI (c,f) 
243 SIGNORE ASCOLTA, PADRE PERDONA (i) 
245 SIGNORE (DOLCE VOLTO) (c,f) 
257 TI SALUTO, O CROCE SANTA (i) 
260 TU NELLA NOTTE TRISTE (c) 
271 VI DARÒ UN CUORE NUOVO (i,o,c) 
 
 
PASQUA 
 
68 ANTIF. DOMENICA DI PASQUA (i,c) 
69 ANTIF. ASCENSIONE DEL SIGNORE (i,c) 
75 ACCETTA QUESTO PANE (o) 
79 ALL’ACQUA DELLA FONTE (o,c) 
85 AMATEVI FRATELLI (c) 
103 CANTICO DI ZACCARIA (c) 
104 CANTO DEI TRE GIOVANI (c) 
112 COME FUOCO VIVO (F) 
119 CON TE GESÙ (c) 
114 COME IL CERVO VA ALL’ACQUA (c) 
120 CRISTO È RISORTO (i,c,f) 
121 CRISTO È RISORTO VERAMENTE (i,c) 
122 CRISTO RISUSCITI (o,c) 
124 CRISTO VIVE IN MEZZO A NOI (i,f) 
128 DIDACHÈ (o) 
135 DOV’ È CARITA' E AMORE (o,c) 
138 ECCO L’ACQUA CHE SGORGA (i,c) 
142 EMMANUEL (i,c,f) 
145 È RISORTO (i,c) 
152 GESÙ PANE DI VITA (c) 
153 GESÙ SIGNORE (c) 
154 GIOIA DEL CUORE (c,f) 
158 GLORIA A CRISTO (f) 
160 GLORIA A TE CRISTO GESÙ (f) 
163 GUSTATE E VEDETE (c) 
164 HAEC DIES (f) 
165 HAI DATO UN CIBO (c) 
170 IL SIGNORE È MIO PASTORE   
 (SALMO 22) (c) 
192 LUMEN CHRISTI (c,f) 
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194 MISTERO DELLA CENA (c) 
196 NEI CIELI UN GRIDO RISUONÒ (c) 
203 O FILII ET FILIE (i,c) 
205 O SALUTARIS HOSTIA (c) 
206 O LUCE RADIOSA (c,f) 
210 O SIGNORE (RACCOGLI I TUOI FIGLI) (o) 
211 PANE DEL CIELO (c) 
215 PANIS ANGELICUS (c) 
218 PREGHIERA DI GESÙ (c) 
220 PRIMA CORINZI TREDICI (c) 
225 QUESTO È IL GIORNO (i) 
229 RESTA CON NOI (Bach) (c) 
230 RESTA CON NOI, SIGNORE, ALLELUIA! (c,f) 
231 RESTA CON NOI, SIGNORE, LA SERA (c,f) 
232 RESTA QUI CON NOI (c,f) 
233 RICORDATI DI GESÙ CRISTO (o) 
234 RISURREZIONE (f) 
241 SEI TU SIGNORE IL PANE (c) 
2 SEQUENZA DI PASQUA (Victime Paschalis) 
259 TU, FONTE VIVA (c) 
265 TU SEI VIVO FUOCO (c,f) 
267 UBI CARITAS 
276 VOGLIO CANTARE AL SIGNOR(c,f) 
 
 
PENTECOSTE 
 
3 SEQUENZA DI PENTECOSTE 
70 ANTIFONE PENTECOSTE (i,c) 
112 COME FUOCO VIVO (f) 
132 DISCENDI SANTO SPIRITO (i) 
139 EFFONDERÒ IL MIO SPIRITO (o,c) 
148 FARÒ DEL MIO CUORE UNA LODE  (i,c,f) 
171 IL SOFFIO DI DIO (i) 
190 LO SPIRITO DEL SIGNORE (i,c) 
191 LUCE DIVINA (i) 
249 SPIRITO DI DIO RINNOVAMI (i,c,f) 
250 SPIRITO SANTO, VIENI (i,c) 
268 VENI CREATOR SPIRITUS (i) 
272 VIENI SANTO SPIRITO DI DIO (i) 
273 VIENI SPIRITO D’AMORE (i,o) 
 



- 273 -  

 
TEMPO ORDINARIO 
 
INIZIO 
 
71 ANTIFONE CORPUS DOMINI 
76 ACCLAMATE AL SIGNORE 
83 AL TUO SANTO ALTAR 
84 ALZATI E RISPLENDI  
92 BEATI QUELLI CHE ASCOLTANO 
94 BEATO L’UOMO 
100 CANTATE AL SIGNORE 
101 CANTIAMO TE 

108 CHIESA DI DIO 
109 CIELI E TERRA NUOVA 
117 COME TU MI VUOI 
123 CRISTO, SPERANZA DELLE GENTI 
124 CRISTO VIVE IN MEZZO A NOI 
141 ECCOMI 
142 EMMANUEL 
148 FARÒ DEL MIO CUORE UNA LODE  
151 GERUSALEMME LODA IL SIGNORE 
159 GLORIA AL RE DEI RE 
166 I CIELI NARRANO 
168 IL DISEGNO 
183 LA CREAZIONE GIUBILI 
198 NOI CANTEREMO GLORIA A TE 
207 ORA È TEMPO DI GIOIA 
223 QUALE GIOIA 
225 QUESTO È IL GIORNO 
227 RALLEGRATI GERUSALEMME 
236 SALGA A TE SIGNORE 
252 SVEGLIATI O SION !   
254 TE LODIAMO, TRINITÀ 
266 UN SOLO SIGNORE, UNA SOLA FEDE 
273 VIENI SPIRITO D’AMORE 
275 VOCAZIONE 
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PRESENTAZIONE DEI DONI 
(OFFERTORIO) 
 
77 ACCOGLI I NOSTRI DONI 
97 BENEDICI  O SIGNORE 
102 CANTICO DEI REDENTI 
115 COME LA PIOGGIA E LA NEVE 
128 DIDACHÈ 
135 DOV’È    CARITA' E AMORE    

161 GRANDI COSE 
162 GUARDA QUESTA OFFERTA 
166 I CIELI NARRANO 
179 IO NON SONO DEGNO 
210 O SIGNORE (RACCOGLI I TUOI FIGLI) 
219 PRENDI LA MIA VITA 
233 RICORDATI DI GESÙ CRISTO 
236 SALGA A TE SIGNORE 
238 SEGNI DEL TUO AMORE 
239 SE M’ACCOGLI 
267 UBI CARITAS  
271 VI DARÒ UN CUORE NUOVO 
 
 
COMUNIONE 
 
81 AL SIGNORE CANTERÒ 
82 ALTO E GLORIOSO DIO 
85 AMATEVI FRATELLI 
86 ANDATE IN MEZZO A LORO  
91 BEATITUDINI 
93 BEATI VOI 
95 BENEDICIAMO IL SIGNORE 
96 BENEDICI IL SIGNORE (M. FRISINA) 
101 CANTIAMO TE 

103 CANTICO DI ZACCARIA 
104 CANTO DEI TRE GIOVANI 
105 CANTO DELLA CREAZIONE 
106 CANTO DI BEATITUDINE 
107 CHI CI SEPARERÀ 
109 CIELI E TERRA NUOVA 
110 COM’È BELLO 
111 COME È GRANDE 
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113 COME IL CERVO 
114 COME IL CERVO VA ALL’ACQUA 
115 COME LA PIOGGIA E LA NEVE 
116 COME TRALCI ALLA VITE 
119 CON TE GESÙ 
125 CUSTODISCIMI 
126 DALL’AURORA AL TRAMONTO  
127 DAVANTI AL RE 
129 DIO È MIA LUCE 
135 DOV’ È CARITA' E AMORE    

141 ECCOMI 
142 EMMANUEL 
146 E SEI RIMASTO QUI 
147 E SONO SOLO UN UOMO 
148 FARÒ DEL MIO CUORE UNA LODE  
149 GENTI TUTTE (Adoriamo il Sacramento) 
151 GERUSALEMME LODA IL SIGNORE 
152 GESÙ PANE DI VITA 
153 GESÙ SIGNORE 
154 GIOIA DEL CUORE 
161 GRANDI COSE 
163 GUSTATE E VEDETE 
165 HAI DATO UN CIBO 
166 I CIELI NARRANO 
167 I CONFINI DELLA TERRA 
170 IL SIGNORE È MIO PASTORE  (SALMO 22) 
172 IL TUO POPOLO IN CAMMINO  

(Pane del cammino) 
180 IO VI DO UN GRANDE ESEMPIO  
181 IO GIOISCO PIENAMENTE NEL SIGNORE  

(Isaia 62) 
184 L’AMORE PIÙ GRANDE 
187 LODATE DIO (GEN ROSSO) 
189 LODI ALL’ALTISSIMO 
192 LUMEN CHRISTI 
194 MISTERO DELLA CENA 
197 NEL TUO SILENZIO 
199 NOI TI AMIAM 
205 O SALUTARIS HOSTIA 
206 O LUCE RADIOSA 
209 O SIGNORE NOSTRO DIO  
211 PANE DEL CIELO 
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212 PANE  DI VITA NUOVA 
213 PANE PER NOI SPEZZATO 
214 PANE VIVO, SPEZZATO PER NOI 
215 PANIS ANGELICUS 
216 POPOLI TUTTI ACCLAMATE 
218 PREGHIERA DI GESU’ 
220 PRIMA CORINZI TREDICI 
224 QUANTA SETE 
226 QUESTO É IL MIO COMANDAMENTO 
229 RESTA CON NOI (Bach) 
230 RESTA CON NOI, SIGNORE, ALLELUIA! 
231 RESTA CON NOI, SIGNORE, LA SERA 
232 RESTA QUI CON NOI 
235 SAI DOV’E’ FRATELLO MIO 
241 SEI TU SIGNORE IL PANE 
244 SIGNORE DA CHI ANDREMO ? 
245 SIGNORE (DOLCE VOLTO) 
247 SYMBOLUM '77 
248 SYMBOLUM ‘80 
251 SU ALI D’AQUILA 
255 TI ESALTO DIO, MIO RE 
256 TI RINGRAZIO (SEQUERI) 
259 TU, FONTE VIVA 
258 TU AMERAI IL SIGNORE TUO DIO 
261 TU, NOSTRO PASTORE 
264 TU SEI COME ROCCIA 
265 TU SEI VIVO FUOCO 
267 UBI CARITAS  
270 VERBUM  CARO FACTUM EST 
271 VI DARÒ UN CUORE NUOVO 
276 VOGLIO CANTARE AL SIGNOR 
277 VOI TUTTE OPERE DEL SIGNORE 
 
 
FINALE 
 
80 ALLELUIA (CANTO PER CRISTO) 
81 AL SIGNORE CANTERÒ 
87 ANDATE PER LE STRADE 
100 CANTATE AL SIGNORE 
101 CANTIAMO TE 

102 CANTICO DEI REDENTI 
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105 CANTO DELLA CREAZIONE 
109 CIELI E TERRA NUOVA 
112 COME FUOCO VIVO 
118 CON CEMBALI E CANZONI 
123 CRISTO, SPERANZA DELLE GENTI 
124 CRISTO VIVE IN MEZZO A NOI 
129 DIO È MIA LUCE 
130 DIO HA VISITATO IL SUO POPOLO 
136 È BELLO ANDAR 
137 È BELLO LODARTI 
142 EMMANUEL 
146 E SEI RIMASTO QUI 
148 FARÒ DEL MIO CUORE UNA LODE  
154 GIOIA DEL CUORE 
158 GLORIA A CRISTO 
160 GLORIA A TE CRISTO GESÙ 
166 I CIELI NARRANO 
167 I CONFINI DELLA TERRA 
169 IL SIGNORE È LA LUCE 
174 IL VERBO SI FECE CARNE 
183 LA CREAZIONE GIUBILI 
187 LODATE DIO (GEN ROSSO) 
188 LODATE, LODATE 
189 LODI ALL’ALTISSIMO 
192 LUMEN CHRISTI 
206 O LUCE RADIOSA 
207 ORA È TEMPO DI GIOIA 
216 POPOLI TUTTI ACCLAMATE 
219 PRENDI LA MIA VITA 
231 RESTA CON NOI, SIGNORE, LA SERA 
254 TE LODIAMO, TRINITÀ 
256 TI RINGRAZIO (SEQUERI) 
265 TU SEI VIVO FUOCO 
274 VIVERE LA VITA 
276 VOGLIO CANTARE AL SIGNOR 
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CANTI MARIANI 
 
Per la liturgia 
 
60 MAGNIFICAT - CANTICO DELLA BEATA 

VERGINE (Lc 1, 46-55) (c,f) 
64 ANTIFONE MARIA SS. MADRE DI DIO 

(1^ gennaio) (i,c) 
72 ANTIFONE B.V. DI SAN LUCA (i,c) 
73 ANTIFONA BEATA LA MATERNITA’  

DI MARIA (i,c) 
74 SEI BEATA, O SANTA VERGINE MARIA (i,c) 
282 AVE STELLA DEL MARE (i,f) 
281 AVE REGINA DEI CIELI (f) 
283 AVE MARIA (i,c,f) 
290 MARIA (f) 
201 NON TEMERE (i,f) 
298 O SANTISSIMA (f) 
280 REGINA CAELI (f) 
294 SALVE DOLCE VERGINE (f) 
279 SALVE REGINA(f) 
295 SALVE REGINA (GEN) (f) 
278 SANTA MADRE (f) 
297 SCENDI DAL TRONO FULGIDO 
284 SUB TUUM PRAESIDIUM (f) 
285 TOTA PULCHRA ES MARIA (f) 
 
Popolari 
 
286 ANDRÒ A VEDERLA UN DÌ 
287 È L’ORA CHE PIA 
288 GIOVANE DONNA 
289 MADRE SANTA IL CREATORE 
290 MARIA 
293 MARIA NOSTRA SPERANZA 
291 MIRA IL TUO POPOLO 
292 NOME DOLCISSIMO 
298 O SANTISSIMA 
294 SALVE DOLCE VERGINE 
295 SALVE REGINA (GEN) 
296 SANTA MARIA DEL CAMMINO 
297 SCENDI DAL TRONO FULGIDO 



- 279 -  

299 VERGIN SANTA CHE ACCOGLI BENIGNA 
300 LITANIE LAURETANE 
 
 
SANTI 
 
92 BEATI QUELLI CHE ASCOLTANO (i) 
91 BEATITUDINI (i,c) 
94 BEATO L’UOMO (i) 
102 CANTICO DEI REDENTI (i) 
103 CANTICO DI ZACCARIA (c) 
104 CANTO DEI TRE GIOVANI (c) 
107 CHI CI SEPARERÀ (c) 
108 CHIESA DI DIO (i) 
135 DOV’ È CARITA' E AMORE (o,c)    

156 GIOVANNI (24-6 e 29-8, i) 
163 GUSTATE E VEDETE (C) 
170 IL SIGNORE È MIO PASTORE   
 (SALMO 22) (c) 
177 IN TE LA NOSTRA GLORIA (martiri-i) 
186 LODATE DIO 
187 LODATE DIO (GEN ROSSO) (i,f) 
190 LO SPIRITO DEL SIGNORE (i) 
227 RALLEGRATI GERUSALEMME(i) 
 
 
DEFUNTI 
 
91 BEATITUDINI (i,c) 
135 DOV’ È CARITA' E AMORE (c)    

141 ECCOMI (i,c) 
170 IL SIGNORE È MIO PASTORE   
 (SALMO 22) (c) 
178 IO CREDO, RISORGERÒ’ 
185 L’ETERNO RIPOSO 
222 PURIFICAMI O SIGNORE 
224 QUANTA SETE (c) 
243 SIGNORE ASCOLTA, PADRE PERDONA (i) 
245 SIGNORE (DOLCE VOLTO) (C) 
 
 


